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in diesem Jahr feiert das Grundgesetz sei-
nen 75. Geburtstag. Passend hierzu bieten wir 
mit den Reihenveranstaltungen zu „75 Jahre 
Grundgesetz – in bester Verfassung?!“ Raum 
zum Diskurs über unsere politische Werteba-
sis angesichts der aktuellen Zukunftsfragen bei 
gleichzeitigem Erstarken populistischer Ten-
denzen an. Mit einer Exkursion zum Bundestag 
in Berlin und der Bundeszentrale für politische 
Bildung wird die Brücke zwischen kommunaler 
und Bundespolitik geschlagen.

Auch die weite Welt ist bei uns zu Gast: Anläss-
lich des NRW-USA-Jahres heißt es am 4. Feb-
ruar 2024 „Sechs Punkte für die Freundschaft“ 
- hier wird American Football beim gemeinsa-
men Ausprobieren mit den American Football 
Schiefbahn Riders und dem KreisSportBund 
Viersen erfahrbar. 

Das Thema der nachhaltigen Entwicklung wird 
durch die Veranstaltungsserie „Zukunftsfragen 
– Zukunft wagen!“ und das Kursformat „klima.
fit“ sowohl als theoretischer Diskurs als auch mit 
alltagstauglichen Lifehacks fortgeführt. Die Dis-
kussion um die Heizungswende und der große 
Zulauf bei Vorträgen zur Altbausanierung - in 
Kooperation mit dem Klimaschutzmanagement 
des Kreises Viersen - zeigen, wie groß der Bedarf 
an praktischen Tipps zur Nachhaltigkeit ist.

Im Kreis Viersen bietet die Kreisvolkshochschu-
le als eine der zehn größten Volkshochschulen 
in Nordrhein-Westfalen allein im 1. Semester 
2024 über 828 Veranstaltungen an 97 Standor-
ten im gesamten Kreisgebiet - natürlich auch in 
den Bereichen Kunst, Kreativität und Handwerk. 
Erlernen Sie doch eine neue Sprache, oder bes-
sern Ihre vorhandenen Kenntnisse auf! 

Wer die Schule ohne Schulabschluss verlassen 
hat, kann seinen Schulabschluss an der Kreis-
volkshochschule nachholen oder beruflich qua-
lifizierende Kurse besuchen. Im Bereich IT gibt 
es neben den Grundlagenkursen insbesondere 
Digitalkooperation mit Themen wie Mindmap-
ping, Scrum, Instagram, Lean Office, Evernote 
oder Design Thinking.

Sie merken es schon, auch im Jahr 2024 bietet 
die Kreisvolkshochschule wieder ein vielfälti-
ges Programm. 

Wir freuen uns auf ein Semester voller wertvol-
ler Begegnungen, Ideen und Anregungen.

Ihr Landrat

 
Dr. Andreas Coenen

Liebe Leserinnen und Leser,
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Änderungen im Semester
Es kann immer vorkommen, dass Angebote 

kurzfristig abgesagt oder verschoben werden 

müssen. Gerne würden wir Sie hierüber rechtzeitig 

informieren. Bitte teilen Sie uns dazu - soweit 

vorhanden - doch bei Ihrer Anmeldung eine aktuelle 

E-Mail-Adresse und Ihre Mobilfunknummer mit. 

Aktuelle Informationen zum laufenden Semester 

finden Sie immer auch auf unserer Website: 

www.kreis-viersen-vhs.de
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Lern- & Arbeitstechniken
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6 Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen 

Z110033 Verteidigungspolitik: Wehrhafte Demokratie oder 
Kriegstreiberei? 75 Jahre Grundgesetz            

Do. 21.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr

Z110034 Inklusion: Was behindert (noch) die Teilhabe?
75 Jahre Grundgesetz            

Di. 09.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr   

Z110035 Asylrecht: Heilige Pfl icht oder hoffnungslose 
Überforderung? 75 Jahre Grundgesetz             

Do. 16.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr   

Z110036 Pressefreiheit: Von Hass-Journalisten und 
Journalisten-Hass 75 Jahre Grundgesetz            

Do. 20.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sarah Schmidt     

Z110051 Verschwörungstheorien und Fake News
Online-Workshop über neueste Trends und den 
Umgang damit            

Mo. 22.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Markus Wöhrl     

Z110102 Der Tiber und die ewige Stadt              Mo. 05.02.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Birgit Schönau     

Z110104 Afrika! Rückblicke in die Zukunft eines Kontinents              So. 25.02.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Bartholomäus Grill     

Z110106 Geschichte und Zukunft der Mode              Di. 05.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Ulinka Rublack,  Alfons Kaiser

Z110108 Donald Trump und der Populismus in den USA              So. 10.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Michael Hochgeschwender 

Z110110 Die multiplen Krisen der Gegenwart              Mi. 20.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Gustav Seibt     

Z110112 Tito - der ewige Partisan              So. 24.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  • 2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Marie-Janine Calic     

Z110114 Philosophie in der islamischen Welt              So. 14.04.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Peter Adamsom     

Z110116 Antisemitismus: Eine deutsche Geschichte              Do. 18.04.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Peter Longerich     

Z110118 Verbreitung und Zustand der Moore in 
Deutschland, Europa und weltweit              

Do. 25.04.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Franziska Tanneberger     

Z110120 Antisemitismus: Zeitenwende im Indopazifi k: 
Der Kollisionskurs zwischen China und den USA              

Do. 02.05.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Matthias Nass     

Politik & Zeitgeschehen

vhs.wissen.live

Z110122 Antisemitismus: Die neue Astronomieära des 
James-Webb-Weltraumteleskops              

Fr. 14.06.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Andreas Müller     

Z100011 Jewish Prayer Orgel- und Bratschenkonzert zum 
Holocaust-Gedenktag des Kreises Viersen

Do. 27.01.2024  •  1 Mal entgeltfrei Kempen
   19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ute Gremmel-Geuchen, Orgel 

Semjon   Kalinowsky, Bratsche
An St. Marien 1

Jährlich wird bundesweit am 27. Januar, dem Tag der Befreiung des Konzentrationslagers Auschwitz, der Opfer des Nationalsozialismus gedacht. Der Holocaust-
Gedenktag wird jeweils zentral und in einer gemeinsamen Veranstaltung des Kreises und der Städte durchgeführt. Organisator ist die Kreisvolkshochschule Viersen.

Veranstaltung des Kreises Viersen zum Holocaust-Gedenktag

Debattierclub Viersen 
Der Debattierclub bietet allen Interessent*innen an, die Kunst der Debatte zu erlernen oder zu 
perfektionieren. Der Debattierclub ist auch für Neulinge offen! Für alle Diskussionen gelten Werte wie 
Offenheit, Respekt & Toleranz, Freundlichkeit und Interesse am Zeitgeschehen. Eine Veranstaltung des 
Debattierclubs Viersen in Kooperation mit der vhs. 

Alle zwei Wochen mittwochs abends in Viersen-Dülken => Termine hier:

Z110301 Europa? Wähl ich!
Alles zur Europawahl            

Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Werner Balsen   

Z110701 Die Bedeutung des Wettbewerbs in der sozialen 
Marktwirtschaft 75 Jahre Grundgesetz            

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 7,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   

Z110702 Die Macht der Verbände
75 Jahre Grundgesetz            

Mo. 08.04.2024  •  1 Mal 7,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   

Z110703 Euro und Staatsverschuldung
75 Jahre Grundgesetz            

Mo. 22.04.2024  •  1 Mal 7,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   



7Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Der Programmbereich Mensch, Gesellschaft und Wis-
sen bietet Raum für aktive Mitbestimmung und Mei-

nungsbildung, für politische Diskussionen, philosophi-
sche Fragestellungen, und kritisches Denken. Auch die 
Unterstützung bei der eigenen Persönlichkeitsentwick-
lung, beim bürgerschaftlichen Engagement und bei der 
Stärkung der Zivilcourage gehören dazu.
Antworten auf die drängenden Fragen unserer Gegen-
wart sind nicht mehr nur in einer fachlichen Disziplin 
zu finden. Deshalb greifen Gesellschaftswissenschaften, 
Geisteswissenschaften, Naturwissenschaften und prakti-
sches Tun ineinander. Beispielhaft hierfür ist die Bildung 
für Nachhaltige Entwicklung. Dazu bieten wir Ihnen Vor-
träge, Workshops und Arbeitskreise.
Zum ersten Mal laden wir Sie ein, den bundesweit be-
kannten Kurs „klimafit - Klimawandel vor der Haustür! 
Was kann ich tun?“ zu besuchen. Er nimmt die Auswir-
kungen des Klimawandels am Niederrhein in den Blick. 
Welche Wirkung hat der Klimawandel auf unseren pri-

vaten oder beruflichen Alltag? Impulse kommen vom 
Klimamanagement des Kreises und deutschlandweiten 
Experten.
Für ein faires Miteinander vermitteln wir Techniken, damit 
gleichberechtigte Diskussionen auf Augenhöhe möglich 
werden – und wir vermitteln Treffen, damit diejenigen 
auf Augenhöhe kommen, die sich von Abhängigkeiten 
emanzipieren.
Im Mittelpunkt des ersten Halbjahres steht außerdem 
der 75. Geburtstag des Grundgesetzes. Aus diesem An-
lass diskutieren wir über aktuelle Fragen, die sich aus der 
Verfassung unseres Staates ergeben: Wie muss Verteidi-
gungspolitik aussehen? Ist die Pressefreiheit in Gefahr? 
Wie lässt sich das Asylrecht angesichts vieler Flücht-
linge so gewährleisten, dass es menschlich bleibt aber 
nicht überdehnt wird? Und ist der Stand der Inklusion 
in Deutschland schon so, dass alle Menschen an Gesell-
schaft teilhaben können? Dazu laden wir jeweils fach-
kundige lokale und überregionale Gäste ein.

MENSCH UND 
GESELLSCHAFT

Fachbereichsleitung
Mechtild Neumann
E-Mail: mechtild.neumann@kreis-viersen.de
Markus Wöhrl
E-Mail: markus.woehrl@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

Z110033 Verteidigungspolitik: Wehrhafte Demokratie oder 
Kriegstreiberei? 75 Jahre Grundgesetz            

Do. 21.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr

Z110034 Inklusion: Was behindert (noch) die Teilhabe?
75 Jahre Grundgesetz            

Di. 09.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr   

Z110035 Asylrecht: Heilige Pfl icht oder hoffnungslose 
Überforderung? 75 Jahre Grundgesetz             

Do. 16.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr   

Z110036 Pressefreiheit: Von Hass-Journalisten und 
Journalisten-Hass 75 Jahre Grundgesetz            

Do. 20.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sarah Schmidt     

Z110051 Verschwörungstheorien und Fake News
Online-Workshop über neueste Trends und den 
Umgang damit            

Mo. 22.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Markus Wöhrl     

Z110102 Der Tiber und die ewige Stadt              Mo. 05.02.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Birgit Schönau     

Z110104 Afrika! Rückblicke in die Zukunft eines Kontinents              So. 25.02.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Bartholomäus Grill     

Z110106 Geschichte und Zukunft der Mode              Di. 05.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Ulinka Rublack,  Alfons Kaiser

Z110108 Donald Trump und der Populismus in den USA              So. 10.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Michael Hochgeschwender 

Z110110 Die multiplen Krisen der Gegenwart              Mi. 20.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Gustav Seibt     

Z110112 Tito - der ewige Partisan              So. 24.03.2024  • 1 Mal entgeltfrei  • 2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Marie-Janine Calic     

Z110114 Philosophie in der islamischen Welt              So. 14.04.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Peter Adamsom     

Z110116 Antisemitismus: Eine deutsche Geschichte              Do. 18.04.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Peter Longerich     

Z110118 Verbreitung und Zustand der Moore in 
Deutschland, Europa und weltweit              

Do. 25.04.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Franziska Tanneberger     

Z110120 Antisemitismus: Zeitenwende im Indopazifi k: 
Der Kollisionskurs zwischen China und den USA              

Do. 02.05.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Matthias Nass     

Politik & Zeitgeschehen

vhs.wissen.live

Z110122 Antisemitismus: Die neue Astronomieära des 
James-Webb-Weltraumteleskops              

Fr. 14.06.2024  • 1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Andreas Müller     

Z100011 Jewish Prayer Orgel- und Bratschenkonzert zum 
Holocaust-Gedenktag des Kreises Viersen

Do. 27.01.2024  •  1 Mal entgeltfrei Kempen
   19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ute Gremmel-Geuchen, Orgel 

Semjon   Kalinowsky, Bratsche
An St. Marien 1

Jährlich wird bundesweit am 27. Januar, dem Tag der Befreiung des Konzentrationslagers Auschwitz, der Opfer des Nationalsozialismus gedacht. Der Holocaust-
Gedenktag wird jeweils zentral und in einer gemeinsamen Veranstaltung des Kreises und der Städte durchgeführt. Organisator ist die Kreisvolkshochschule Viersen.

Veranstaltung des Kreises Viersen zum Holocaust-Gedenktag

Debattierclub Viersen 
Der Debattierclub bietet allen Interessent*innen an, die Kunst der Debatte zu erlernen oder zu 
perfektionieren. Der Debattierclub ist auch für Neulinge offen! Für alle Diskussionen gelten Werte wie 
Offenheit, Respekt & Toleranz, Freundlichkeit und Interesse am Zeitgeschehen. Eine Veranstaltung des 
Debattierclubs Viersen in Kooperation mit der vhs. 

Alle zwei Wochen mittwochs abends in Viersen-Dülken => Termine hier:

Z110301 Europa? Wähl ich!
Alles zur Europawahl            

Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Werner Balsen   

Z110701 Die Bedeutung des Wettbewerbs in der sozialen 
Marktwirtschaft 75 Jahre Grundgesetz            

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 7,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   

Z110702 Die Macht der Verbände
75 Jahre Grundgesetz            

Mo. 08.04.2024  •  1 Mal 7,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   

Z110703 Euro und Staatsverschuldung
75 Jahre Grundgesetz            

Mo. 22.04.2024  •  1 Mal 7,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   

Z114001 Rheumatische Erkrankungen              Do. 22.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. med. Torsten Witte   

Z114002 Workation: Arbeiten, wo andere Urlaub machen?              Mo. 26.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Frank Roth   

Z114003 Schwieriges Erbe – Herausforderungen eines 
ethnologischen Museums              

Di. 27.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Inés de  Castro   

Z114004 Energiewende managen: Energie erzeugen und 
klug einsparen              

Mi. 28.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Martin Hundhausen   

Z114005 Was macht KI mit der Kunst, und umgekehrt, 
Kunst mit KI?              

Di. 05.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Pamela C.  Scorzin   

Z114006 Die gesellschaftliche Konstruktion von Gefühlen              Mi. 06.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Christian von  Scheve   

Z114007 Zeitreisen unter Wasser: Spektakuläre 
Entdeckungen von Ostsee bis Bodensee              

Mi. 13.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Florian Huber   

Z114008 Heißt die Zukunft im Recruiting KI?              Mo. 18.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Katharina-Maria  Rehfeld   

Z114009 Warum essen wir (noch) Fleisch? 
Die Psychologie des Tiere-Essens              

Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Benjamin  Buttlar   

Z114010 Bundesweites Krebsregister - 
Daten, die Leben retten können              

Do. 21.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. med. Stefan  Benz   

Z114011 Zukunft Holzbau - Nachhaltiges Bauen mit Holz im 
Kontext der Klimakrise              

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dipl.-Ing. Thorsten  Helbig   

Z114012 Infl uencer und politische Kommunikation in 
sozialen Medien              

Di. 09.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Martin Fuchs   

Z114013 Die 15-Minuten-Stadt – 
klimaschonende Mobilität für alle?              

Mi. 10.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr.-Ing. Stefan  Siedentop   

Z114014 Herzinsuffi zienz              Do. 11.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Ainoosh Golpour   

Z114015 Home Smart Home – KI im intelligenten Zuhause              Mo. 15.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Florian Kirchbuchner   

Z114016 Marc Chagall - Einblick in Leben und Werk              Di. 16.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Alexandra Carmen Axtmann   

vhs.WebVorträge

Z114017 Endometriose - Ein häufi ger Grund für 
Unterleibsschmerzen bei Frauen              

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Stefan P Renner   

Z114018 Einsamkeit: 
Wie kann eine Gesellschaft damit umgehen?              

Mi. 24.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Janosch  Schobin   

Z114019 Future Skills: 
Bereit für die Arbeitswelt von morgen?              

Mo. 13.05.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Nina  Horstmann   

Z114020 Sport und Menschenrechte - geht das zusammen?              Di. 14.05.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Jonas Burgheim   

Z114021 Der Nahostkonfl ikt in historischer Perspektive              Mi. 15.05.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Ass.-Prof. Dr. Noam  Zadoff   

Z114022 Russlands Blick auf den Ukraine-Krieg              Di. 04.06.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Franziska Schedewie   

Z114023 Digitale Forensik: Die Zukunft der 
Verbrechensaufklärung              

Mi. 05.06.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Dirk  Labudde   

Z114024 Digitalisierung in der Grundschule              Di. 25.06.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Barbara  Lenzgeiger   

„Frau trifft...“ Seminarreihe im 1. Semester 2024
Z113047 „Frau trifft ... auf das mystische Leben der Sontga 

Margriata“              
Fr. 05.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen

Nein   18:00 Uhr - 20:00 Uhr Mechtild Neumann     

Z162253 „Frau trifft ... sich selbst eine gute Freundin sein“              Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z162254 „Frau trifft ... ich will ein gutes Leben haben!“ 
Was gibt mir Lebensenergie und Lebenskraft?              

Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z174451 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Do. 25.01.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174452 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mi. 06.03.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66
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Z114001 Rheumatische Erkrankungen              Do. 22.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. med. Torsten Witte   

Z114002 Workation: Arbeiten, wo andere Urlaub machen?              Mo. 26.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Frank Roth   

Z114003 Schwieriges Erbe – Herausforderungen eines 
ethnologischen Museums              

Di. 27.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Inés de  Castro   

Z114004 Energiewende managen: Energie erzeugen und 
klug einsparen              

Mi. 28.02.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Martin Hundhausen   

Z114005 Was macht KI mit der Kunst, und umgekehrt, 
Kunst mit KI?              

Di. 05.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Pamela C.  Scorzin   

Z114006 Die gesellschaftliche Konstruktion von Gefühlen              Mi. 06.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Christian von  Scheve   

Z114007 Zeitreisen unter Wasser: Spektakuläre 
Entdeckungen von Ostsee bis Bodensee              

Mi. 13.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Florian Huber   

Z114008 Heißt die Zukunft im Recruiting KI?              Mo. 18.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Katharina-Maria  Rehfeld   

Z114009 Warum essen wir (noch) Fleisch? 
Die Psychologie des Tiere-Essens              

Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Benjamin  Buttlar   

Z114010 Bundesweites Krebsregister - 
Daten, die Leben retten können              

Do. 21.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. med. Stefan  Benz   

Z114011 Zukunft Holzbau - Nachhaltiges Bauen mit Holz im 
Kontext der Klimakrise              

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dipl.-Ing. Thorsten  Helbig   

Z114012 Infl uencer und politische Kommunikation in 
sozialen Medien              

Di. 09.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Martin Fuchs   

Z114013 Die 15-Minuten-Stadt – 
klimaschonende Mobilität für alle?              

Mi. 10.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr.-Ing. Stefan  Siedentop   

Z114014 Herzinsuffi zienz              Do. 11.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Ainoosh Golpour   

Z114015 Home Smart Home – KI im intelligenten Zuhause              Mo. 15.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Florian Kirchbuchner   

Z114016 Marc Chagall - Einblick in Leben und Werk              Di. 16.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Alexandra Carmen Axtmann   

vhs.WebVorträge

Z114017 Endometriose - Ein häufi ger Grund für 
Unterleibsschmerzen bei Frauen              

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Stefan P Renner   

Z114018 Einsamkeit: 
Wie kann eine Gesellschaft damit umgehen?              

Mi. 24.04.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Janosch  Schobin   

Z114019 Future Skills: 
Bereit für die Arbeitswelt von morgen?              

Mo. 13.05.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Nina  Horstmann   

Z114020 Sport und Menschenrechte - geht das zusammen?              Di. 14.05.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Jonas Burgheim   

Z114021 Der Nahostkonfl ikt in historischer Perspektive              Mi. 15.05.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Ass.-Prof. Dr. Noam  Zadoff   

Z114022 Russlands Blick auf den Ukraine-Krieg              Di. 04.06.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Franziska Schedewie   

Z114023 Digitale Forensik: Die Zukunft der 
Verbrechensaufklärung              

Mi. 05.06.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Dirk  Labudde   

Z114024 Digitalisierung in der Grundschule              Di. 25.06.2024  •  1 Mal 3,00 €  •  1,33 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Prof. Dr. Barbara  Lenzgeiger   

„Frau trifft...“ Seminarreihe im 1. Semester 2024
Z113047 „Frau trifft ... auf das mystische Leben der Sontga 

Margriata“              
Fr. 05.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen

Nein   18:00 Uhr - 20:00 Uhr Mechtild Neumann     

Z162253 „Frau trifft ... sich selbst eine gute Freundin sein“              Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z162254 „Frau trifft ... ich will ein gutes Leben haben!“ 
Was gibt mir Lebensenergie und Lebenskraft?              

Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z174451 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Do. 25.01.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174452 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mi. 06.03.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z120001 Führung durch das Kreisarchiv              Mo. 19.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Dr. Michael Habersack   

Z120101 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe) Wilhelm Veit - 
Dülkens unbeugsamer Pfarrer im Nationalsozialismus            

Di. 20.02.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Michael Guse   

Z120102 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Reptilien im Kreis Viersen            

Di. 05.03.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Jennifer Markefka   

Z120103 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Geheimnisse der Dülkener Narrenakademie            

Di. 19.03.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Arie Nabrings   

Z120104 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe) Ehemalige 
Schulleiter des Humanistischen Gymnasiums Viersen 
und ihr Umgang mit der NSDAP-Mitgliedschaft            

Di. 16.04.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Thomas Menzel   

Z120105 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Neue Erkenntnisse zu Kempener Straßennamen            

Di. 30.04.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Tina Hirop   

Z120106 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Neues vom Adelsgeschlecht von Elmpt            

Di. 14.05.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dieter Jötten   

Geschichte & Region
In Kooperation mit dem Kreisarchiv Viersen

Z120107 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
High Tech für alte Scherben            

Di. 28.05.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Josef Hormes   

Z120108 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Der Remigius-Kirchhof            

Di. 11.06.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Michael Habersack   

Z120201 Archivgut suchen im Archivportal NRW              Do. 07.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dr. Michael Habersack   

Z140111 Christoph Peters: „Krähen im Park“
Lesung aus der Berliner Trilogie            

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Christoph Peters   

Z140311 Hugo von Hofmannsthal
Vortrag            

Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ernst Müller   

Z141111 Klassiker wiederentdeckt: 
Hugo von Hofmannsthal (1874 – 1929) Kurs            

Fr. 24.05.2024  •  5 Mal 38,00 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Ernst Müller   

Z141113 Lesung: Emotionale Gleichgewichtsstörung
Kleine Philosophie für verrückte Zeiten            

Do. 14.03.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Wiebicke   

Z141210 Ist „Die Welt von gestern“ noch die von heute? 
Vortrag über den Schriftsteller Stefan Zweig            

Do. 22.02.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   

Z141211 Ich bin ein deutscher Dichter – 
Heinrich Heine und seine Zeit Seminar            

Di. 09.04.2024  •  5 Mal 38,00 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   

Literatur

Z144511 Lebendig erzählen Von der Buchstabensuppe zum 
Prosawerk - ein Fernstudienseminar            

Mo. 19.02.2024  •  12 Mal 116,00 €  •  64 Ust. Online
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Elke Bockamp   

Z144611 Schreibwerkstatt: Freies Schreiben              Di. 20.02.2024  •  4 Mal 50,50 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Tina Schlegel   

Philosophie
Z180211 Vom Baum der Erkenntnis 

Vortrag über den Philosophen Karl Raimund Popper            
Do. 21.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen

Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180212 Das Fremde denken 
Fremdheit als Thema der Philosophie            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180213 Vom ewigen (Un-)Frieden
Vortrag zum Kant-Jahr 2024            

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z174453 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mo. 08.04.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174454 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mi. 12.06.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66



 

9Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Z120001 Führung durch das Kreisarchiv              Mo. 19.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Dr. Michael Habersack   

Z120101 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe) Wilhelm Veit - 
Dülkens unbeugsamer Pfarrer im Nationalsozialismus            

Di. 20.02.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Michael Guse   

Z120102 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Reptilien im Kreis Viersen            

Di. 05.03.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Jennifer Markefka   

Z120103 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Geheimnisse der Dülkener Narrenakademie            

Di. 19.03.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Arie Nabrings   

Z120104 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe) Ehemalige 
Schulleiter des Humanistischen Gymnasiums Viersen 
und ihr Umgang mit der NSDAP-Mitgliedschaft            

Di. 16.04.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Thomas Menzel   

Z120105 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Neue Erkenntnisse zu Kempener Straßennamen            

Di. 30.04.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Tina Hirop   

Z120106 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Neues vom Adelsgeschlecht von Elmpt            

Di. 14.05.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dieter Jötten   

Geschichte & Region
In Kooperation mit dem Kreisarchiv Viersen

Z120107 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
High Tech für alte Scherben            

Di. 28.05.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Prof. Dr. Josef Hormes   

Z120108 HeimatKreisArchiv (Vortragsreihe)
Der Remigius-Kirchhof            

Di. 11.06.2024  •  1 Mal 5,00 €  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Michael Habersack   

Z120201 Archivgut suchen im Archivportal NRW              Do. 07.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dr. Michael Habersack   

Z140111 Christoph Peters: „Krähen im Park“
Lesung aus der Berliner Trilogie            

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Christoph Peters   

Z140311 Hugo von Hofmannsthal
Vortrag            

Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ernst Müller   

Z141111 Klassiker wiederentdeckt: 
Hugo von Hofmannsthal (1874 – 1929) Kurs            

Fr. 24.05.2024  •  5 Mal 38,00 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Ernst Müller   

Z141113 Lesung: Emotionale Gleichgewichtsstörung
Kleine Philosophie für verrückte Zeiten            

Do. 14.03.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Wiebicke   

Z141210 Ist „Die Welt von gestern“ noch die von heute? 
Vortrag über den Schriftsteller Stefan Zweig            

Do. 22.02.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   

Z141211 Ich bin ein deutscher Dichter – 
Heinrich Heine und seine Zeit Seminar            

Di. 09.04.2024  •  5 Mal 38,00 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   

Literatur

Z144511 Lebendig erzählen Von der Buchstabensuppe zum 
Prosawerk - ein Fernstudienseminar            

Mo. 19.02.2024  •  12 Mal 116,00 €  •  64 Ust. Online
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Elke Bockamp   

Z144611 Schreibwerkstatt: Freies Schreiben              Di. 20.02.2024  •  4 Mal 50,50 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Tina Schlegel   

Philosophie
Z180211 Vom Baum der Erkenntnis 

Vortrag über den Philosophen Karl Raimund Popper            
Do. 21.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen

Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180212 Das Fremde denken 
Fremdheit als Thema der Philosophie            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180213 Vom ewigen (Un-)Frieden
Vortrag zum Kant-Jahr 2024            

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z174453 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mo. 08.04.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174454 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mi. 12.06.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z702151 Vollmond-Freitag mit der IG Astronomie              Fr. 23.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Kaphengst   Willy-Brandt-Ring 40

Z702152 Vollmond-Freitag mit der IG Astronomie              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Kaphengst   Willy-Brandt-Ring 40

Z702153 Vollmond-Freitag mit der IG Astronomie              Fr. 24.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Kaphengst   Willy-Brandt-Ring 40

Z702253 Fledermäuse - die Schönen der Nacht
Die faszinierende Welt der fl iegenden Säugetiere            

Fr. 03.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Hinsbeck
Nein 20:45 Uhr - 22:15 Uhr Walter Theisen   Krickenbecker Allee 36

Z702254 Fledermäuse - die Schönen der Nacht
Die faszinierende Welt der fl iegenden Säugetiere            

Fr. 09.08.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Hinsbeck
Nein 20:45 Uhr - 22:15 Uhr Walter Theisen   Krickenbecker Allee 36

Z703137 Mineralogie und Geologie
Arbeitskreis            

Mi. 07.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Michael Boxberg   Friedensstraße 27

Z705001 Neutrinos - Geisterteilchen der Physik              Mo. 19.02.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Philipp Heimann   Industriering Ost 66

Z705011 Radio Astronomie
Ein Blick durch eine andere Brille            

Fr. 22.03.2024  •  2 Mal 14 €  •  4 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ferdinand Gerhardes   Industriering Ost 66

Umwelt & Wissen

Verbraucherbildung

Z711001 Kryptowährungen              Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 7 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   Industriering Ost 66

Z711002 Der digitale Euro              Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 7 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   Industriering Ost 66

Z7113201 Kräuterwanderung              Mi. 27.03.2024  •  1 Mal 13 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Ingrid Paulussen   

Z7113202 Kräuterwanderung              Di. 18.06.2024  •  1 Mal 13 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ingrid Paulussen   

Z711337 Wir entdecken Wildgemüse und Frühlingsblüher
Botanische Exkursion im Auwald am Kranenbach            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Dr. Regina Thebud-Lassak   

Z711351 Blühende Wildsträucher: schön, kulinarisch 
verwertbar, oder giftig?
Botanische Exkursion am Viersener Friedhof            

Mi. 15.05.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Dr. Regina Thebud-Lassak   

Z709011.1
Z709011.2
Z709011.3
Z709011.4
Z709011.5

Café Wackelkontakt
Reparieren statt wegwerfen            

Sa. 10.02.2024
Sa. 09.03.2024
Sa. 13.04.2024
Sa. 11.05.2024
Sa. 08.06.2024

entgeltfrei Kempen
Concordienplatz 7

Nein jeweils 13:00 Uhr - 16:00 Uhr Ingo Behr und Team   

Z709020.1
Z709020.2
Z709020.3
Z709020.4
Z709020.5

Café Wackelkontakt Nettetal
Reparieren statt wegwerfen            

Sa. 17.02.2024
Sa. 16.03.2024
Sa. 20.04.2024
Sa. 18.05.2024
Sa. 15.06.2024

entgeltfrei Nettetal-Lobberich
Steegerstraße 39

Nein jeweils 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Ingo Behr und Team   

Z709051.1
Z709051.2
Z709051.3
Z709051.4
Z709051.5

Viersener Repair-Café            Sa. 03.02.2024
Sa. 02.03.2024
Sa. 06.04.2024
Sa. 04.05.2024
Sa. 01.06.2024

entgeltfrei Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Nein jeweils 14:00 Uhr - 18:00 Uhr Willi Gillissen und Team   

Z711651 Gemeinsam gärtnern              Fr. 15.03.2024  •  13 Mal entgeltfrei  •  34,67 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 17:00 Uhr Dr. Martin Sgraja   An der Josefskirche 25

Z712001 Naturseife selber machen              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 46 €  •  4 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jürgen Siebert   Färberstraße 3 - 5

Studienfahrten / Studienreisen
Z110303 Berlin - Stadt des Bundestags und der Regierung 

Exkursion nach Berlin            
So. 02. bis Mi. 05.06.2024 Entgelt auf Nachfrage Berlin

Nein   Markus Wöhrl     

Z180101 Führung über die Dächer des Kölner Doms              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 25,00 €  •  2,33 Ust. Köln
Nein 15:45 Uhr - 17:30 Uhr Mechtild Neumann   Domkloster 4

Z703237 Internationale Mineralien- und Fossilienbörse
          

So. 12.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  9 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr   Friedensstraße 27
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Z702151 Vollmond-Freitag mit der IG Astronomie              Fr. 23.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Kaphengst   Willy-Brandt-Ring 40

Z702152 Vollmond-Freitag mit der IG Astronomie              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Kaphengst   Willy-Brandt-Ring 40

Z702153 Vollmond-Freitag mit der IG Astronomie              Fr. 24.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Jürgen Kaphengst   Willy-Brandt-Ring 40

Z702253 Fledermäuse - die Schönen der Nacht
Die faszinierende Welt der fl iegenden Säugetiere            

Fr. 03.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Hinsbeck
Nein 20:45 Uhr - 22:15 Uhr Walter Theisen   Krickenbecker Allee 36

Z702254 Fledermäuse - die Schönen der Nacht
Die faszinierende Welt der fl iegenden Säugetiere            

Fr. 09.08.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Hinsbeck
Nein 20:45 Uhr - 22:15 Uhr Walter Theisen   Krickenbecker Allee 36

Z703137 Mineralogie und Geologie
Arbeitskreis            

Mi. 07.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Michael Boxberg   Friedensstraße 27

Z705001 Neutrinos - Geisterteilchen der Physik              Mo. 19.02.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Philipp Heimann   Industriering Ost 66

Z705011 Radio Astronomie
Ein Blick durch eine andere Brille            

Fr. 22.03.2024  •  2 Mal 14 €  •  4 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ferdinand Gerhardes   Industriering Ost 66

Umwelt & Wissen

Verbraucherbildung

Z711001 Kryptowährungen              Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 7 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   Industriering Ost 66

Z711002 Der digitale Euro              Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 7 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Günter Stammes   Industriering Ost 66

Z7113201 Kräuterwanderung              Mi. 27.03.2024  •  1 Mal 13 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Ingrid Paulussen   

Z7113202 Kräuterwanderung              Di. 18.06.2024  •  1 Mal 13 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ingrid Paulussen   

Z711337 Wir entdecken Wildgemüse und Frühlingsblüher
Botanische Exkursion im Auwald am Kranenbach            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Dr. Regina Thebud-Lassak   

Z711351 Blühende Wildsträucher: schön, kulinarisch 
verwertbar, oder giftig?
Botanische Exkursion am Viersener Friedhof            

Mi. 15.05.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Dr. Regina Thebud-Lassak   

Z709011.1
Z709011.2
Z709011.3
Z709011.4
Z709011.5

Café Wackelkontakt
Reparieren statt wegwerfen            

Sa. 10.02.2024
Sa. 09.03.2024
Sa. 13.04.2024
Sa. 11.05.2024
Sa. 08.06.2024

entgeltfrei Kempen
Concordienplatz 7

Nein jeweils 13:00 Uhr - 16:00 Uhr Ingo Behr und Team   

Z709020.1
Z709020.2
Z709020.3
Z709020.4
Z709020.5

Café Wackelkontakt Nettetal
Reparieren statt wegwerfen            

Sa. 17.02.2024
Sa. 16.03.2024
Sa. 20.04.2024
Sa. 18.05.2024
Sa. 15.06.2024

entgeltfrei Nettetal-Lobberich
Steegerstraße 39

Nein jeweils 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Ingo Behr und Team   

Z709051.1
Z709051.2
Z709051.3
Z709051.4
Z709051.5

Viersener Repair-Café            Sa. 03.02.2024
Sa. 02.03.2024
Sa. 06.04.2024
Sa. 04.05.2024
Sa. 01.06.2024

entgeltfrei Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Nein jeweils 14:00 Uhr - 18:00 Uhr Willi Gillissen und Team   

Z711651 Gemeinsam gärtnern              Fr. 15.03.2024  •  13 Mal entgeltfrei  •  34,67 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 17:00 Uhr Dr. Martin Sgraja   An der Josefskirche 25

Z712001 Naturseife selber machen              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 46 €  •  4 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jürgen Siebert   Färberstraße 3 - 5

Studienfahrten / Studienreisen
Z110303 Berlin - Stadt des Bundestags und der Regierung 

Exkursion nach Berlin            
So. 02. bis Mi. 05.06.2024 Entgelt auf Nachfrage Berlin

Nein   Markus Wöhrl     

Z180101 Führung über die Dächer des Kölner Doms              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 25,00 €  •  2,33 Ust. Köln
Nein 15:45 Uhr - 17:30 Uhr Mechtild Neumann   Domkloster 4

Z703237 Internationale Mineralien- und Fossilienbörse
          

So. 12.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  9 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr   Friedensstraße 27

Z716001 Sicherheit für Seniorinnen und Senioren
Taschendiebstahl, Schockanrufe, SMS-Betrug            

Mi. 28.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Viersen
Nein   16:00 Uhr - 17:00 Uhr Britta Färvers   Willy-Brandt-Ring 40

Z716453 Erst der Kurs, dann der Hund... für angehende 
Hundehalter und interessierte Hundefreunde            

Mi. 05.06.2024  •  6 Mal 51 €  •  14 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Jutta Lessmann   Industriering Ost 66

Nachhaltige Entwicklung
Z720201 Führung über den Stautenhof

Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            
Fr. 07.06.2024  •  1 Mal 5 €  •  2,67 Ust. Willich-Anrath

Nein 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Anika Launert   Darderhöfe 1 A

Z720202 Filmabend: „Wem gehört mein Dorf?“
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Di. 05.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:30 Uhr - 21:45 Uhr Mirko Danek   Hochstraße 13

Z720204 So funktioniert die Kommunale Wärmeplanung
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 25.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Lehmann   Industriering Ost 66

Z720205 Der Wolf – unser heimlicher Nachbar
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 29.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr René Oberhauser   Sassenfeld 200

Z720206 Führung durch das Klärwerk des Niersverbandes 
in Mönchengladbach 
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Ort außerhalb Kreis
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Dr. Monica Hermans   Niersdonker Straße 10

Z720207 Klimawandel zum Nachrechnen
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 13.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein  19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ferdinand Gerhardes   Willy-Brandt-Ring 40

Z720301 „Zukunftsbilder 2045 - Reise in die Welt von 
morgen“ Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 22.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Constanze Kernbach   Rathausmarkt 1 B

Z720501 Besichtigung des Forschungszentrums Jülich              Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 5 + 20 € Pfand  Jülich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Thomas Bierschenk   Wilhelm-Johann-Straße

Z720502 Permakultur Praktisch Einführung in das naturnahe 
Gärtnern im Garten oder auf dem Balkon            

Mo. 04.03.2024  •  1 Mal 5 €  •  2 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Christopher Henrichs     

Z715030
Z715031
Z715032
Z715033

Pedelec 65+ in Niederkrüchten
E-Bike-Kurs für Senioren           

Di. 26.03.2024
Di. 09.07.2024
Mi. 17.07.2024
Di. 20.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Oberkrüchtener Weg 42

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z715051
Z715052
Z715053
Z715054
Z715055
Z715057

Pedelec 65+ in Viersen
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 20.03.2024
Mi. 24.04.2024
Mi. 29.05.2024 
Mi. 26.06.2024
Mi. 31.07.2024
Mi. 14.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z720507 Was passiert mit den Verpackungen und worauf 
sollte man achten? Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 11.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Dr. Stefan Hugenbruch   Im Abteienforst 3

Z720508 Nachhaltig Geld anlegen - wie geht das? 
Ökologische, ethische und soziale Geldanlagen            

Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 8 €  •  3 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Hans-Detlev Speckmann   Schiefbahner Straße 4

Z722172 klima.fi t              
Klimawandel vor der Haustür! Was kann ich tun?

Mi. 13.03.2024  • 6 Mal 20 €  •  22 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Bosler   Willy-Brandt-Ring 40

Z722651 Forum Eine Welt Viersen: Fair leben              Do. 15.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Viersen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thomas Schmidt   Willy-Brandt-Ring 40

Z715013
Z715014

Pedelec 65+ in Kempen
E-Bike-Kurs für Senioren            

Di. 04.06.2024  •  2 Mal
Di. 09.07.2024  •  2 Mal

entgeltfrei  •  5,33 Ust. Kempen

Nein jeweils 14:00 Uhr - 16:00 Uhr Martin Gennert   von-Saarwerden-Straße 25

Z715025
Z715026
Z715027
Z715028

Pedelec 65+ in Nettetal
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 27.03.2024
Mi. 10.07.2024
Di. 16.07.2024
Mo. 19.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Färberstraße 3 - 5

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z712002 Naturseife selber machen - 
Fortgeschrittenenkurs              

Sa. 01.06.2024  •  1 Mal 46 €  •  4 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jürgen Siebert   Färberstraße 3 - 5
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Z716001 Sicherheit für Seniorinnen und Senioren
Taschendiebstahl, Schockanrufe, SMS-Betrug            

Mi. 28.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Viersen
Nein   16:00 Uhr - 17:00 Uhr Britta Färvers   Willy-Brandt-Ring 40

Z716453 Erst der Kurs, dann der Hund... für angehende 
Hundehalter und interessierte Hundefreunde            

Mi. 05.06.2024  •  6 Mal 51 €  •  14 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Jutta Lessmann   Industriering Ost 66

Nachhaltige Entwicklung
Z720201 Führung über den Stautenhof

Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            
Fr. 07.06.2024  •  1 Mal 5 €  •  2,67 Ust. Willich-Anrath

Nein 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Anika Launert   Darderhöfe 1 A

Z720202 Filmabend: „Wem gehört mein Dorf?“
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Di. 05.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:30 Uhr - 21:45 Uhr Mirko Danek   Hochstraße 13

Z720204 So funktioniert die Kommunale Wärmeplanung
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 25.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Lehmann   Industriering Ost 66

Z720205 Der Wolf – unser heimlicher Nachbar
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 29.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr René Oberhauser   Sassenfeld 200

Z720206 Führung durch das Klärwerk des Niersverbandes 
in Mönchengladbach 
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Ort außerhalb Kreis
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Dr. Monica Hermans   Niersdonker Straße 10

Z720207 Klimawandel zum Nachrechnen
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 13.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein  19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ferdinand Gerhardes   Willy-Brandt-Ring 40

Z720301 „Zukunftsbilder 2045 - Reise in die Welt von 
morgen“ Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 22.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Constanze Kernbach   Rathausmarkt 1 B

Z720501 Besichtigung des Forschungszentrums Jülich              Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 5 + 20 € Pfand  Jülich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Thomas Bierschenk   Wilhelm-Johann-Straße

Z720502 Permakultur Praktisch Einführung in das naturnahe 
Gärtnern im Garten oder auf dem Balkon            

Mo. 04.03.2024  •  1 Mal 5 €  •  2 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Christopher Henrichs     

Z715030
Z715031
Z715032
Z715033

Pedelec 65+ in Niederkrüchten
E-Bike-Kurs für Senioren           

Di. 26.03.2024
Di. 09.07.2024
Mi. 17.07.2024
Di. 20.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Oberkrüchtener Weg 42

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z715051
Z715052
Z715053
Z715054
Z715055
Z715057

Pedelec 65+ in Viersen
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 20.03.2024
Mi. 24.04.2024
Mi. 29.05.2024 
Mi. 26.06.2024
Mi. 31.07.2024
Mi. 14.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z720507 Was passiert mit den Verpackungen und worauf 
sollte man achten? Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 11.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Dr. Stefan Hugenbruch   Im Abteienforst 3

Z720508 Nachhaltig Geld anlegen - wie geht das? 
Ökologische, ethische und soziale Geldanlagen            

Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 8 €  •  3 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Hans-Detlev Speckmann   Schiefbahner Straße 4

Z722172 klima.fi t              
Klimawandel vor der Haustür! Was kann ich tun?

Mi. 13.03.2024  • 6 Mal 20 €  •  22 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Bosler   Willy-Brandt-Ring 40

Z722651 Forum Eine Welt Viersen: Fair leben              Do. 15.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Viersen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thomas Schmidt   Willy-Brandt-Ring 40

Z715013
Z715014

Pedelec 65+ in Kempen
E-Bike-Kurs für Senioren            

Di. 04.06.2024  •  2 Mal
Di. 09.07.2024  •  2 Mal

entgeltfrei  •  5,33 Ust. Kempen

Nein jeweils 14:00 Uhr - 16:00 Uhr Martin Gennert   von-Saarwerden-Straße 25

Z715025
Z715026
Z715027
Z715028

Pedelec 65+ in Nettetal
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 27.03.2024
Mi. 10.07.2024
Di. 16.07.2024
Mo. 19.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Färberstraße 3 - 5

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z712002 Naturseife selber machen - 
Fortgeschrittenenkurs              

Sa. 01.06.2024  •  1 Mal 46 €  •  4 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jürgen Siebert   Färberstraße 3 - 5

Z716001 Sicherheit für Seniorinnen und Senioren
Taschendiebstahl, Schockanrufe, SMS-Betrug            

Mi. 28.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Viersen
Nein   16:00 Uhr - 17:00 Uhr Britta Färvers   Willy-Brandt-Ring 40

Z716453 Erst der Kurs, dann der Hund... für angehende 
Hundehalter und interessierte Hundefreunde            

Mi. 05.06.2024  •  6 Mal 51 €  •  14 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Jutta Lessmann   Industriering Ost 66

Nachhaltige Entwicklung
Z720201 Führung über den Stautenhof

Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            
Fr. 07.06.2024  •  1 Mal 5 €  •  2,67 Ust. Willich-Anrath

Nein 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Anika Launert   Darderhöfe 1 A

Z720202 Filmabend: „Wem gehört mein Dorf?“
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Di. 05.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:30 Uhr - 21:45 Uhr Mirko Danek   Hochstraße 13

Z720204 So funktioniert die Kommunale Wärmeplanung
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 25.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Lehmann   Industriering Ost 66

Z720205 Der Wolf – unser heimlicher Nachbar
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 29.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr René Oberhauser   Sassenfeld 200

Z720206 Führung durch das Klärwerk des Niersverbandes 
in Mönchengladbach 
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Ort außerhalb Kreis
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Dr. Monica Hermans   Niersdonker Straße 10

Z720207 Klimawandel zum Nachrechnen
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 13.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein  19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ferdinand Gerhardes   Willy-Brandt-Ring 40

Z720301 „Zukunftsbilder 2045 - Reise in die Welt von 
morgen“ Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 22.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Constanze Kernbach   Rathausmarkt 1 B

Z720501 Besichtigung des Forschungszentrums Jülich              Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 5 + 20 € Pfand  Jülich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Thomas Bierschenk   Wilhelm-Johann-Straße

Z720502 Permakultur Praktisch Einführung in das naturnahe 
Gärtnern im Garten oder auf dem Balkon            

Mo. 04.03.2024  •  1 Mal 5 €  •  2 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Christopher Henrichs     

Z715030
Z715031
Z715032
Z715033

Pedelec 65+ in Niederkrüchten
E-Bike-Kurs für Senioren           

Di. 26.03.2024
Di. 09.07.2024
Mi. 17.07.2024
Di. 20.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Oberkrüchtener Weg 42

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z715051
Z715052
Z715053
Z715054
Z715055
Z715057

Pedelec 65+ in Viersen
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 20.03.2024
Mi. 24.04.2024
Mi. 29.05.2024 
Mi. 26.06.2024
Mi. 31.07.2024
Mi. 14.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z720507 Was passiert mit den Verpackungen und worauf 
sollte man achten? Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 11.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Dr. Stefan Hugenbruch   Im Abteienforst 3

Z720508 Nachhaltig Geld anlegen - wie geht das? 
Ökologische, ethische und soziale Geldanlagen            

Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 8 €  •  3 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Hans-Detlev Speckmann   Schiefbahner Straße 4

Z722172 klima.fi t              
Klimawandel vor der Haustür! Was kann ich tun?

Mi. 13.03.2024  • 6 Mal 20 €  •  22 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Bosler   Willy-Brandt-Ring 40

Z722651 Forum Eine Welt Viersen: Fair leben              Do. 15.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Viersen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thomas Schmidt   Willy-Brandt-Ring 40

Z715013
Z715014

Pedelec 65+ in Kempen
E-Bike-Kurs für Senioren            

Di. 04.06.2024  •  2 Mal
Di. 09.07.2024  •  2 Mal

entgeltfrei  •  5,33 Ust. Kempen

Nein jeweils 14:00 Uhr - 16:00 Uhr Martin Gennert   von-Saarwerden-Straße 25

Z715025
Z715026
Z715027
Z715028

Pedelec 65+ in Nettetal
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 27.03.2024
Mi. 10.07.2024
Di. 16.07.2024
Mo. 19.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Färberstraße 3 - 5

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z712002 Naturseife selber machen - 
Fortgeschrittenenkurs              

Sa. 01.06.2024  •  1 Mal 46 €  •  4 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jürgen Siebert   Färberstraße 3 - 5

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Zukunftsfragen – 
Zukunft wagen!“ wollen wir mit Wissenschaftler*innen ins 
Gespräch kommen und uns damit auseinandersetzen, wel-
che Fragen unsere Zukunft bestimmen und welche Antwor-
ten die Wissenschaft darauf gibt.

Doch klar ist auch: Was aus den Erkenntnissen der Wissen-
schaft geschieht, das bestimmen wir! Die Reihe will deshalb 
auch dazu befähigen, mit Zuversicht die Zukunft zu wagen.
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Z716001 Sicherheit für Seniorinnen und Senioren
Taschendiebstahl, Schockanrufe, SMS-Betrug            

Mi. 28.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Viersen
Nein   16:00 Uhr - 17:00 Uhr Britta Färvers   Willy-Brandt-Ring 40

Z716453 Erst der Kurs, dann der Hund... für angehende 
Hundehalter und interessierte Hundefreunde            

Mi. 05.06.2024  •  6 Mal 51 €  •  14 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Jutta Lessmann   Industriering Ost 66

Nachhaltige Entwicklung
Z720201 Führung über den Stautenhof

Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            
Fr. 07.06.2024  •  1 Mal 5 €  •  2,67 Ust. Willich-Anrath

Nein 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Anika Launert   Darderhöfe 1 A

Z720202 Filmabend: „Wem gehört mein Dorf?“
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Di. 05.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:30 Uhr - 21:45 Uhr Mirko Danek   Hochstraße 13

Z720204 So funktioniert die Kommunale Wärmeplanung
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 25.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Lehmann   Industriering Ost 66

Z720205 Der Wolf – unser heimlicher Nachbar
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 29.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr René Oberhauser   Sassenfeld 200

Z720206 Führung durch das Klärwerk des Niersverbandes 
in Mönchengladbach 
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Ort außerhalb Kreis
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Dr. Monica Hermans   Niersdonker Straße 10

Z720207 Klimawandel zum Nachrechnen
Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 13.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen
Nein  19:00 Uhr - 20:30 Uhr Ferdinand Gerhardes   Willy-Brandt-Ring 40

Z720301 „Zukunftsbilder 2045 - Reise in die Welt von 
morgen“ Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 22.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Constanze Kernbach   Rathausmarkt 1 B

Z720501 Besichtigung des Forschungszentrums Jülich              Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 5 + 20 € Pfand  Jülich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Thomas Bierschenk   Wilhelm-Johann-Straße

Z720502 Permakultur Praktisch Einführung in das naturnahe 
Gärtnern im Garten oder auf dem Balkon            

Mo. 04.03.2024  •  1 Mal 5 €  •  2 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Christopher Henrichs     

Z715030
Z715031
Z715032
Z715033

Pedelec 65+ in Niederkrüchten
E-Bike-Kurs für Senioren           

Di. 26.03.2024
Di. 09.07.2024
Mi. 17.07.2024
Di. 20.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Oberkrüchtener Weg 42

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z715051
Z715052
Z715053
Z715054
Z715055
Z715057

Pedelec 65+ in Viersen
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 20.03.2024
Mi. 24.04.2024
Mi. 29.05.2024 
Mi. 26.06.2024
Mi. 31.07.2024
Mi. 14.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z720507 Was passiert mit den Verpackungen und worauf 
sollte man achten? Zukunftsfragen - Zukunft wagen!            

Do. 11.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Dr. Stefan Hugenbruch   Im Abteienforst 3

Z720508 Nachhaltig Geld anlegen - wie geht das? 
Ökologische, ethische und soziale Geldanlagen            

Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 8 €  •  3 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Hans-Detlev Speckmann   Schiefbahner Straße 4

Z722172 klima.fi t              
Klimawandel vor der Haustür! Was kann ich tun?

Mi. 13.03.2024  • 6 Mal 20 €  •  22 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Manfred Bosler   Willy-Brandt-Ring 40

Z722651 Forum Eine Welt Viersen: Fair leben              Do. 15.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Viersen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thomas Schmidt   Willy-Brandt-Ring 40

Z715013
Z715014

Pedelec 65+ in Kempen
E-Bike-Kurs für Senioren            

Di. 04.06.2024  •  2 Mal
Di. 09.07.2024  •  2 Mal

entgeltfrei  •  5,33 Ust. Kempen

Nein jeweils 14:00 Uhr - 16:00 Uhr Martin Gennert   von-Saarwerden-Straße 25

Z715025
Z715026
Z715027
Z715028

Pedelec 65+ in Nettetal
E-Bike-Kurs für Senioren           

Mi. 27.03.2024
Mi. 10.07.2024
Di. 16.07.2024
Mo. 19.08.2024

entgeltfrei
jeweils 4 Ust.

Niederkrüchten
Färberstraße 3 - 5

Nein jeweils 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Daniela Michiels   

Z712002 Naturseife selber machen - 
Fortgeschrittenenkurs              

Sa. 01.06.2024  •  1 Mal 46 €  •  4 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jürgen Siebert   Färberstraße 3 - 5

1. Juni 2023 Folie 1

Kommune macht Bildung – Lösungsansatz „Servicestelle“

Servicestelle
- Regelm. Abfrage der Bedarfe

- Sofern sinnvoll kreisweite 
Abstimmung der Angebote

- Organisation der Angebote 
(Suche und Auswahl der 

Dozenten, Anmietung von 
Räumen, Bewirtung, 

Teilnehmerverwaltung)
- Bündelung der Abrechnung

Kommunale Fachberatungen

Kommunale 
Koordinierungsstellen

kreisweite Koordinierungsstellen Regionale Schulberatungsstelle

Medienberatende

Inklusionskoordinatoren

Vorteile (insbesondere im Hinblick Veranstaltungen, die 
bisher durch kommunale Fachdienste organisiert wurden):
 Entlastung der Akteure
 Effizienter Ressourceneinsatz
 Mehrfache Auflage einzelner Veranstaltungen möglich, 

die kreisweit angeboten werden können
 Mehr Austausch zwischen den Fachkräften durch 

kreisweit organisierte Veranstaltungen 

Wir sind TÜV-zertifi ziert!

Servicestelle zur Deckung der Qualifi zierungsbedarfe 
des pädagogischen Personals im Kreis Viersen

Weitere Informationen unter www.kreis-viersen-vhs.de/reihen-formate/servicestelle

Die Anfang 2023 neu eingerichtete Servicestelle unterstützt Akteure der Jugendämter und der Schuladministration 
bei der Durchführung von Qualifi zierungsangeboten.
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LANGEWEILE IN DEN FERIEN?

WIR BIETEN EIN BUNTES

FERIENPROGRAMM
BEWEGEN, SPRACHEN LERNEN

KREATIVE TECHNIKEN AUSPROBIEREN

Das Rezertifi zierungsaudit fi ndet im August 2023 statt.



W720101 Suffi zienz: Wenn weniger mehr ist

            Zukunftsfragen - Zukunft wagen!          

Do. 15.09.2022  •  1 Mal entgeltfrei  •  3,00 Ust. Viersen

Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Benjamin Best   

W720201 Filmabend: „Tomorrow“

            Zukunftsfragen - Zukunft wagen!          

Do. 29.09.2022  •  1 Mal entgeltfrei  •  3,00 Ust. Viersen-Süchteln

Nein 19:30 Uhr - 21:45 Uhr Markus Wöhrl und Gäste

W720503 Geothermie am Niederrhein

Zukunftsfragen - Zukunft wagen!          

Do. 20.10.2022  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Nettetal-Breyell

Nein 19:00 Uhr - 21:00 Uhr Ingo Schäfer   

W722171 Global nachhaltig leben

            

Mo. 19.09.2022  •  5 Mal entgeltfrei  •  15,00 Ust. Willich

Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Manfred Bosler   

Nachhaltige Entwicklung

W722172 „Enkeltauglich“ leben

            

Mi. 07.09.2022  •  6 Mal 70,00 €  •  20,00 Ust. Nettetal-Lobberich

Nein 19:00 Uhr - 21:30 Uhr Mike Fasolo   

W722172V „Enkeltauglich leben“ - Infoveranstaltung

            

Mi. 24.08.2022  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,00 Ust. Nettetal-Lobberich

Nein 19:30 Uhr - 20:15 Uhr Mike Fasolo   

W722651 Forum Eine Welt Viersen: Fair leben

            

Do. 01.09.2022  •  5 Mal entgeltfrei  •  10,00 Ust. Viersen

Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thomas Schmidt   

W7240051 Umweltschutz bei jedem Schritt

Ein interaktiver Spaziergang          

Sa. 17.09.2022  •  1 Mal entgeltfrei  •  3,00 Ust. Nettetal-Kaldenkirchen

Nein 10:00 Uhr - 12:15 Uhr Heike Wohlgemuth   

W7240052 Zu gut für die Tonne

Kreatives Kochen mit Resten          

Do. 08.09.2022  •  1 Mal 7,00 €  •  5,67 Ust. Kempen

Nein 18:00 Uhr - 22:15 Uhr Heike Wohlgemuth Birgit Wolters

Konzentration, Achtsamkeit und Wohlbefi nden
W740961 Progressive Muskelentspannung nach Jacobson 

(PMR)            

Di. 20.09.2022  •  8 Mal 56,00 €  •  16,00 Ust. Viersen-Dülken

Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Markus Dannhauer   

W742317 Autogenes Training - endlich stressfrei!

Einführung          

Fr. 02.09.2022  •  8 Mal 88,00 €  •  16,00 Ust. Kempen-St.Hubert

Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Gabriele Schürenberg   

W742561 Autogenes Training - Grundstufe

            

Di. 18.10.2022  •  8 Mal 56,00 €  •  16,00 Ust. Viersen

Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Margit Blistain   

W745117 Achtsamkeit für einen entspannten Alltag

Einführung          

Sa. 12.11.2022  •  1 Mal 38,50 €  •  7,00 Ust. Kempen-St.Hubert

Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Gabriele Schürenberg   

W746106 Intuitives Bogenschießen am Donnerstag

            

Do. 18.08.2022  •  5 Mal 75,00 €  •  10,00 Ust. Grefrath

Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Sven Ebus   

W746107 Intuitives Bogenschießen am Sonntag

            

So. 18.09.2022  •  5 Mal 75,00 €  •  10,00 Ust. Grefrath

Nein 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Sven Ebus   

W746116 Intuitives Bogenschießen am Sonntag

            

So. 30.10.2022  •  5 Mal 75,00 €  •  10,00 Ust. Grefrath

Nein 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Sven Ebus   

W747001 Waldbaden

            

Fr. 26.08.2022  •  1 Mal 17,00 €  •  4,00 Ust.   Viersen-Süchteln

Nein 15:30 Uhr - 18:30 Uhr Jutta Poss   

W747002 Waldbaden

            

So. 02.10.2022  •  1 Mal 17,00 €  •  4,00 Ust. Viersen-Süchteln

Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jutta Poss   

DEUTSCH 
UND INTEGRATION

Fachbereichsleitung 
Helga Gisbertz
E-Mail: helga.gisbertz@kreis-viersen.de
Tatiana Plittnik, pädagogische Mitarbeiterin
E-Mail: tatiana.plittnik@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

Die Kreisvolkshochschule Viersen bietet eine große 
Bandbreite unterschiedlicher Deutschkurse an. Es 

gibt Integrationskurse, Alphabetisierungskurse und be-
rufsbezogene Deutschkurse, die vom Bundesamt für Mi-
gration und Flüchtlinge (BAMF) gefördert werden. Wenn 
Sie sich für diese Kurse interessieren, kommen Sie bitte 
in unsere Deutschberatung.

Die Integrationskurse, Alphabetisierungskurse, berufs-
bezogenen Deutschkurse (DeuFöV) A2-C1 und Prü-
fungstermine werden im Programmheft nicht abge-
druckt, da während des Semesters permanent neue 
Kurse hinzukommen. Sie finden in jedem Monat auf 
jeder Niveaustufe von A1 bis C2 neue Kurse, so dass Sie 
nicht lange auf einen passenden Kurs warten müssen. 
Bitte, sprechen Sie mit uns!

Während der Beratung können Sie kostenlos an einem 
Einstufungstest teilnehmen und Ihre Niveaustufe fest-
stellen. Sie werden beraten, welcher Kurs für Sie am bes-
ten geeignet ist. Bitte, bringen Sie Ihr Ausweisdokument 
mit und die Berechtigung oder Verpflichtung zur Teilnah-
me an einem Deutschkurs. 

Je nach Förderung ist der Deutschkurs kostenlos für Sie. 
Bitte bringen Sie dafür Ihren Leistungsbescheid, z.B. über 
Arbeitslosengeld I oder Bürgergeld oder Leistungen nach 
dem Asylbewerberleistungsgesetz mit. Wenn Sie sich zu 
einer Prüfung anmelden, müssen Sie die Prüfungsge-
bühr bei Anmeldung per EC-Karte bezahlen.

Für die Deutschkurse abends und am Samstag können Sie 
sich auch über das Internet oder telefonisch anmelden.

Die Beratung findet statt: 
montags von 10 - 11 Uhr im Begegnungszentrum Johan-
nes-Hubertus-Haus Hohenzollernplatz 19 c in Kempen, 
St. Hubert und dienstags und donnerstags von 13 - 15 
Uhr in der Kreisvolkshochschule am Theodor-Heuss-
Platz 10 in Viersen.

Z481051 Deutsch A1.1    
Lehrbuch: Linie 1 A1, ab Lektion 1        

Sa. 03.02.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein 09:30 Uhr - 13:30 Uhr Gaby Michels   Theodor-Heuss-Platz 10

Z481151 Deutsch A1.1    
Lehrbuch: Linie 1 A1, ab Lektion 4        

Sa. 27.04.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein 09:30 Uhr - 13:30 Uhr Gaby Michels   Theodor-Heuss-Platz 10

Z481451 Deutsch A1.2   
 Lehrbuch: Pluspunkt Deutsch A1, ca. ab Lektion 8/9        

Mi. 28.02.2024  •  14 Mal 97 €  •  42 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr – 20:15 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Theodor-Heuss-Platz 10

Z481751 Deutsch A1.3    
Lehrbuch: Linie 1 A1, ab Lektion 13        

Sa. 27.01.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Werner Balsen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z482051 Deutsch A2.1    
Lehrbuch: Die neue Linie 1 A2, ab Lektion 1        

Sa. 27.04.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Werner Balsen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z482751 Deutsch A2.2    
Lehrbuch: Linie 1 A2, ab Lektion 9        

Sa. 17.02.2024  •  10 Mal 115 €  •  50 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Katharina Kreuzer   Willy-Brandt-Ring 40

Deutsch als Fremd- und Zweitsprache A1 - C1 Standardkurse

Z483451 Deutsch B1.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1, ab Lektion 6        

Sa. 17.02.2024  •  9 Mal 103,5 €  •  45 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Maria Claßen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z483551 Deutsch B1.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1, ab Lektion 10        

Sa. 11.05.2024  •  8 Mal 92 €  •  40 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr – 20:15 Uhr Maria Claßen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z484351 Bewerbungstraining - Pfl egeberufe              
in Kooperation mit dem Kontaktladen Brückenbau

Di. 09.01.2024  •  8 Mal entgeltfrei  •  16 Ust. Viersen
Nein 14:00 Uhr - 15:30 Uhr Cleopatra Nieland 

Sabrina Dittrich
Willy-Brandt-Ring 40

Z484451 Deutsch B2.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1+/B2, ca. ab Lektion 5/6        

Sa. 10.02.2024  •  7 Mal 80,50 €  •  35 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Ulrike Funck   Theodor-Heuss-Platz 10

Z484551 Deutsch B2.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1+/B2, ca. ab Lektion 8/9        

Sa. 13.04.2024  •  8 Mal 92 €  •  40 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein     Theodor-Heuss-Platz 10

Z485451 Deutsch C1.2    
Lehrbuch: Sicher! C1: Deutsch als Fremdsprache /
Kursbuch u. Arbeitsbuch, ca. Lektion 10        

Mo. 15.01.2024  •  14 Mal 97 €  •  42 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Ulrike Funck   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z492051 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 12.12.2023, 13 Uhr            

Mo. 22.01.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Z492151 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 15.2.2024, 13 Uhr            

Mo. 18.03.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Z492251 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 25.4.2024, 13 Uhr            

Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Z492351 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 28.5.2024, 13 Uhr            

Mo. 01.07.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Deutschprüfungen von A1 - C1
A1 Telc-Prüfungen
Bei einer Einzelprüfung beträgt die Prüfungsgebühr für die A1-Prüfung 120 €.

B2 Goethe-Prüfung
Z497581 B2 Goethe-Prüfung

Anmeldeschluss: 14.3.2024 in der Volkshochschule 
Viersen

Fr. 07.06.2024 und
Sa. 08.06.2024

215 € für VHS-TN 
235 € für Externe

  Prüfungsort 
wird vom Landesverband ca. 
zwei Wochen vor der Prüfung 
bekannt gegeben 

Nein jeweils von 08 – 18 Uhr   

Z497681 C1 Goethe-Prüfung
            Anmeldeschluss: 14.3.2024 in der Volkshochschule 

Viersen 

Fr. 21.06.2024 und
Sa. 22.06.2024

235 € für VHS-TN 
275 € für Externe

  Prüfungsort  
wird vom Landesverband ca. 
zwei Wochen vor der Prüfung 
bekannt gegeben

Nein jeweils von 08 – 18 Uhr   

C1 Goethe-Prüfung

13Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

30 % Ermäßigungbei Arbeitslosengeld I50 % Ermäßigung bei Bürgergeld, Hilfe zum 
Lebensunterhalt, Leistungen 
nach dem Asylbewerber-leistungsgesetz.

KURSE



Z481051 Deutsch A1.1    
Lehrbuch: Linie 1 A1, ab Lektion 1        

Sa. 03.02.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein 09:30 Uhr - 13:30 Uhr Gaby Michels   Theodor-Heuss-Platz 10

Z481151 Deutsch A1.1    
Lehrbuch: Linie 1 A1, ab Lektion 4        

Sa. 27.04.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein 09:30 Uhr - 13:30 Uhr Gaby Michels   Theodor-Heuss-Platz 10

Z481451 Deutsch A1.2   
 Lehrbuch: Pluspunkt Deutsch A1, ca. ab Lektion 8/9        

Mi. 28.02.2024  •  14 Mal 97 €  •  42 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr – 20:15 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Theodor-Heuss-Platz 10

Z481751 Deutsch A1.3    
Lehrbuch: Linie 1 A1, ab Lektion 13        

Sa. 27.01.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Werner Balsen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z482051 Deutsch A2.1    
Lehrbuch: Die neue Linie 1 A2, ab Lektion 1        

Sa. 27.04.2024  •  9 Mal 103,50 €  •  45 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Werner Balsen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z482751 Deutsch A2.2    
Lehrbuch: Linie 1 A2, ab Lektion 9        

Sa. 17.02.2024  •  10 Mal 115 €  •  50 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Katharina Kreuzer   Willy-Brandt-Ring 40

Deutsch als Fremd- und Zweitsprache A1 - C1 Standardkurse

Z483451 Deutsch B1.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1, ab Lektion 6        

Sa. 17.02.2024  •  9 Mal 103,5 €  •  45 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Maria Claßen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z483551 Deutsch B1.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1, ab Lektion 10        

Sa. 11.05.2024  •  8 Mal 92 €  •  40 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr – 20:15 Uhr Maria Claßen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z484351 Bewerbungstraining - Pfl egeberufe              
in Kooperation mit dem Kontaktladen Brückenbau

Di. 09.01.2024  •  8 Mal entgeltfrei  •  16 Ust. Viersen
Nein 14:00 Uhr - 15:30 Uhr Cleopatra Nieland 

Sabrina Dittrich
Willy-Brandt-Ring 40

Z484451 Deutsch B2.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1+/B2, ca. ab Lektion 5/6        

Sa. 10.02.2024  •  7 Mal 80,50 €  •  35 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Ulrike Funck   Theodor-Heuss-Platz 10

Z484551 Deutsch B2.2    
Lehrbuch: Linie 1 B1+/B2, ca. ab Lektion 8/9        

Sa. 13.04.2024  •  8 Mal 92 €  •  40 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein     Theodor-Heuss-Platz 10

Z485451 Deutsch C1.2    
Lehrbuch: Sicher! C1: Deutsch als Fremdsprache /
Kursbuch u. Arbeitsbuch, ca. Lektion 10        

Mo. 15.01.2024  •  14 Mal 97 €  •  42 Ust. Viersen
Nein   09:30 Uhr – 13:30 Uhr Ulrike Funck   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z492051 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 12.12.2023, 13 Uhr            

Mo. 22.01.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Z492151 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 15.2.2024, 13 Uhr            

Mo. 18.03.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Z492251 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 25.4.2024, 13 Uhr            

Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Z492351 A1 Telc-Prüfung
einziger Anmeldetermin: 28.5.2024, 13 Uhr            

Mo. 01.07.2024  •  1 Mal 80 € / 120 € Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr      Theodor-Heuss-Platz 10

Deutschprüfungen von A1 - C1
A1 Telc-Prüfungen
Bei einer Einzelprüfung beträgt die Prüfungsgebühr für die A1-Prüfung 120 €.

B2 Goethe-Prüfung
Z497581 B2 Goethe-Prüfung

Anmeldeschluss: 14.3.2024 in der Volkshochschule 
Viersen

Fr. 07.06.2024 und
Sa. 08.06.2024

215 € für VHS-TN 
235 € für Externe

  Prüfungsort 
wird vom Landesverband ca. 
zwei Wochen vor der Prüfung 
bekannt gegeben 

Nein jeweils von 08 – 18 Uhr   

Z497681 C1 Goethe-Prüfung
            Anmeldeschluss: 14.3.2024 in der Volkshochschule 

Viersen 

Fr. 21.06.2024 und
Sa. 22.06.2024

235 € für VHS-TN 
275 € für Externe

  Prüfungsort  
wird vom Landesverband ca. 
zwei Wochen vor der Prüfung 
bekannt gegeben

Nein jeweils von 08 – 18 Uhr   

C1 Goethe-Prüfung
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Sich beruflich weiterbilden –  
gefördert vom Land.
Leben ist Veränderung – ganz besonders im Beruf. Müssen 
Sie sich fit machen, weil die technische Entwicklung in Ih-
rem Job immer schneller wird? Möchten Sie beruflich eine 
neue Richtung einschlagen oder wieder in einen Job ein-
steigen? Oder möchten Sie einen Abschluss nachholen und 
eine passgenaue Nachqualifizierung durchlaufen?

Bilden Sie sich beruflich weiter. Das Land Nord-
rhein-Westfalen unterstützt Sie dabei! Mit dem Bil-
dungsscheck NRW wird die Hälfte Ihrer Weiterbildungs-
kosten übernommen, bis maximal 500 Euro. Sie zahlen 
nur Ihren eigenen Anteil an den Bildungsanbieter, den Rest 
zahlt das Land.
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Z400000.EF Persönliche Beratung und Einstufung -
Englisch, Französisch
Bitte melden Sie sich bis Dienstag, 23.01.2024, an!            

Mi. 24.01.2024  •     Mal entgeltfrei Online
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Arlette Harms     

Z400000.S Persönliche Beratung und Einstufung - Spanisch
Bitte melden Sie sich bis Dienstag, 23.01.2024, an!            

Mi. 24.01.2024  •  1 Mal entgeltfrei Telefonisch
Nein 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Pilar Macias de Ehlert     

Sprachberatung

Menschen, Länder und Kulturen
Z599901 Minsche un ihr Stadt – Leedscher vun Ostermann 

bes Bläck Fööß. 
Ein kölscher Mitsingabend mit Walther Weitz. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung.            

Do. 18.01.2024  •  1 Mal 10 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Walter Weitz   Industriering Ost 66

Z599902 Europa lebt... auch in seinen Liedern
ein Mits(w)ingabend mit Walther Weitz. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung.            

Do. 06.06.2024  •  1 Mal 10 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Walter Weitz   Industriering Ost 66

Dänisch

Z571351 Dänisch A2 Festigung
Dansk for dig neu A1-A2 ab etwa Lektion 16            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571350 Dänisch A2 für Anfänger*innen
Vi snakkes ved! aktuell A1+ ab Lektion 1

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z400011 Englisch A1 für Anfänger*innen
Let´s enjoy English A1.1 ab Lektion 1                        

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Rolf Jacobi   Kleinbahnstraße 61

Z400052 Englisch A1
Let´s enjoy English A1.1 ab etwa Lektion 4            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ursula Kater-Sudhoff   Willy-Brandt-Ring 40

Z400221 Englisch A1
Let´s enjoy English A1.2 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Stephanie Paola Knoll   Färberstraße 3 - 5

Z400310 Englisch A2
Next A2/1 ab etwa Lektion 2            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 20:10 Uhr - 21:40 Uhr Hiltrud Hoppmann   Von-Waldois-Straße 6

Z400411 Englisch A2
Let´s enjoy English A2.1 ab Lektion 1            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Stephan Wanninger   Kleinbahnstraße 61

Z400451 Englisch A2 (2x Sa/So)
Let´s enjoy English A2.1 ab etwa Lektion 5            

Sa. 20.01.2024  •  4 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 09:00 Uhr - 15:15 Uhr Afshan Mehrpooya   Willy-Brandt-Ring 40

Z401541 Englisch A2
Let’s Enjoy English A2.1 ab etwa Lektion 8            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ute Blumenthal   Corneliusstraße 25

Z401811 Englisch A2
Next A2/2 aktuell ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Stephan Wanninger   Kleinbahnstraße 61

Z402821 Englisch A2 zur Auffrischung
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Stephanie Paola Knoll   Färberstraße 3 - 5

Z402952 Englisch B1
Go for it B1 ab etwa Lektion 5            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Eva Heiland   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z403037 Englisch B1 mit Zeit und Muße
At your leisure B1 ab etwa Lektion 4            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Mary-José Behrend   Schulstraße 13

Z403611 Englisch B1 Refresher and Easy Conversation
A New Start Refresher B1            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Felicitas Schnier   Industriering Ost 66

Englisch

Z403725 Englisch B1 Refresher and Easy Conversation 
Refresh Now B1 ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 18:25 Uhr - 19:55 Uhr Hiltrud Hoppmann   Von-Waldois-Straße 6

Z403971 Englisch B1 Conversation
Let´s talk now B1 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Werner Ruland   Schiefbahner Straße 4

Z404801 Englisch B2
Go for it B2 ab etwa Lektion 6            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Brüggen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Doris Wolters   Klosterstr. 34

Z404937 Englisch B2
On Point Upper-Intermediate B2 ab etwa Lektion 7            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Mary-José Behrend   Turmstraße 6

Z405237 Englisch B2
Key B2/1 ab etwa Lektion 7            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Mary-José Behrend   Turmstraße 2

Z405476 Englisch B2
Key B2/1 ab etwa Lektion 7            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich-Neersen
Nein 08:45 Uhr - 10:15 Uhr Beate Reinecke   Minoritenplatz 29

Z405621 Englisch C1
Cambridge English Empower C1 ab etwa Lektion 5            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Doris Wolters   Färberstraße 3 - 5

Sprachen lernen - mit System! Sie möchten eine Spra-
che lernen oder auffrischen? An der Kreisvolkshoch-

schule Viersen lernen Sie mit System. 

Unsere Sprachkurse richten sich nach einem einheit-
lichen europäischen Standard - dem Gemeinsamen 
Europäischen Referenzrahmen für Sprachen. Die sechs 
Kompetenzstufen reichen von A1 (Einstieg), A2 (Grund-

lagen), B1 (Mittelstufe), B2 (gute Mittelstufe), C1 (fortge-
schrittene Kenntnisse) bis C2 (exzellente Kenntnisse). 
Sie haben die Wahl!

Sie sind nicht sicher, welcher Kurs der richtige für Sie ist? 
Wir beraten Sie gern! Einstufungstests und Beratungs-
termine finden Sie unter www.kreis-viersen-vhs.de > Be-
ratung & Förderung > Fremdsprachenberatung. 

15Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

SPRACHEN DER WELT

Fachbereichsleitung

Nina Jung
E-Mail: nina.jung@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0
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Z400000.EF Persönliche Beratung und Einstufung -
Englisch, Französisch
Bitte melden Sie sich bis Dienstag, 23.01.2024, an!            

Mi. 24.01.2024  •     Mal entgeltfrei Online
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Arlette Harms     

Z400000.S Persönliche Beratung und Einstufung - Spanisch
Bitte melden Sie sich bis Dienstag, 23.01.2024, an!            

Mi. 24.01.2024  •  1 Mal entgeltfrei Telefonisch
Nein 16:00 Uhr - 18:00 Uhr Pilar Macias de Ehlert     

Sprachberatung

Menschen, Länder und Kulturen
Z599901 Minsche un ihr Stadt – Leedscher vun Ostermann 

bes Bläck Fööß. 
Ein kölscher Mitsingabend mit Walther Weitz. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung.            

Do. 18.01.2024  •  1 Mal 10 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Walter Weitz   Industriering Ost 66

Z599902 Europa lebt... auch in seinen Liedern
ein Mits(w)ingabend mit Walther Weitz. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung.            

Do. 06.06.2024  •  1 Mal 10 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Walter Weitz   Industriering Ost 66

Dänisch

Z571351 Dänisch A2 Festigung
Dansk for dig neu A1-A2 ab etwa Lektion 16            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571350 Dänisch A2 für Anfänger*innen
Vi snakkes ved! aktuell A1+ ab Lektion 1

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z400011 Englisch A1 für Anfänger*innen
Let´s enjoy English A1.1 ab Lektion 1                        

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Rolf Jacobi   Kleinbahnstraße 61

Z400052 Englisch A1
Let´s enjoy English A1.1 ab etwa Lektion 4            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ursula Kater-Sudhoff   Willy-Brandt-Ring 40

Z400221 Englisch A1
Let´s enjoy English A1.2 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Stephanie Paola Knoll   Färberstraße 3 - 5

Z400310 Englisch A2
Next A2/1 ab etwa Lektion 2            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 20:10 Uhr - 21:40 Uhr Hiltrud Hoppmann   Von-Waldois-Straße 6

Z400411 Englisch A2
Let´s enjoy English A2.1 ab Lektion 1            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Stephan Wanninger   Kleinbahnstraße 61

Z400451 Englisch A2 (2x Sa/So)
Let´s enjoy English A2.1 ab etwa Lektion 5            

Sa. 20.01.2024  •  4 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 09:00 Uhr - 15:15 Uhr Afshan Mehrpooya   Willy-Brandt-Ring 40

Z401541 Englisch A2
Let’s Enjoy English A2.1 ab etwa Lektion 8            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ute Blumenthal   Corneliusstraße 25

Z401811 Englisch A2
Next A2/2 aktuell ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Stephan Wanninger   Kleinbahnstraße 61

Z402821 Englisch A2 zur Auffrischung
Das Lehrbuch wird im Kurs bekannt gegeben.            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Stephanie Paola Knoll   Färberstraße 3 - 5

Z402952 Englisch B1
Go for it B1 ab etwa Lektion 5            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Eva Heiland   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z403037 Englisch B1 mit Zeit und Muße
At your leisure B1 ab etwa Lektion 4            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Mary-José Behrend   Schulstraße 13

Z403611 Englisch B1 Refresher and Easy Conversation
A New Start Refresher B1            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Felicitas Schnier   Industriering Ost 66

Englisch

Z403725 Englisch B1 Refresher and Easy Conversation 
Refresh Now B1 ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 18:25 Uhr - 19:55 Uhr Hiltrud Hoppmann   Von-Waldois-Straße 6

Z403971 Englisch B1 Conversation
Let´s talk now B1 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Werner Ruland   Schiefbahner Straße 4

Z404801 Englisch B2
Go for it B2 ab etwa Lektion 6            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Brüggen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Doris Wolters   Klosterstr. 34

Z404937 Englisch B2
On Point Upper-Intermediate B2 ab etwa Lektion 7            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Mary-José Behrend   Turmstraße 6

Z405237 Englisch B2
Key B2/1 ab etwa Lektion 7            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Mary-José Behrend   Turmstraße 2

Z405476 Englisch B2
Key B2/1 ab etwa Lektion 7            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich-Neersen
Nein 08:45 Uhr - 10:15 Uhr Beate Reinecke   Minoritenplatz 29

Z405621 Englisch C1
Cambridge English Empower C1 ab etwa Lektion 5            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Doris Wolters   Färberstraße 3 - 5

Z416321 Englisch B1/B2 Conversation              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr John Edward Mills   Burgstraße 9

Z417076 Englisch B1/B2 Conversation
In conversation B1 ab etwa Lektion 11            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich-Neersen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Katherine Keller   Minoritenplatz 29

Z417211 Englisch B2 - Let‘s get talking              Mi. 14.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Wiesenstraße 59

Z417451 Englisch B2 - Let‘s get talking              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr John Edward Mills   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z417651 Englisch B2 - Let‘s get talking              Fr. 23.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr John Edward Mills   Willy-Brandt-Ring 40

Z417765 Englisch B2/C1 Conversation              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Eva Heiland   Propsteistraße 11-13

Z417921 Englisch B2/C1 - In Conversation              Fr. 23.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Eva Heiland     

Z418051 Englisch B2/C1 Conversation              Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 09:15 Uhr - 10:45 Uhr Eva Heiland   Willy-Brandt-Ring 40

Konversationskurse

Z418441 Englisch C1 - Reading and Talking              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Corneliusstraße 25

Z418511 Englisch C2 - Time for Talking              Fr. 16.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Industriering Ost 66

Business English
Z418851 Business English Round Table (ab Niveau B2)              Mo. 26.02.2024  •  12 Mal 125 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Birgit Biallas-Simon   Willy-Brandt-Ring 40

Französisch
Z500012 Marseille et ses environs

Vortrag ich leicht verständlichem Französisch. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung.            

Mi. 12.06.2024  •  1 Mal 12 €  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:00 Uhr Marie-Christine Schwitzgöbel   Industriering Ost 66

Z500014 Schneller Einstieg in Französisch Wochenendkurs 
Französisch A1 für Anfänger*innen (Sa/So)            

Sa. 13.04.2024  •  2 Mal 52 €  •  16 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Marie-Christine Schwitzgöbel   Industriering Ost 66

Z500111 Französisch A1
Chapeau A1 ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Ja 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Kleinbahnstraße 61

Z500171 Französisch A1
Chapeau A1 ab etwa Lektion 3/4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Kleinbahnstraße 61

Z501251 Französisch A1
Chapeau A1 ab etwa Lektion 4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Rolf Jacobi   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z501411 Französisch A1
Rencontres A1 ab etwa Lektion 10            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Rolf Jacobi   Kleinbahnstraße 61

Z501751 Französisch A2
Perspectives Allez-y! A2 ab etwa Lektion 7/8            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Rolf Jacobi   Willy-Brandt-Ring 40

Z502011 Französisch B1
Perspectives Allez-y! B1 ab etwa Lektion 3/4            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Felicitas Lynen   Kleinbahnstraße 61

Z503051 Französisch B1/B2 Auffrischung              Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Willy-Brandt-Ring 40

Z503551 Französisch B1 Conversation facile              Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Rolf Jacobi   Willy-Brandt-Ring 40

Z503751 Französisch B1 Conversation facile              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Georg Wichtrup   Willy-Brandt-Ring 40

Z503911 Französisch B1/B2 Conversation              Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Felicitas Lynen   Kleinbahnstraße 61

Z504011 Französisch B2/C1 Conversation              Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:30 Uhr - 12:00 Uhr Marie-Anne Dennielou-Büttner   Industriering Ost 66

Z504251 Französisch B2/C1 Conversation              Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Willy-Brandt-Ring 40

Z504311 Französisch B2/C1 Conversation              Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:45 Uhr - 12:15 Uhr Marie-Anne Dennielou-Büttner   Industriering Ost 66
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Z416321 Englisch B1/B2 Conversation              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr John Edward Mills   Burgstraße 9

Z417076 Englisch B1/B2 Conversation
In conversation B1 ab etwa Lektion 11            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich-Neersen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Katherine Keller   Minoritenplatz 29

Z417211 Englisch B2 - Let‘s get talking              Mi. 14.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Wiesenstraße 59

Z417451 Englisch B2 - Let‘s get talking              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr John Edward Mills   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z417651 Englisch B2 - Let‘s get talking              Fr. 23.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr John Edward Mills   Willy-Brandt-Ring 40

Z417765 Englisch B2/C1 Conversation              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Eva Heiland   Propsteistraße 11-13

Z417921 Englisch B2/C1 - In Conversation              Fr. 23.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Eva Heiland     

Z418051 Englisch B2/C1 Conversation              Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 09:15 Uhr - 10:45 Uhr Eva Heiland   Willy-Brandt-Ring 40

Konversationskurse

Z418441 Englisch C1 - Reading and Talking              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Corneliusstraße 25

Z418511 Englisch C2 - Time for Talking              Fr. 16.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Luitger Wilhelm von der Stein   Industriering Ost 66

Business English
Z418851 Business English Round Table (ab Niveau B2)              Mo. 26.02.2024  •  12 Mal 125 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Birgit Biallas-Simon   Willy-Brandt-Ring 40

Französisch
Z500012 Marseille et ses environs

Vortrag ich leicht verständlichem Französisch. 
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung.            

Mi. 12.06.2024  •  1 Mal 12 €  •  2,67 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:00 Uhr Marie-Christine Schwitzgöbel   Industriering Ost 66

Z500014 Schneller Einstieg in Französisch Wochenendkurs 
Französisch A1 für Anfänger*innen (Sa/So)            

Sa. 13.04.2024  •  2 Mal 52 €  •  16 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Marie-Christine Schwitzgöbel   Industriering Ost 66

Z500111 Französisch A1
Chapeau A1 ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Ja 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Kleinbahnstraße 61

Z500171 Französisch A1
Chapeau A1 ab etwa Lektion 3/4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Kleinbahnstraße 61

Z501251 Französisch A1
Chapeau A1 ab etwa Lektion 4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Rolf Jacobi   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z501411 Französisch A1
Rencontres A1 ab etwa Lektion 10            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Rolf Jacobi   Kleinbahnstraße 61

Z501751 Französisch A2
Perspectives Allez-y! A2 ab etwa Lektion 7/8            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Rolf Jacobi   Willy-Brandt-Ring 40

Z502011 Französisch B1
Perspectives Allez-y! B1 ab etwa Lektion 3/4            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Felicitas Lynen   Kleinbahnstraße 61

Z503051 Französisch B1/B2 Auffrischung              Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Willy-Brandt-Ring 40

Z503551 Französisch B1 Conversation facile              Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Rolf Jacobi   Willy-Brandt-Ring 40

Z503751 Französisch B1 Conversation facile              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Georg Wichtrup   Willy-Brandt-Ring 40

Z503911 Französisch B1/B2 Conversation              Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Felicitas Lynen   Kleinbahnstraße 61

Z504011 Französisch B2/C1 Conversation              Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:30 Uhr - 12:00 Uhr Marie-Anne Dennielou-Büttner   Industriering Ost 66

Z504251 Französisch B2/C1 Conversation              Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Dr. Wolfgang Kutz   Willy-Brandt-Ring 40

Z504311 Französisch B2/C1 Conversation              Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:45 Uhr - 12:15 Uhr Marie-Anne Dennielou-Büttner   Industriering Ost 66
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Z510311 Italienisch A1 Kompaktkurs
 (3x Sa/So, 13./14./20./ 21./27./28.01) für Anfänger*innen            

Sa. 13.01.2024  •  6 Mal 135 €  •  42 Ust. Kempen
Ja 10:00 Uhr - 15:45 Uhr Biagio Di Bari   Industriering Ost 66

Z510351 Italienisch A1 für Beruf und Alltag 
(für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse)
Intensivwoche (Mo-Fr) /Bildungsurlaub nach dem 
AWbG NRW / Con piacere nuovo A1 ab Lektion 1        

Mo. 29.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Nein   10:00 Uhr - 15:45 Uhr Anna Giannini-Küster   Willy-Brandt-Ring 40

Z510511 Italienisch A1 /für Anfänger*innen 
Con piacere nuovo A1 ab Lektion 1            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Francesca Cucinotta-Esposito   Kleinbahnstraße 61

Z510671 Italienisch A1
Con piacere nuovo A1 ab etwa Lektion 4            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Francesca Cucinotta-Esposito   Schiefbahner Straße 4

Z510711 Italienisch A1
Con piacere nuovo A1 ab etwa Lektion 4            

Mi. 28.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Susanne Coronato   Industriering Ost 66

Z510911 Italienisch A1
Con piacere nuovo A1 ab etwa Lektion 6/7            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Francesca Cucinotta-Esposito   Kleinbahnstraße 61

Z510951 Italienisch A1
Con piacere nuovo A1 ab etwa Lektion 6/7            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Francesca Cucinotta-Esposito   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z511151 Italienisch A2
Con piacere nuovo A2 ab etwa Lektion 3            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Francesca Cucinotta-Esposito   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z511211 Italienisch A2
Con piacere nuovo A2 ab etwa Lektion 3            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 123 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Francesca Cucinotta-Esposito   Kleinbahnstraße 61

Z511800 La lingua dell’Arte Italienisch A2 für Kunst, 
Kunstgeschichte und Archäologie            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 129 €  •  28 Ust. Online
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Dr. Debora Gay   vhs.cloud

Z513200 Italienisch B1
Con piacere nuovo B1 ab etwa Lektion 6            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Online
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Dr. Debora Gay   vhs.cloud

Italienisch

Japanisch
Z579550 Japanisch A1.1 für Beruf und  Alltag (für  Anfänger*  

innen) Intensivwoche (Mo-Fr) / Bildungsurlaub nach 
dem AWbG NRW            

Mo. 22.01.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:30 Uhr - 15:00 Uhr Shigeki Matsugane   Willy-Brandt-Ring 40

Z579551 Japanisch A1
Marugoto A1 ab etwa Lektion 5            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Shigeki Matsugane   Willy-Brandt-Ring 40

Z579651 Japanisch A2
Das Lehrmaterial wird im Kurs bekannt gegeben.            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 154 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Shigeki Matsugane   Konrad-Adenauer-Ring 30

Kroatisch
Z440011 Kroatisch A1

Kroatisch lernen? Nema Problema, Band 1 ab etwa 
Lektion 6

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Gordana Reichelt-Devidé   Kleinbahnstraße 61

Z440111 Kroatisch A2/B1
Kroatisch lernen? Nema problema! Band 2 ab Lektion 4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Gordana Reichelt-Devidé   Kleinbahnstraße 61

Neugriechisch
Z570151 Neugriechisch A1 für Anfänger*innen 

(2x Sa/So: 20./ 21.01. und 03./04.02.) 
Kalimera Neu A1-A2 ab Lektion 1            

Sa. 20.01.2024  •  4 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 15:15 Uhr Kyriaki Stavropoulou   Willy-Brandt-Ring 40

Z570251 Neugriechisch A1
Kalimera Neu A1-A2 ab etwa Lektion 7            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Kyriaki Stavropoulou   Willy-Brandt-Ring 40

Z570751 Neugriechisch A1+
Kalimera Neu A1-A2 ab etwa Lektion 9/10            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Kyriaki Stavropoulou   Willy-Brandt-Ring 40

Z570753 Neugriechisch A2
Kalimera Neu A1-A2 ab etwa Lektion 14            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Kyriaki Stavropoulou   Willy-Brandt-Ring 40
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Niederländisch
Z540049 Niederländisch A1.4 kompakt 

(2x Sa/So, 24.02./25.02. und 09.03./10.03.)
Taal vitaal nieuw (Kurs- und Arbeitsbuch), Lektion 13-16

Sa. 24.02.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Wilmy Titulaer   Willy-Brandt-Ring 40

Z540050 Niederländisch A1.5 kompakt 
(2x Sa/So, 23.03./24.03. und 13.04./14.04.)
Taal vitaal nieuw (Kurs- und Arbeitsbuch), Lektion 17-20        

Sa. 23.03.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Wilmy Titulaer   Willy-Brandt-Ring 40

Z540151 Niederländisch A1.1 kompakt für Anfänger*innen 
(2x Sa/So, 27.04./ 28.04. und 11.05./12.05. ) Taal vitaal 
nieuw (Kurs- und Arbeitsbuch), Lektion 1-4

Sa. 27.04.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Wilmy Titulaer   Willy-Brandt-Ring 40

Z540251 Niederländisch A1.2 kompakt 
(2x Sa/So,25.05./26.05. und 08.06./09.06.)
Taal vitaal nieuw (Kurs- und Arbeitsbuch), Lektion 5 -8

Sa. 25.05.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Wilmy Titulaer   Willy-Brandt-Ring 40

Z540351 Niederländisch A1.3 kompakt
(2x Sa/So, 22.06./23.06. und 06.07./07.07.)
Taal vitaal nieuw (Kurs- und Arbeitsbuch), Lektion 9 -12        

Sa. 22.06.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Wilmy Titulaer   Willy-Brandt-Ring 40

Z540711 Niederländisch A1 für Anfänger*innen
Taal vitaal nieuw ab Lektion 1            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Ja 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Dirk Kraforst   Industriering Ost 66

Z540728 Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen
Taal vitaal nieuw ab Lektion 1            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Kaldenkirchen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Wilmy Titulaer   Friedrichstraße 2

Z540811 Niederländisch A1
Taal vitaal nieuw ab etwa Lektion 4/5            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 10:30 Uhr - 12:00 Uhr Dirk Kraforst   Industriering Ost 66

Z540821 Niederländisch A1
Taal vitaal nieuw ab etwa Lektion 7            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Elke Teneyken-Wintzen   Färberstraße 3 - 5

Z540928 Niederländisch A1
Taal vitaal nieuw ab etwa Lektion 12            

Do. 29.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Leuth
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Wilmy Titulaer   Johann-Finken-Straße 4 a

Z540951 Niederländisch A1
Taal vitaal nieuw ab etwa Lektion 14            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z541421 Niederländisch A1
Taal vitaal nieuw ab etwa Lektion 14/15            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:30 Uhr - 12:00 Uhr Catharina Maria Houtenbos   Burgstraße 9

Z541600 Niederländisch A2
Wat Leuk aktuell ab etwa Lektion 2/3            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Josée Hümpel-Langen   vhs.cloud

Z541900 Niederländisch B1
Wat leuk B1 ab etwa Lektion 2/3            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Online
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Josée Hümpel-Langen   vhs.cloud

Z542737 Niederländisch B1
Taal totaal nieuw ab etwa Lektion 10            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Catharina Maria Houtenbos   Schulstraße 13,

Z545000 Niederländisch B1/B2 Conversatie
(5x So)              

So. 18.02.2024  •  5 Mal 42 €  •  10 Ust. Online
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Josée Hümpel-Langen   vhs.cloud

Z545251 Niederländisch B2
Nederlands en actie ab etwa Lektion 8            

Do. 29.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Leuth
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Wilmy Titulaer   Johann-Finken-Straße 4 a

Z545641 Niederländisch B2/C1 Conversatie              Fr. 16.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Catharina Maria Houtenbos   Gelderner Straße 61

Norwegisch
Z571150 Norwegisch A1 für Anfänger*innen 

(2x Sa/So, 13.01./14.01 und 27.01./28.01.)
Norsk for deg neu A1-A2 ab Lektion 1            

Sa. 13.01.2024  •  4 Mal 123 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 10:30 Uhr - 16:30 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571151 Norwegisch A2
Nils. Norwegischkurs für Anfänger (A1/A2)            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z431810 Polnisch A1 für Anfänger*innen
HURRA!!! Po Polsku 1 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 123 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ewa Schwarzbach   Kleinbahnstraße 61

Z431811 Polnisch A1
HURRA!!! Po Polsku 1 ab etwa Lektion 10            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 123 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Ewa Schwarzbach   Kleinbahnstraße 61

Polnisch

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de
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Z534011 Portugiesisch A1
Olá Portugal! neu A1-A2 ab etwa Lektion 4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z534111 Portugiesisch A2
Olá Portugal! neu A1-A2 ab etwa Lektion 10            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Portugiesisch

Russisch
Z420371 Russisch A1/A2

MOCT neu A1-A2  ab etwa Lektion 8            
Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen

Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Elena Weyerhorst-Lukianova   Willy-Brandt-Ring 40

Z571248 Schwedisch A1 für Anfänger*innen 
Javisst! aktuell A1+ ab Lektion 1            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Ja 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571249 Schwedisch A1 für Beruf und Alltag (für 
Anfänger*innen Intensivwoche (Mo-Fr) / 
Bildungsurlaub nach dem AWbG NRW            

Mo. 01.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:00 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571251 Schwedisch A2
Javisst! aktuell A2 ab etwa Lektion 19            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Schwedisch

Spanisch
Y520111 Als Jakobspilger auf dem Küstenweg nach 

Santiago de Compostela
Vortrag in deutscher Sprache.            

Fr. 12.01.2024  •  1 Mal 12 €  •  2,67 Ust. Viersen
Ja 18:00 Uhr - 20:00 Uhr Alexander Uhler   Willy-Brandt-Ring 40

Z520251 Spanisch A1 für Beruf und Alltag (für 
Anfänger*innen) Perspectivas contigo A1, Lektion 1-3 
Intensivwoche (Mo-Fr) /  Bildungsurlaub

Mo. 15.01.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520252 Spanisch A1 für Beruf und Alltag (für 
Anfänger*innen) Perspectivas contigo A1, Lektion 1-3
 Intensivwoche (Mo-Fr) /  Bildungsurlaub

Mo. 08.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520351 Spanisch A1.2 für Beruf und Alltag (mit 
Vorkenntnissen von ca. 30 UE) 
Perspectivas contigo A1, Lektion 4-6 Intensivwoche 
(Mo-Fr) /  Bildungsurlaub            

Mo. 22.01.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520352 Spanisch A1.2 für Beruf und Alltag (mit 
Vorkenntnissen von ca. 30 UE) 
Perspectivas contigo A1, Lektion 4-6
Intensivwoche (Mo-Fr) /  Bildungsurlaub 

Mo. 15.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520411 Spanisch A1.1 kompakt (2x Sa/So, 02./03.03. und 
16/17.03.), für Anfänger*innen 
Perspectivas contigo A1, Lektion 1-4            

Sa. 02.03.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Kempen
Ja 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Juana Carmona Segado   Industriering Ost 66

Z520512 Spanisch A1.2 kompakt (2x Sa/So 13./14.04. und 
27./28.04.) Perspectivas contigo A1, Lektion 5-8            

Sa. 13.04.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Juana Carmona Segado   Industriering Ost 66

Z520514 Spanisch A1.3 kompakt (2x Sa/So 08./09.06. und 
22./23.06.) Perspectivas contigo A1, Lektion 9-12            

Sa. 08.06.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Juana Carmona Segado   Industriering Ost 66

Z520551 Spanisch A1 für Anfänger*innen
Kompaktkurs in den Osterferien            

Mo. 25.03.2024  •  4 Mal 89 €  •  20 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 13:00 Uhr Juana Carmona Segado   Willy-Brandt-Ring 40

Z520621 Spanisch A1 für Anfänger*innen
Perspectivas contigo ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Ja 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Juana Carmona Segado   Färberstraße 3 - 5

Z520651 Spanisch A1 für Anfänger*innen
Perspectivas contigo ab Lektion 1            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Ja 16:15 Uhr - 17:45 Uhr Juana Carmona Segado   Willy-Brandt-Ring 40

Z520702 Spanisch A1 am Nachmittag
Perspectivas contigo A1 ab Lektion 3            

Mo. 15.01.2024  •  14 Mal 125 €  •  28 Ust. Online
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Alexander Uhler     

Z520700 Spanisch fl exibel lernen für Anfänger*innen  (A1)  
Sie möchten wöchentlich fl exibel lernen? In diesem 
Kurs entscheiden Sie in jeder Woche selbst, wann Sie 
teilnehmen möchten.

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 154 €  •  28 Ust. Online
Ja Vormittagskurs:

mittwochs 10.30 - 12.00 Uhr
Nachmittagskurs:
mittwochs 16.00- 17.30 Uhr

Iris Thelen   vhs.cloud
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Z534011 Portugiesisch A1
Olá Portugal! neu A1-A2 ab etwa Lektion 4            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z534111 Portugiesisch A2
Olá Portugal! neu A1-A2 ab etwa Lektion 10            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein   19:30 Uhr - 21:00 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Portugiesisch

Russisch
Z420371 Russisch A1/A2

MOCT neu A1-A2  ab etwa Lektion 8            
Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen

Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Elena Weyerhorst-Lukianova   Willy-Brandt-Ring 40

Z571248 Schwedisch A1 für Anfänger*innen 
Javisst! aktuell A1+ ab Lektion 1            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Ja 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571249 Schwedisch A1 für Beruf und Alltag (für 
Anfänger*innen Intensivwoche (Mo-Fr) / 
Bildungsurlaub nach dem AWbG NRW            

Mo. 01.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:00 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Z571251 Schwedisch A2
Javisst! aktuell A2 ab etwa Lektion 19            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Ilona Hoppe   Willy-Brandt-Ring 40

Schwedisch

Spanisch
Y520111 Als Jakobspilger auf dem Küstenweg nach 

Santiago de Compostela
Vortrag in deutscher Sprache.            

Fr. 12.01.2024  •  1 Mal 12 €  •  2,67 Ust. Viersen
Ja 18:00 Uhr - 20:00 Uhr Alexander Uhler   Willy-Brandt-Ring 40

Z520251 Spanisch A1 für Beruf und Alltag (für 
Anfänger*innen) Perspectivas contigo A1, Lektion 1-3 
Intensivwoche (Mo-Fr) /  Bildungsurlaub

Mo. 15.01.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520252 Spanisch A1 für Beruf und Alltag (für 
Anfänger*innen) Perspectivas contigo A1, Lektion 1-3
 Intensivwoche (Mo-Fr) /  Bildungsurlaub

Mo. 08.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520351 Spanisch A1.2 für Beruf und Alltag (mit 
Vorkenntnissen von ca. 30 UE) 
Perspectivas contigo A1, Lektion 4-6 Intensivwoche 
(Mo-Fr) /  Bildungsurlaub            

Mo. 22.01.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520352 Spanisch A1.2 für Beruf und Alltag (mit 
Vorkenntnissen von ca. 30 UE) 
Perspectivas contigo A1, Lektion 4-6
Intensivwoche (Mo-Fr) /  Bildungsurlaub 

Mo. 15.07.2024  •  5 Mal 140 €  •  30 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 14:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z520411 Spanisch A1.1 kompakt (2x Sa/So, 02./03.03. und 
16/17.03.), für Anfänger*innen 
Perspectivas contigo A1, Lektion 1-4            

Sa. 02.03.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Kempen
Ja 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Juana Carmona Segado   Industriering Ost 66

Z520512 Spanisch A1.2 kompakt (2x Sa/So 13./14.04. und 
27./28.04.) Perspectivas contigo A1, Lektion 5-8            

Sa. 13.04.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Juana Carmona Segado   Industriering Ost 66

Z520514 Spanisch A1.3 kompakt (2x Sa/So 08./09.06. und 
22./23.06.) Perspectivas contigo A1, Lektion 9-12            

Sa. 08.06.2024  •  4 Mal 125 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 15:30 Uhr Juana Carmona Segado   Industriering Ost 66

Z520551 Spanisch A1 für Anfänger*innen
Kompaktkurs in den Osterferien            

Mo. 25.03.2024  •  4 Mal 89 €  •  20 Ust. Viersen
Ja 09:00 Uhr - 13:00 Uhr Juana Carmona Segado   Willy-Brandt-Ring 40

Z520621 Spanisch A1 für Anfänger*innen
Perspectivas contigo ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Ja 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Juana Carmona Segado   Färberstraße 3 - 5

Z520651 Spanisch A1 für Anfänger*innen
Perspectivas contigo ab Lektion 1            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Ja 16:15 Uhr - 17:45 Uhr Juana Carmona Segado   Willy-Brandt-Ring 40

Z520702 Spanisch A1 am Nachmittag
Perspectivas contigo A1 ab Lektion 3            

Mo. 15.01.2024  •  14 Mal 125 €  •  28 Ust. Online
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Alexander Uhler     

Z520700 Spanisch fl exibel lernen für Anfänger*innen  (A1)  
Sie möchten wöchentlich fl exibel lernen? In diesem 
Kurs entscheiden Sie in jeder Woche selbst, wann Sie 
teilnehmen möchten.

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 154 €  •  28 Ust. Online
Ja Vormittagskurs:

mittwochs 10.30 - 12.00 Uhr
Nachmittagskurs:
mittwochs 16.00- 17.30 Uhr

Iris Thelen   vhs.cloud

Z520901 Spanisch A1
Perspecativas contigo A1 ab etwa Lektion 5            

Mi. 17.01.2024  •  14 Mal 125 €  •  28 Ust. Online
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Alexander Uhler     

Z520911 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 8            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Petra Zilken   Kleinbahnstraße 61

Z520951 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab Lektion 5/6            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z521000 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 7            

Mi. 17.01.2024  •  14 Mal 125 €  •  28 Ust. Online
Nein 17:50 Uhr - 19:20 Uhr Alexander Uhler     

Z521151 Spanisch A1
Perspectivas ¡Ya! A1 ab etwa Lektion 10/11            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z521221 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab etwa Lektion 3            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Juana Carmona Segado   Färberstraße 3 - 5

Z521271 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab etwa Lektion 6            

Do. 22.02.2024  •  12 Mal 96 €  •  24 Ust. Willich-Wekeln
Nein 14:00 Uhr - 15:30 Uhr Aida-Karina Petermann   Hülsdonkstraße 204

Z521411 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z521451 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab etwa Lektion 9            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Juana Carmona Segado   Willy-Brandt-Ring 40

Z521511 Spanisch A2
Impresiones A2 ab etwa Lektion 6            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z521751 Spanisch A2
Impresiones A2 ab etwa Lektion 9            

Do. 29.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr María Jesús Balzen   Willy-Brandt-Ring 40

Z522251 Spanisch A2
Perspectivas ¡Ya! A2 ab etwa Lektion 7/8            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z522300 Spanisch B1
Perspectivas contigo B1 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Iris Thelen   vhs.cloud

Z523028 Spanisch B1
Perspectivas contigo B1 ab etwa Lektion 3            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Juana Carmona Segado   Färberstraße 3 - 5

Z523551 Spanisch B1 Conversación y lecturas              Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z524211 Spanisch B1 Conversación y grammatica              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Petra Zilken   Industriering Ost 66

Türkisch
Z550169 Türkisch A1 für Anfänger*innen

Kolay gelsin! neu A1-A2 ab Lektion 1            
Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich

Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Adem Kaya   Schiefbahner Straße 4

Z550170 Türkisch A1
Kolay gelsin! neu A1-A2 ab etwa Lektion 4            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Adem Kaya   Schiefbahner Straße 4

Gebärdensprache
Z590841 Gebärdensprache für Anfänger*innen

ohne/ mit geringen Vorkenntnissen            
Di. 20.02.2024  •  8 Mal 74 €  •  16 Ust. Viersen

Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Marlies Graf   Willy-Brandt-Ring 40

Z591041 Gebärdensprache für Fortgeschrittene              Di. 20.02.2024  •  8 Mal 74 €  •  16 Ust. Viersen
Nein 19:15 Uhr - 20:45 Uhr Marlies Graf   Willy-Brandt-Ring 40

Tänze
Z595365 Tänze von der Nordsee bis zum Mittelmeer

für Anfänger*innen            
Do. 22.02.2024  •  16 Mal 96 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln

Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Uli Knie   Hochstraße 10 a

Z595465 Tänze von der Nordsee bis zum Mittelmeer
für Fortgeschrittene            

Do. 22.02.2024  •  16 Mal 96 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 20:30 Uhr - 22:00 Uhr Uli Knie   Hochstraße 10 a

Z520771 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 4            

Mi. 28.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr María Jesús Balzen   Schiefbahner Straße 4

Z520711 Spanisch A1
Perspectivas contigo ab etwa Lektion 4            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z520750 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 4            

Di. 27.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr María Jesús Balzen   Konrad-Adenauer-Ring 30
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Z520901 Spanisch A1
Perspecativas contigo A1 ab etwa Lektion 5            

Mi. 17.01.2024  •  14 Mal 125 €  •  28 Ust. Online
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Alexander Uhler   

Z520911 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 8            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Petra Zilken   Kleinbahnstraße 61

Z520951 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab Lektion 5/6            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z521000 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 7            

Mi. 17.01.2024  •  14 Mal 125 €  •  28 Ust. Online
Nein 17:50 Uhr - 19:20 Uhr Alexander Uhler   

Z521151 Spanisch A1
Perspectivas ¡Ya! A1 ab etwa Lektion 10/11            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z521221 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab etwa Lektion 3            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Juana Carmona Segado   Färberstraße 3 - 5

Z521271 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab etwa Lektion 6            

Do. 22.02.2024  •  12 Mal 96 €  •  24 Ust. Willich-Wekeln
Nein 14:00 Uhr - 15:30 Uhr Aida-Karina Petermann   Hülsdonkstraße 204

Z521411 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab Lektion 1            

Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z521451 Spanisch A2
Perspectivas contigo A2 ab etwa Lektion 9            

Mi. 21.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Juana Carmona Segado   Willy-Brandt-Ring 40

Z521511 Spanisch A2
Impresiones A2 ab etwa Lektion 6            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 19:30 Uhr - 21:00 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z521751 Spanisch A2
Impresiones A2 ab etwa Lektion 9            

Do. 29.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr María Jesús Balzen   Willy-Brandt-Ring 40

Z522251 Spanisch A2
Perspectivas ¡Ya! A2 ab etwa Lektion 7/8            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Willy-Brandt-Ring 40

Z522300 Spanisch B1
Perspectivas contigo B1 ab Lektion 1            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Iris Thelen   vhs.cloud

Z523028 Spanisch B1
Perspectivas contigo B1 ab etwa Lektion 3            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Juana Carmona Segado   Färberstraße 3 - 5

Z523551 Spanisch B1 Conversación y lecturas              Mo. 19.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Pilar Macias de Ehlert   Konrad-Adenauer-Ring 30

Z524211 Spanisch B1 Conversación y grammatica              Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Petra Zilken   Industriering Ost 66

Türkisch
Z550169 Türkisch A1 für Anfänger*innen

Kolay gelsin! neu A1-A2 ab Lektion 1            
Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich

Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Adem Kaya   Schiefbahner Straße 4

Z550170 Türkisch A1
Kolay gelsin! neu A1-A2 ab etwa Lektion 4            

Do. 22.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Adem Kaya   Schiefbahner Straße 4

Gebärdensprache
Z590841 Gebärdensprache für Anfänger*innen

ohne/ mit geringen Vorkenntnissen            
Di. 20.02.2024  •  8 Mal 74 €  •  16 Ust. Viersen

Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Marlies Graf   Willy-Brandt-Ring 40

Z591041 Gebärdensprache für Fortgeschrittene              Di. 20.02.2024  •  8 Mal 74 €  •  16 Ust. Viersen
Nein 19:15 Uhr - 20:45 Uhr Marlies Graf   Willy-Brandt-Ring 40

Tänze
Z595365 Tänze von der Nordsee bis zum Mittelmeer

für Anfänger*innen            
Do. 22.02.2024  •  16 Mal 96 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln

Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Uli Knie   Hochstraße 10 a

Z595465 Tänze von der Nordsee bis zum Mittelmeer
für Fortgeschrittene            

Do. 22.02.2024  •  16 Mal 96 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 20:30 Uhr - 22:00 Uhr Uli Knie   Hochstraße 10 a

Z520771 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 4            

Mi. 28.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr María Jesús Balzen   Schiefbahner Straße 4

Z520711 Spanisch A1
Perspectivas contigo ab etwa Lektion 4            

Di. 20.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Maria Ermelinda Da Costa 

Sousa-Sousa   
Kleinbahnstraße 61

Z520750 Spanisch A1
Perspectivas contigo A1 ab etwa Lektion 4            

Di. 27.02.2024  •  14 Mal 103 €  •  28 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr María Jesús Balzen   Konrad-Adenauer-Ring 30

Extra-Tipp am Sonntag

Das Beste
am Sonntag!

Das Beste
am Sonntag!

www.meine-woche.de
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Zertifikat
Prüfungsnorm ISO 9001:2015

Zertifikat-Registrier-Nr. 01 100 080136

Unternehmen:

Kreis Viersen
Kreisvolkshochschule
Willy-Brandt-Ring 40
41747 Viersen
Deutschland

     

Geltungsbereich: Allgemeine, politische, berufliche und kulturelle Weiterbildung 
sowie Erwerb von Schulabschlüssen

Durch ein Audit wurde der Nachweis erbracht, dass die 
Forderungen der ISO 9001:2015 erfüllt sind.

Gültigkeit: Dieses Zertifikat ist gültig vom 22.09.2023 bis 21.09.2026.
Erstzertifizierung 2008

24.08.2023
  TÜV Rheinland Cert GmbH

Am Grauen Stein · 51105 Köln

www.tuv.com
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TÜV Rheinland Cert GmbH
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WIR SIND DER WESTEN

RADIO AN
SEI DABEI

Früh raus? 
Geht besser 
zusammen!
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Z620210 Kreativkreis Aquarell - offene Runde              Fr. 09.02.2024  •  10 Mal 22 €  •  30 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 11:45 Uhr N.N  . Industriering Ost 66

Z620211 Aquarell - Blüten, Blätter und fl orale Motive
Auch für Einsteiger            

Do. 15.02.2024  •  2 Mal 43 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Petra Marin   Willy-Brandt-Ring 40

Z620271 Experimentelle Acrylmalerei              Mi. 07.02.2024  •  10 Mal 109,50 €  •  30 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Koschnick   Schiefbahner Straße 4

Z620351 Ölmalerei nach Vorlage              Di. 06.02.2024  •  12 Mal 119 €  •  48 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Erika van de Sandt   Industriering Ost 66

Kunst, Kreativität und Handwerk

Malen und Zeichnen

Z620451 Acrylmalerei nach eigener Themenstellung              Mi. 07.02.2024  •  9 Mal 94,50 €  •  27 Ust. Viersen
Nein 09:00 Uhr - 11:15 Uhr Birgitta Jenner   Willy-Brandt-Ring 40

Z620551 Pastellmalerei und farbiges Zeichnen              Di. 16.04.2024  •  10 Mal 74 €  •  20 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Rainer Bolten   Willy-Brandt-Ring 40

Z620751 Zeichnerische Grundlagen              Mi. 07.02.2024  •  9 Mal 68 €  •  18 Ust. Viersen
Nein 11:15 Uhr - 12:45 Uhr Birgitta Jenner   Willy-Brandt-Ring 40

Z621451 Handlettering - Einführungskurs
Die Kunst des Schönen Schreibens            

Di. 20.02.2024  •  5 Mal 52 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Willy-Brandt-Ring 40

Z621452 Handlettering - Aufbaukurs
Die Kunst des Schönen Schreibens            

Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 35 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Willy-Brandt-Ring 40

Z621771 Malwerkstatt Acrylmalen
Für Fortgeschrittene            

Do. 15.02.2024  •  10 Mal 111 €  •  30 Ust. Willich
Nein 18:45 Uhr - 21:00 Uhr Anne Fiedler   Petersstraße 49

Z621851 Zentangle® Einsteigerkurs              Fr. 23.02.2024  •  1 Mal 39 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 18:45 Uhr Anne Fiedler   Willy-Brandt-Ring 40

Z621852 Zentangle® Aufbaukurs              Fr. 08.03.2024  •  1 Mal 39 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 18:45 Uhr Anne Fiedler   Willy-Brandt-Ring 40

Z622311 Erlebnis-Acrylmalerei Ein besonderes Erlebnis: 
Acrylmalerei als künstlerischer Ausdruck            

Do. 29.02.2024  •  8 Mal 88 €  •  24 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Sonja Vandelaar   Hohenzollernplatz 19

Z624411 Malen im Großformat
Acrylmalerei als künstlerischer Ausdruck            

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 47 €  •  7 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Sonja Vandelaar   Industriering Ost 66

Z630051 Heimwerken für Frauen
Selbst ist die Frau!            

Mo. 19.02.2024  •  3 Mal 41 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Detlef Wieland   Nikolaus-Groß-Straße 5

Z630052 Schweißen und Löten für Hobby und Beruf              Mo. 19.02.2024  •  10 Mal 158,50 €  •  30 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Johannes Joachim Fritsch   Nikolaus-Groß-Straße 5

Kunsthandwerk

Z630053 Holzwerken für Frauen
Grundkurs            

Mo. 11.03.2024  •  8 Mal 133,50 €  •  24 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Detlef Wieland   Nikolaus-Groß-Straße 5

Z630083 LandArt - Naturwunderwerk Wald im 
Frühsommer künstlerisch erleben
Eigene Kunst vom Wald inspiriert            

So. 05.05.2024  •  1 Mal 40 €  •  9 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z630084 LandArt - Naturwunderwerk Wald im Sommer 
künstlerisch erleben
Eigene Kunst vom Wald inspiriert            

So. 30.06.2024  •  1 Mal 40 €  •  9 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z630118 Altes Handwerk: Kreatives Schmieden              Sa. 02.03.2024  •  1 Mal 160 €  •  8 Ust. Viersen-Dülken
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Sascha van Hombergh   Bistard 98

Z630119 Altes Handwerk: Kreatives Schmieden              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 160 €  •  8 Ust. Viersen-Dülken
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Sascha van Hombergh   Bistard 98

Z630133 Töpfern und Werken in Ton
Kreatives Gestalten am Dienstag            

Di. 06.02.2024  •  10 Mal 77 €  •  30 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 17:30 Uhr - 19:45 Uhr Sabine Rinkens   Schulstraße 21

Z630134 Töpfern und Werken in Ton
Kreatives Gestalten am Mittwoch            

Mi. 07.02.2024  •  10 Mal 77 €  •  30 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 17:30 Uhr - 19:45 Uhr Sabine Rinkens   Schulstraße 21

Z630136 Töpfern - mit Handaufbautechnik, Engobe und 
Motivfolien              

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 74 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Petra Marin     Blauensteinstraße 17

Z630137 Töpfern - mit Handaufbautechnik & Glasur              Mi. 15.05.2024  •  2 Mal 74 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Petra Marin     Blauensteinstraße 17

Z630140 Experimentelle Mischtechniken mit Rost und 
Patina Wer hat Lust etwas Neues auszuprobieren?            

Sa. 09.03.2024  •  2 Mal 65 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 15:30 Uhr Susanne Bons   Industriering Ost 66

Z630141 Experimentelle Mischtechniken mit Rost und 
Patina Wer hat Lust etwas Neues auszuprobieren?            

Sa. 13.04.2024  •  2 Mal 65 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 11:00 Uhr - 15:30 Uhr Susanne Bons   Willy-Brandt-Ring 40

Im Fachbereich Kunst, Kreativität und Handwerk finden 
Sie Angebote zur Rezeption sowie Kreativkurse.

Erleben Sie die gewohnten praktischen Angebote in den 
Rubriken Zeichnen, Malerei, Handwerk, Fotografie, Nähen, 
Handarbeiten – vor Ort und online. Entdecken Sie Ihre 
Talente, probieren Sie sich aus: Wahrnehmen, Erkennen 

und Gestalten dienen der Persönlichkeitsentwicklung! 
Entdecken Sie in der Auseinandersetzung unter 
professioneller Anleitung Ihre Möglichkeiten und steigen 
Sie ein in die künstlerischen Prozesse, die neue Horizonte 
eröffnen.

Ausführliche 
Beschreibungen der 
Kursinhalte finden 

Sie im Web.

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

KUNST, KREATIVITÄT 
UND HANDWERK

Fachbereichsleitung

Kathrin Kirchhoff
E-Mail: kathrin.kirchhoff@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0
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Z620210 Kreativkreis Aquarell - offene Runde              Fr. 09.02.2024  •  10 Mal 22 €  •  30 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 11:45 Uhr N.N  . Industriering Ost 66

Z620211 Aquarell - Blüten, Blätter und fl orale Motive
Auch für Einsteiger            

Do. 15.02.2024  •  2 Mal 43 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Petra Marin   Willy-Brandt-Ring 40

Z620271 Experimentelle Acrylmalerei              Mi. 07.02.2024  •  10 Mal 109,50 €  •  30 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Koschnick   Schiefbahner Straße 4

Z620351 Ölmalerei nach Vorlage              Di. 06.02.2024  •  12 Mal 119 €  •  48 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Erika van de Sandt   Industriering Ost 66

Kunst, Kreativität und Handwerk

Malen und Zeichnen

Z620451 Acrylmalerei nach eigener Themenstellung              Mi. 07.02.2024  •  9 Mal 94,50 €  •  27 Ust. Viersen
Nein 09:00 Uhr - 11:15 Uhr Birgitta Jenner   Willy-Brandt-Ring 40

Z620551 Pastellmalerei und farbiges Zeichnen              Di. 16.04.2024  •  10 Mal 74 €  •  20 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:15 Uhr Rainer Bolten   Willy-Brandt-Ring 40

Z620751 Zeichnerische Grundlagen              Mi. 07.02.2024  •  9 Mal 68 €  •  18 Ust. Viersen
Nein 11:15 Uhr - 12:45 Uhr Birgitta Jenner   Willy-Brandt-Ring 40

Z621451 Handlettering - Einführungskurs
Die Kunst des Schönen Schreibens            

Di. 20.02.2024  •  5 Mal 52 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Willy-Brandt-Ring 40

Z621452 Handlettering - Aufbaukurs
Die Kunst des Schönen Schreibens            

Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 35 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Willy-Brandt-Ring 40

Z621771 Malwerkstatt Acrylmalen
Für Fortgeschrittene            

Do. 15.02.2024  •  10 Mal 111 €  •  30 Ust. Willich
Nein 18:45 Uhr - 21:00 Uhr Anne Fiedler   Petersstraße 49

Z621851 Zentangle® Einsteigerkurs              Fr. 23.02.2024  •  1 Mal 39 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 18:45 Uhr Anne Fiedler   Willy-Brandt-Ring 40

Z621852 Zentangle® Aufbaukurs              Fr. 08.03.2024  •  1 Mal 39 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 15:00 Uhr - 18:45 Uhr Anne Fiedler   Willy-Brandt-Ring 40

Z622311 Erlebnis-Acrylmalerei Ein besonderes Erlebnis: 
Acrylmalerei als künstlerischer Ausdruck            

Do. 29.02.2024  •  8 Mal 88 €  •  24 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Sonja Vandelaar   Hohenzollernplatz 19

Z624411 Malen im Großformat
Acrylmalerei als künstlerischer Ausdruck            

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 47 €  •  7 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Sonja Vandelaar   Industriering Ost 66

Z630051 Heimwerken für Frauen
Selbst ist die Frau!            

Mo. 19.02.2024  •  3 Mal 41 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Detlef Wieland   Nikolaus-Groß-Straße 5

Z630052 Schweißen und Löten für Hobby und Beruf              Mo. 19.02.2024  •  10 Mal 158,50 €  •  30 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Johannes Joachim Fritsch   Nikolaus-Groß-Straße 5

Kunsthandwerk

Z630053 Holzwerken für Frauen
Grundkurs            

Mo. 11.03.2024  •  8 Mal 133,50 €  •  24 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Detlef Wieland   Nikolaus-Groß-Straße 5

Z630083 LandArt - Naturwunderwerk Wald im 
Frühsommer künstlerisch erleben
Eigene Kunst vom Wald inspiriert            

So. 05.05.2024  •  1 Mal 40 €  •  9 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z630084 LandArt - Naturwunderwerk Wald im Sommer 
künstlerisch erleben
Eigene Kunst vom Wald inspiriert            

So. 30.06.2024  •  1 Mal 40 €  •  9 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z630118 Altes Handwerk: Kreatives Schmieden              Sa. 02.03.2024  •  1 Mal 160 €  •  8 Ust. Viersen-Dülken
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Sascha van Hombergh   Bistard 98

Z630119 Altes Handwerk: Kreatives Schmieden              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 160 €  •  8 Ust. Viersen-Dülken
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Sascha van Hombergh   Bistard 98

Z630133 Töpfern und Werken in Ton
Kreatives Gestalten am Dienstag            

Di. 06.02.2024  •  10 Mal 77 €  •  30 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 17:30 Uhr - 19:45 Uhr Sabine Rinkens   Schulstraße 21

Z630134 Töpfern und Werken in Ton
Kreatives Gestalten am Mittwoch            

Mi. 07.02.2024  •  10 Mal 77 €  •  30 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 17:30 Uhr - 19:45 Uhr Sabine Rinkens   Schulstraße 21

Z630136 Töpfern - mit Handaufbautechnik, Engobe und 
Motivfolien              

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 74 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Petra Marin     Blauensteinstraße 17

Z630137 Töpfern - mit Handaufbautechnik & Glasur              Mi. 15.05.2024  •  2 Mal 74 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Petra Marin     Blauensteinstraße 17

Z630140 Experimentelle Mischtechniken mit Rost und 
Patina Wer hat Lust etwas Neues auszuprobieren?            

Sa. 09.03.2024  •  2 Mal 65 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 15:30 Uhr Susanne Bons   Industriering Ost 66

Z630141 Experimentelle Mischtechniken mit Rost und 
Patina Wer hat Lust etwas Neues auszuprobieren?            

Sa. 13.04.2024  •  2 Mal 65 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 11:00 Uhr - 15:30 Uhr Susanne Bons   Willy-Brandt-Ring 40

Z630351 Silver Clay
Schmuckstücke aus japanischem Feinsilber            

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Martina Eiselein   Willy-Brandt-Ring 40

Z630411 Einführung in die Glasfusing - Technik              Di. 12.03.2024  •  5 Mal 50 €  •  15 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Klaudia Hummen   Lilienstr. 112

Z630412 Einführung in die Glasfusing - Technik              Do. 14.03.2024  •  5 Mal 50 €  •  15 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Klaudia Hummen   Lilienstr. 112

Z631251 Freizeit-Künstler-Treff in der VHS
VIE 82            

Di. 06.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Heinz-Gerd Flügels 

Matthias Bohr
Willy-Brandt-Ring 40

Z631351 Der Kurs zum Plotter:
Starter-Kurs            

Fr. 09.02.2024  •  1 Mal 28 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 18:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z631352 Der Kurs zum Plotter:
Starter-Kurs            

Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 28 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 18:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z631401 Risographie: Collage Art Workshop mit der 
kreativen Drucktechnik – farbenfroh und nachhaltig            

So. 17.03.2024  •  1 Mal 87 €  •  6 Ust. Online
Nein 09:30 Uhr - 15:00 Uhr Christine Kopplin     

Z640011 Born to be wild - Nomaden der Lüfte - 
Fotoworkshop Naturfotografi e
Exkursion zu den Wildgänsen            

Sa. 17.02.2024  •  1 Mal 34 €  •  8 Ust. Xanten
Nein 08:00 Uhr - 14:00 Uhr Uwe Schmid   Bislicher Insel 11

Z640112 Fotoworkshop Grabmalkunst - Urban
Exploration - Nordfriedhof            

Fr. 12.07.2024  •  1 Mal 30 €  •  7 Ust. Düsseldorf
Nein 15:00 Uhr - 20:15 Uhr Uwe Schmid   Am Nordfriedhof 1

Z640115 Einsteigen in die digitale Welt der Fotografi e 
und Bildbearbeitung Digitale Fotografi e für 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Fr. 01.03.2024  •  4 Mal 36 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z640116 Outdoor-Fotografi e mit dem Fahrrad
Perspektiven auf den Kreis Viersen            

Sa. 18.05.2024  •  1 Mal 44 €  •  7 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Dieter Titscher   Hindenburgstr. 101

Z640117 Tierfotografi e im  Zoo Krefeld              Sa. 20.04.2024  •  1 Mal 32 €  •  8 Ust. Krefeld
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Dieter Titscher   Uerdinger Straße 377

Fotografi e

Stricken & Häkeln & Filzen
Z650071 Häkeln im Makramee-Look

Häkeln mal anders            
Di. 07.05.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Willich

Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z650073 Sommerliches Amigurumi-Häkeln              Di. 04.06.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z650074 Sticken!
Handarbeit traditionell: Wir sticken Frühlingsmotive!            

Di. 05.03.2024  •  2 Mal 32 €  •  6 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z651051 Umgang mit der Nähmaschine
Anfängerkurs            

Mo. 29.01.2024  •  2 Mal 28 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Willy-Brandt-Ring 40

Z651112 Nähen mit der Overlockmaschine
ein Grundkurs für Einsteiger            

Mo. 08.04.2024  •  3 Mal 66 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z651115 Nähen mit der Overlock - Nähprojekt: Kurzmantel              Mi. 31.01.2024  •  3 Mal 66 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 20:30 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Umgang mit der Näh- und Overlockmaschine

Z651116 Nähen mit der Overlock - Nähprojekt: Kurzmantel              Do. 01.02.2024  •  3 Mal 66 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 12:00 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z652306 Die kleine Inspektion der Nähmaschine selber 
machen              

Do. 01.02.2024  •  1 Mal 13 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Willy-Brandt-Ring 40
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Z630351 Silver Clay
Schmuckstücke aus japanischem Feinsilber            

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Martina Eiselein   Willy-Brandt-Ring 40

Z630411 Einführung in die Glasfusing - Technik              Di. 12.03.2024  •  5 Mal 50 €  •  15 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Klaudia Hummen   Lilienstr. 112

Z630412 Einführung in die Glasfusing - Technik              Do. 14.03.2024  •  5 Mal 50 €  •  15 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Klaudia Hummen   Lilienstr. 112

Z631251 Freizeit-Künstler-Treff in der VHS
VIE 82            

Di. 06.02.2024  •  5 Mal entgeltfrei  •  10 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Heinz-Gerd Flügels 

Matthias Bohr
Willy-Brandt-Ring 40

Z631351 Der Kurs zum Plotter:
Starter-Kurs            

Fr. 09.02.2024  •  1 Mal 28 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 18:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z631352 Der Kurs zum Plotter:
Starter-Kurs            

Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 28 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 18:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z631401 Risographie: Collage Art Workshop mit der 
kreativen Drucktechnik – farbenfroh und nachhaltig            

So. 17.03.2024  •  1 Mal 87 €  •  6 Ust. Online
Nein 09:30 Uhr - 15:00 Uhr Christine Kopplin     

Z640011 Born to be wild - Nomaden der Lüfte - 
Fotoworkshop Naturfotografi e
Exkursion zu den Wildgänsen            

Sa. 17.02.2024  •  1 Mal 34 €  •  8 Ust. Xanten
Nein 08:00 Uhr - 14:00 Uhr Uwe Schmid   Bislicher Insel 11

Z640112 Fotoworkshop Grabmalkunst - Urban
Exploration - Nordfriedhof            

Fr. 12.07.2024  •  1 Mal 30 €  •  7 Ust. Düsseldorf
Nein 15:00 Uhr - 20:15 Uhr Uwe Schmid   Am Nordfriedhof 1

Z640115 Einsteigen in die digitale Welt der Fotografi e 
und Bildbearbeitung Digitale Fotografi e für 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Fr. 01.03.2024  •  4 Mal 36 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 18:00 Uhr Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z640116 Outdoor-Fotografi e mit dem Fahrrad
Perspektiven auf den Kreis Viersen            

Sa. 18.05.2024  •  1 Mal 44 €  •  7 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Dieter Titscher   Hindenburgstr. 101

Z640117 Tierfotografi e im  Zoo Krefeld              Sa. 20.04.2024  •  1 Mal 32 €  •  8 Ust. Krefeld
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Dieter Titscher   Uerdinger Straße 377

Fotografi e

Stricken & Häkeln & Filzen
Z650071 Häkeln im Makramee-Look

Häkeln mal anders            
Di. 07.05.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Willich

Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z650073 Sommerliches Amigurumi-Häkeln              Di. 04.06.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z650074 Sticken!
Handarbeit traditionell: Wir sticken Frühlingsmotive!            

Di. 05.03.2024  •  2 Mal 32 €  •  6 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z651051 Umgang mit der Nähmaschine
Anfängerkurs            

Mo. 29.01.2024  •  2 Mal 28 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Willy-Brandt-Ring 40

Z651112 Nähen mit der Overlockmaschine
ein Grundkurs für Einsteiger            

Mo. 08.04.2024  •  3 Mal 66 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z651115 Nähen mit der Overlock - Nähprojekt: Kurzmantel              Mi. 31.01.2024  •  3 Mal 66 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 20:30 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Umgang mit der Näh- und Overlockmaschine

Z651116 Nähen mit der Overlock - Nähprojekt: Kurzmantel              Do. 01.02.2024  •  3 Mal 66 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 12:00 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z652306 Die kleine Inspektion der Nähmaschine selber 
machen              

Do. 01.02.2024  •  1 Mal 13 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Willy-Brandt-Ring 40

Z651205 Kreatives Nähen am Montag
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Mo. 19.02.2024  •  10 Mal 93 €  •  30 Ust. Grefrath
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Burgweg 32

Z651305 Kreatives Nähen am Dienstag
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Di. 20.02.2024  •  10 Mal 93 €  •  30 Ust. Grefrath
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Burgweg 32

Z651411 Näh:Werkstatt am Mittwoch
vorher: Nähen und Modegestaltung am Mittwoch            

Mi. 28.02.2024  •  7 Mal 66 €  •  21 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 19:45 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z651711 Näh:Werkstatt am Donnerstag
vorher: Nähen und Modegestaltung am Donnerstag            

Do. 29.02.2024  •  7 Mal 87 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 12:00 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z651751 Kreatives Nähen am Donnerstag
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Do. 22.02.2024  •  10 Mal 93 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Willy-Brandt-Ring 40

Z651755 Eltern und Kinder lernen gemeinsam Nähen
Ein Näh-Wochenende            

Sa. 27.04.2024  •  2 Mal 63 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Christina Lunau   Burgweg 32

Z651811 Herzangelegenheiten:
Herzkissen nähen für Brustkrebspatient*innen            

Fr. 08.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  4 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Silvia Zöllner   Industriering Ost 66

Z651951 Patchwork für Anfänger II (Aufbaukurs)              Fr. 16.02.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Nähen & Modegestaltung

Herzangelegenheiten

Makramee, Patchwork & Quilten

Z651952 Flick - Flack (für Fortgeschrittene)
Wilde Muster!            

Fr. 15.03.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Z651953 Interleave-Patchwork
Die „aus 1 mach 2“ - Technik            

Fr. 19.04.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Z651954 New York Beauty Block - Schönheit im 
Blockformat Für Fortgeschrittene            

Fr. 14.06.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Z651976 Frühlings-Makramee
Handarbeit saisonal            

Di. 20.02.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z651977 Makramee: Mit dem richtigen Knoten hält es 
besser! Aufbaukurs            

Di. 09.04.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z651978 Modernes Makramee - Wanddeko, Blumenampeln, 
Taschen Frisch geknüpft, ist halb gewonnen            

Do. 25.04.2024  •  2 Mal 58 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:15 Uhr - 21:30 Uhr Petra Marin     

Sommerprogramm

Z670611 Ukulele spielen(d) lernen:
Workshop für Einsteiger            

Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 58 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 15:00 Uhr Dietmar Spatz   Industriering Ost 66

Z670612 Ukulele Workshop
Aufbaukurs für Alle            

Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 58 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 15:30 Uhr - 19:30 Uhr Dietmar Spatz   Industriering Ost 66

Z620352 Malen mit dem Spachtel
Sommerprogramm            

Do., 18.07.,- Sa. 20.07.2024 101 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Erika van de Sandt   Willy-Brandt-Ring 40

Z623021 Natur abstrakt - Malen in der Natur - 
Sommerprogramm              

Sa. 06.07.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Sonja Vandelaar Sassenfeld 200

NABU Naturschutzhof

Z623022 Natur abstrakt - Malen in der Natur 
Sommerprogramm            

Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Sonja Vandelaar Sassenfeld 200

NABU Naturschutzhof

Z630352 Silver Clay Schmuckstücke aus japanischem 
Feinsilber - Sommerprogramm            

Sa. 20.07.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Martina Eiselein   Willy-Brandt-Ring 40

Z631402 Risographie: Wir feiern den Sommer mit 
AusDRUCK - Sommerprogramm 
farbenfroh und nachhaltige Sommermotive            

Mo. 08.07.2024  •  1 Mal 66 €  •  3 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Kopplin     

Z623051 Auf den Spuren von Max Ernst -
Die Kunst der Frottage 
Das Benehmen der Blätter - Sommerprogramm            

Sa. 13.07.2024  •  2 Mal 42 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Jutta Poss   Willy-Brandt-Ring 40

Z640114 Outdoor-Fotografi e mit dem Fahrrad
Perspektiven auf den Kreis Viersen            - 
Sommerprogramm

Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 44 €  •  7 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Dieter Titscher   Hindenburgstr. 101

Dortiger Parkplatz

 

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de
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Z651205 Kreatives Nähen am Montag
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Mo. 19.02.2024  •  10 Mal 93 €  •  30 Ust. Grefrath
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Burgweg 32

Z651305 Kreatives Nähen am Dienstag
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Di. 20.02.2024  •  10 Mal 93 €  •  30 Ust. Grefrath
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Burgweg 32

Z651411 Näh:Werkstatt am Mittwoch
vorher: Nähen und Modegestaltung am Mittwoch            

Mi. 28.02.2024  •  7 Mal 66 €  •  21 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 19:45 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z651711 Näh:Werkstatt am Donnerstag
vorher: Nähen und Modegestaltung am Donnerstag            

Do. 29.02.2024  •  7 Mal 87 €  •  28 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 12:00 Uhr Angelika Matthaei   Industriering Ost 66

Z651751 Kreatives Nähen am Donnerstag
Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene            

Do. 22.02.2024  •  10 Mal 93 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christina Lunau   Willy-Brandt-Ring 40

Z651755 Eltern und Kinder lernen gemeinsam Nähen
Ein Näh-Wochenende            

Sa. 27.04.2024  •  2 Mal 63 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Christina Lunau   Burgweg 32

Z651811 Herzangelegenheiten:
Herzkissen nähen für Brustkrebspatient*innen            

Fr. 08.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  4 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 18:00 Uhr Silvia Zöllner   Industriering Ost 66

Z651951 Patchwork für Anfänger II (Aufbaukurs)              Fr. 16.02.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Nähen & Modegestaltung

Herzangelegenheiten

Makramee, Patchwork & Quilten

Z651952 Flick - Flack (für Fortgeschrittene)
Wilde Muster!            

Fr. 15.03.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Z651953 Interleave-Patchwork
Die „aus 1 mach 2“ - Technik            

Fr. 19.04.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Z651954 New York Beauty Block - Schönheit im 
Blockformat Für Fortgeschrittene            

Fr. 14.06.2024  •  2 Mal 43 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 19:15 Uhr Claudia Gronzki   Willy-Brandt-Ring 40

Z651976 Frühlings-Makramee
Handarbeit saisonal            

Di. 20.02.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z651977 Makramee: Mit dem richtigen Knoten hält es 
besser! Aufbaukurs            

Di. 09.04.2024  •  2 Mal 36 €  •  6 Ust. Willich
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Schumachers   Schiefbahner Straße 4

Z651978 Modernes Makramee - Wanddeko, Blumenampeln, 
Taschen Frisch geknüpft, ist halb gewonnen            

Do. 25.04.2024  •  2 Mal 58 €  •  6 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:15 Uhr - 21:30 Uhr Petra Marin     

Sommerprogramm

Z670611 Ukulele spielen(d) lernen:
Workshop für Einsteiger            

Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 58 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 15:00 Uhr Dietmar Spatz   Industriering Ost 66

Z670612 Ukulele Workshop
Aufbaukurs für Alle            

Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 58 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 15:30 Uhr - 19:30 Uhr Dietmar Spatz   Industriering Ost 66

Z620352 Malen mit dem Spachtel
Sommerprogramm            

Do., 18.07.,- Sa. 20.07.2024 101 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Erika van de Sandt   Willy-Brandt-Ring 40

Z623021 Natur abstrakt - Malen in der Natur - 
Sommerprogramm              

Sa. 06.07.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Sonja Vandelaar Sassenfeld 200

NABU Naturschutzhof

Z623022 Natur abstrakt - Malen in der Natur 
Sommerprogramm            

Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Sonja Vandelaar Sassenfeld 200

NABU Naturschutzhof

Z630352 Silver Clay Schmuckstücke aus japanischem 
Feinsilber - Sommerprogramm            

Sa. 20.07.2024  •  1 Mal 47 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Martina Eiselein   Willy-Brandt-Ring 40

Z631402 Risographie: Wir feiern den Sommer mit 
AusDRUCK - Sommerprogramm 
farbenfroh und nachhaltige Sommermotive            

Mo. 08.07.2024  •  1 Mal 66 €  •  3 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 20:45 Uhr Christine Kopplin     

Z623051 Auf den Spuren von Max Ernst -
Die Kunst der Frottage 
Das Benehmen der Blätter - Sommerprogramm            

Sa. 13.07.2024  •  2 Mal 42 €  •  10 Ust. Viersen
Nein 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Jutta Poss   Willy-Brandt-Ring 40

Z640114 Outdoor-Fotografi e mit dem Fahrrad
Perspektiven auf den Kreis Viersen            - 
Sommerprogramm

Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 44 €  •  7 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Dieter Titscher   Hindenburgstr. 101

Dortiger Parkplatz

Der VHS-Geschenkgutschein 
Wissen schenken!
Spaß, Wissen, Gesundheit, Unterhaltung und Erlebnis 
– all das bietet ein Geschenkgutschein der Kreisvolks-
hochschule Viersen.
Mit dem VHS-Geschenkgutschein können Sie Ihren 
Liebsten garantiert eine Freude machen. 
Sie verschenken damit die  Möglichkeit, einen von 
zahlreichen Kursen der Volkshochschule des Kreises 
Viersen zu besuchen. 
Einen Geschenkgutschein gibt es in den Wertstufen  
25 €, 50 €, 75 € und 100 €. Sie erhalten ihn im 
VHS-Zentrum der Volkshochschule, Willy-Brandt-
Ring 40 oder online unter: 
www.kreis-viersen-vhs.de/gutschein

Das  
perfekte  
Geschenk  
für Ihre  

LIebsten!
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I hr letztes Zeugnis entspricht eigentlich gar nicht Ihrem Kön-
nen? Sie ärgern sich über Ihre Noten aus der Schulzeit oder 

glauben einen höheren Abschluss machen zu können, der Ihre 
Chancen im Berufsleben verbessert? Dann nutzen Sie die Ge-
legenheit! 

Die KVHS bietet ein Weiterbildungsangebot für Interessierte, 
die ihre Schulpflicht erfüllt haben und einen höherwertigen, 
staatlich anerkannten Schulabschluss (Erster Schulabschluss 
- ESA, Erweiterter Erster Schulabschluss - EESA, Mittlerer 
Schulabschluss - MSA) nachträglich erwerben möchten. 

Die Lehrgänge finden in der Regel an vier bis fünf Tagen pro 
Woche, im Tageslehrgang zwischen 8.30 Uhr und 13.30 Uhr, in 
den Abendlehrgängen von 18.00 Uhr bis 21.15 Uhr, statt. Dabei 
ist die regelmäßige Teilnahme verpflichtend. 

Alle Schulabschlusslehrgänge schließen mit einer Prüfung ab. 
Bei Bestehen der jeweiligen Prüfung erhalten die Teilnehmen-
den ein Abschlusszeugnis. Die Lehrgänge können - bei erfolg-
reicher Teilnahme - aufeinander folgend absolviert werden. 
Die erzielten Abschlüsse sind den Abschlüssen der allgemein-
bildenden Regelschulen gleichwertig. 

Die neuen Lehrgänge zum Erwerb des EESA beginnen im Au-
gust 2024. Zudem beginnt der Vorkurs zur Vorbereitung auf 
den ESA-Lehrgang ebenfalls im August 2024. Die nächste Ein-
stiegsmöglichkeit in die Lehrgänge zum Erwerb des ESA und 
des MSA besteht wieder zum 1. Februar 2024. Bitte beachten 
Sie, dass eine Teilnahme nur nach vorheriger Beratung und für 
diejenigen Teilnehmenden möglich ist, die ihre Berufsschul-
pflicht erfüllt haben. 

Für die Anmeldung benötigen Sie einen gültigen Personalaus-
weis, das letzte Zeugnis der allgemeinbildenden Schule und 
das Zeugnis, das den höchsten erreichten Schulabschluss be-
legt. Für alle Schulabschlusskurse erheben wir eine Kopierkos-
tenpauschale von 10 € pro Semester, die bei der Anmeldung 
bar zu entrichten ist. 

Wir freuen uns auf Sie!

Bezeichnungen der Schulabschlüsse haben sich geändert: 
Die Schulabschlüsse heißen nun 
Erster Schulabschluss - ESA (vormals Hauptschulabschluss 
nach Klasse 9), 
Erweiterter Erster Schulabschluss - EESA (vormals Haupt-
schulabschluss nach Klasse 10) und 
Mittlerer Schulabschluss - MSA (Fachoberschulreife).

organisation der

schulabschlusslehrgänge

eesa
Dauer: 2 Semester 
Februar - Januar

esa VorKurs
Dauer: 1 Semester 
August - Januar

esa
Dauer: 2 Semester 
Februar - Januar

Msa
Dauer: 2 Semester 
Februar - Januar

Quereinstieg 
Msa

+2 Semester 
Einstieg Februar

Quereinstieg 
eesa

+1 Semester 
Einstieg August

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Fachbereichsleitung
Monique Manzhos
E-Mail: monique.manzhos@kreis-viersen.de
Dr. Petra Schürgers
E-Mail: petra.schuergers@kreis-viersen.de

Anmeldung
schulabschluss-vhs@kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0SCHULABSCHLÜSSE
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Z936151 Erster Schulabschluss  / Kurs 1 / Tageslehrgang              Do. 01.02.2024  •  82 Mal entgeltfrei  •  492 Ust. Viersen
Nein 08:30 Uhr - 13:30 Uhr N.N.   Willy-Brandt-Ring 40

Z937151 Erster Schulabschluss  / Kurs 1 / Abendlehrgang              Do. 01.02.2024  •  91 Mal entgeltfrei  •  364 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr N.N.   Theodor-Heuss-Platz 10

Z956251 EESA / Kurs 4 / Tageslehrgang           Do. 01.02.2024  •  82 Mal entgeltfrei  •  492 Ust. Viersen
Nein 08:30 Uhr - 13:30 Uhr N.N.   Willy-Brandt-Ring 40

Z957251 EESA /  Kurs 4 / Abendlehrgang              Do. 01.02.2024  •  82 Mal entgeltfrei  •  328 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr N.N.   Theodor-Heuss-Platz 10

Z973151 Mittlerer Schulabschluss / Kurs 6 / 
Abendlehrgang              

Do. 01.02.2024  •  91 Mal entgeltfrei  •  364 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr N.N. Theodor-Heuss-Platz 10

Z973251 Mittlerer Schulabschluss / Kurs 8 / 
Abendlehrgang              

Do. 01.02.2024  •  91 Mal entgeltfrei  •  364 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr N.N.   Theodor-Heuss-Platz 10

Erster Schulabschluss - ESA

Erweiterter Erster Schulabschluss - EESA

MSA (Fachoberschulreife)

Infoveranstaltung - Schulabschlüsse auf dem 2. Bildungsweg
Z995662
Z995762

Zweite Chance -           
Fachhochschulreife Abitur

Do. 21.03.2024  •  1 Mal
Do. 06.06.2024  •  1 Mal

entgeltfrei Viersen

Nein jeweils 17:00 Uhr - 18:00 Uhr Joachim Vosen   

 

VOLKSHOCHSCHULE
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Für unsere Schulabschlüsse auf dem Zweiten Bil-
dungsweg suchen wir zum nächstmöglichen Zeit-
punkt Dozent*innen (insb. für Deutsch, Geschichte, 
Erdkunde).

Besitzen Sie Unterrichtserfahrung im Schuldienst 
und/oder in der Erwachsenenbildung?

Haben Sie mindestens das 1. Staatsexamen oder 
ein abgeschlossenes Universitätsstudium (Diplom,  
Master oder Magister)?

Wenn Sie außerdem gerne mit jungen Erwachse-
nen zusammenarbeiten, die im zweiten Anlauf ih-
ren Schulabschluss nachholen möchten, freuen wir 
uns auf Ihre Kurzbewerbung.

Wir freuen uns auf  

Ihre Bewerbung!

WIR SUCHEN
DOZENT*INNEN
Für unseren Zweiten Bildungsweg  

insb. für Deutsch, Geschichte, Erdkunde

Ihre Ansprechpartnerin: Monique Manzhos - Fachbereich Schulabschlüsse 
Telefon 0 21 62 9348-17 | E-Mail: monique.manzhos@kreis-viersen.de 
Kreisvolkshochschule Viersen | Willy-Brandt-Ring 40 | 41747 Viersen
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GESUNDHEIT UND 
BEWEGUNG

Fachbereichsleitung

Gitta Steib
E-Mail gitta.steib@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

In unseren Gesundheits- und Bewegungskursen kön-
nen Sie lernen, wie Sie etwas für Ihren Körper, ihre 

Seele – und damit für Ihr gesamtes Wohlbefinden 
tun können. Einen Schwerpunkt bilden Bewegungs- , 
Entspannungs-  und Ernährungskurse sowie Seminare 
zu psychischer Gesundheit, in denen Sie gesundheits-

fördernde Methoden kennenlernen und üben können. 
Im Vordergrund stehen der Bildungsaspekt und die 
Befähigung zum eigenverantwortlichen Handeln und 
Beurteilen. Bitte beachten Sie auch auf unserer Web-
site kurzfristige Online-Veranstaltungen. 

Z730004 Ayurvedische Ernährung, Vortrag              Do. 04.04.2024  •  1 Mal 9 €  •  2 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Heike Dunkel   Willy-Brandt-Ring 40

Z747001 Schnupperkurs DWV-Gesundheitswandern©              Di. 23.04.2024  •  3 Mal 32 €  •  8 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 17:30 Uhr - 19:30 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747002 DWV-Gesundheitswandern© - Der neue Weg zu 
nachhaltigem Wohlbefi nden              

Di. 14.05.2024  •  8 Mal 85,50 €  •  21,33 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 17:30 Uhr - 19:30 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747003 Waldbaden              So. 28.04.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747004 Waldbaden              So. 02.06.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747005 Achtsamkeitswanderung mit Hund rund um 
Siebenhäuser              

So. 09.06.2024  •  1 Mal 10 €  •  2,67 Ust. Kempen-Tönisberg
Nein   11:00 Uhr - 13:00 Uhr Bettina Küster   

Z747011 Intuitives Bogenschießen am Mittwoch              Mi. 21.02.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747012 Intuitives Bogenschießen am Sonntag              So. 03.03.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Sven Ebus   an Haus Bruch 13

Z747013 Intuitives Bogenschießen am Montag              Mo. 25.03.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747014 Intuitives Bogenschießen am Donnerstag              Do. 11.04.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sven Ebus   an Haus Bruch 13

Z747015 Intuitives Bogenschießen am Mittwoch              Mi. 08.05.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747016 Intuitives Bogenschießen am Montag              Mo. 27.05.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747017 Intuitives Bogenschießen am Freitag              Fr. 31.05.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747018 Intuitives Bogenschießen am Donnerstag              Do. 06.06.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sven Ebus   an Haus Bruch 13

Medizin & Naturheilkunde

Bewegung draußen

Yoga
Z751111 Hatha Yoga              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751112 Hatha Yoga              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751118 Hatha Yoga              Sa. 03.02.2024  •  5 Mal 37 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751119 Rücken-Yoga              Do. 01.02.2024  •  7 Mal 35 €  •  9,33 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751120 Hatha Yoga              Sa. 13.04.2024  •  6 Mal 44,50 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751121 Rücken-Yoga              Do. 11.04.2024  •  8 Mal 39,50 €  •  10,67 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751137 Kundalini Yoga              Mo. 11.03.2024  •  12 Mal 89 €  •  24 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sylvia Schneider   Ungerather Straße 1 - 15

Z751237 Hatha Yoga              Mo. 05.02.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Amern
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ute Lüger   Antoniusstraße

Z751238 Hatha Yoga              Mo. 05.02.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Amern
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Ute Lüger   Antoniusstraße

Z751243 Hatha Yoga und Achtsamkeit              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Tönisvorst-Vorst
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Petra Höller-Schneider   Kniebeler Str. 23

Z751271 Yin Yoga für Fortgeschrittene              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Willich
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Claudia Gallo   Schiefbahner Straße 4

Z751272 restoratives Yin-Yoga für Anfänger              Di. 30.01.2024  •  7 Mal 52 €  •  14 Ust. Willich
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Claudia Gallo   Schiefbahner Straße 4

Z751333 Yoga für Fortgeschrittene              Mi. 07.02.2024  •  13 Mal 88,50 €  •  26 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Heike Rathjens   Uhlandstraße 37

Z751334 Vinyasa Yoga              Mi. 31.01.2024  •  16 Mal 79 €  •  21,33 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 19:45 Uhr - 20:45 Uhr Nadine Schaub   Uhlandstraße 37

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de



32 Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen 

Z730004 Ayurvedische Ernährung, Vortrag              Do. 04.04.2024  •  1 Mal 9 €  •  2 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Heike Dunkel   Willy-Brandt-Ring 40

Z747001 Schnupperkurs DWV-Gesundheitswandern©              Di. 23.04.2024  •  3 Mal 32 €  •  8 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 17:30 Uhr - 19:30 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747002 DWV-Gesundheitswandern© - Der neue Weg zu 
nachhaltigem Wohlbefi nden              

Di. 14.05.2024  •  8 Mal 85,50 €  •  21,33 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 17:30 Uhr - 19:30 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747003 Waldbaden              So. 28.04.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747004 Waldbaden              So. 02.06.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Jutta Poss   Hindenburgstr. 101

Z747005 Achtsamkeitswanderung mit Hund rund um 
Siebenhäuser              

So. 09.06.2024  •  1 Mal 10 €  •  2,67 Ust. Kempen-Tönisberg
Nein   11:00 Uhr - 13:00 Uhr Bettina Küster   

Z747011 Intuitives Bogenschießen am Mittwoch              Mi. 21.02.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747012 Intuitives Bogenschießen am Sonntag              So. 03.03.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 12:00 Uhr - 13:30 Uhr Sven Ebus   an Haus Bruch 13

Z747013 Intuitives Bogenschießen am Montag              Mo. 25.03.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747014 Intuitives Bogenschießen am Donnerstag              Do. 11.04.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sven Ebus   an Haus Bruch 13

Z747015 Intuitives Bogenschießen am Mittwoch              Mi. 08.05.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747016 Intuitives Bogenschießen am Montag              Mo. 27.05.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747017 Intuitives Bogenschießen am Freitag              Fr. 31.05.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 14:30 Uhr - 16:00 Uhr Wolfgang Ebus, Sven Ebus an Haus Bruch 13

Z747018 Intuitives Bogenschießen am Donnerstag              Do. 06.06.2024  •  5 Mal 79 €  •  10 Ust. Grefrath
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sven Ebus   an Haus Bruch 13

Medizin & Naturheilkunde

Bewegung draußen

Yoga
Z751111 Hatha Yoga              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751112 Hatha Yoga              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751118 Hatha Yoga              Sa. 03.02.2024  •  5 Mal 37 €  •  10 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751119 Rücken-Yoga              Do. 01.02.2024  •  7 Mal 35 €  •  9,33 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751120 Hatha Yoga              Sa. 13.04.2024  •  6 Mal 44,50 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751121 Rücken-Yoga              Do. 11.04.2024  •  8 Mal 39,50 €  •  10,67 Ust. Kempen
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Marija Struminskaja-Stephan   Industriering Ost 66

Z751137 Kundalini Yoga              Mo. 11.03.2024  •  12 Mal 89 €  •  24 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Sylvia Schneider   Ungerather Straße 1 - 15

Z751237 Hatha Yoga              Mo. 05.02.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Amern
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ute Lüger   Antoniusstraße

Z751238 Hatha Yoga              Mo. 05.02.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Schwalmtal-Amern
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Ute Lüger   Antoniusstraße

Z751243 Hatha Yoga und Achtsamkeit              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Tönisvorst-Vorst
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Petra Höller-Schneider   Kniebeler Str. 23

Z751271 Yin Yoga für Fortgeschrittene              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 126 €  •  34 Ust. Willich
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Claudia Gallo   Schiefbahner Straße 4

Z751272 restoratives Yin-Yoga für Anfänger              Di. 30.01.2024  •  7 Mal 52 €  •  14 Ust. Willich
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Claudia Gallo   Schiefbahner Straße 4

Z751333 Yoga für Fortgeschrittene              Mi. 07.02.2024  •  13 Mal 88,50 €  •  26 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Heike Rathjens   Uhlandstraße 37

Z751334 Vinyasa Yoga              Mi. 31.01.2024  •  16 Mal 79 €  •  21,33 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 19:45 Uhr - 20:45 Uhr Nadine Schaub   Uhlandstraße 37

 

Z751335 Vinyasa Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 79 €  •  21,33 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Nadine Schaub   Uhlandstraße 37

Z751337 Hatha Yoga für Fortgeschrittene              Mi. 07.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 08:30 Uhr - 10:00 Uhr Gabriele Hillebrandt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751338 Hatha Yoga für Fortgeschritte              Mi. 07.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 10:15 Uhr - 11:45 Uhr Gabriele Hillebrandt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751339 Hatha Yoga in der Viniyoga-Tradition              Mi. 07.02.2024  •  13 Mal 96,50 €  •  26 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dietmar Scheidt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751340 Hatha Yoga in der Viniyoga-Tradition              Mi. 07.02.2024  •  13 Mal 96,50 €  •  26 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Dietmar Scheidt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751342 Hatha Yoga              Mi. 14.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Andrea Feyen   Anton-Beusch-Straße 2

Z751343 Hatha Yoga              Mi. 14.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Andrea Feyen   Anton-Beusch-Straße 2

Z751351 Hatha Yoga              Mi. 07.02.2024  •  15 Mal 90 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Ute Lüger   Gereonsplatz 3

Z751353 Sivananda und Hatha Yoga              Di. 06.02.2024  •  16 Mal 99,50 €  •  32 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Michael Schaaf   Willy-Brandt-Ring 40

Z751354 Sivananda und Hatha Yoga              Di. 06.02.2024  •  16 Mal 99,50 €  •  32 Ust. Viersen
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Michael Schaaf   Willy-Brandt-Ring 40

Z751365 Hatha Yoga              Mi. 31.01.2024  •  16 Mal 95 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Rita Rütten-Poos   Hochstraße 10 a

Z751366 Hatha Yoga              Mi. 31.01.2024  •  16 Mal 95 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Rita Rütten-Poos   Hochstraße 10 a

Z751411 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 106 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Michael Schmidt   von-Saarwerden-Straße 25

Z751412 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 106 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Michael Schmidt   von-Saarwerden-Straße 25

Z751413 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 118,50 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751414 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 118,50 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751441 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Birgit Feldmann   Corneliusstraße 25 B

Z751443 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Birgit Feldmann   Oedter Straße 88

Z751462 Hatha Yoga meditativ              Do. 15.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Sonja Fink   Willy-Brandt-Ring 40

Z751464 Yoga              Mo. 29.01.2024  •  7 Mal 34 €  •  9,33 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 15:30 Uhr - 16:30 Uhr      Hochstraße 10 a

Z751511 Yoga für die Generation 55+              Mi. 31.01.2024  •  19 Mal 141 €  •  38 Ust. Kempen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Birgit Feldmann   Oedter Straße 88

Z751514 Yoga mit Fußselbstmassage              Di. 30.01.2024  •  6 Mal 44,50 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Dragica Kostka   Industriering Ost 66

Z751517 (Feier-) Abend-Yoga
Entspannt in den Feierabend mit Hatha- und Yin-Yoga            

Mi. 31.01.2024  •  17 Mal 105 €  •  28,33 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 18:00 Uhr - 19:15 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z751518 (Hatha-) Yoga - achtsam praktizieren              Mo. 29.01.2024  •  16 Mal 99 €  •  26,67 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 18:00 Uhr - 19:15 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z751551 Hatha Yoga für den Rücken, Stärken und 
Entspannen              

Fr. 02.02.2024  •  15 Mal 99 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Karla Schmitz-Terlinden   Willy-Brandt-Ring 40

Z751599 Gute-Nacht-Yoga - Online
Entspannt in den Schlaf mit Hatha- und Yin-Yoga            

Mo. 29.01.2024  •  16 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Online
Nein 21:15 Uhr - 22:00 Uhr Gabriele Schürenberg     

Pilates
Z754251 Pilates              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 84 €  •  22,67 Ust. Viersen
Nein 17:15 Uhr - 18:15 Uhr Angelika Püllen   Willy-Brandt-Ring 40

Z754252 Pilates für Anfänger              Mo. 19.02.2024  •  15 Mal 74 €  •  20 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:00 Uhr Marie Ellen Roosen   Industriering Ost 66

Z754253 Pilates              Do. 01.02.2024  •  7 Mal 35 €  •  9,33 Ust. Kempen
Nein 20:15 Uhr - 21:15 Uhr Angelika Püllen   Industriering Ost 66
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Z751335 Vinyasa Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 79 €  •  21,33 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Nadine Schaub   Uhlandstraße 37

Z751337 Hatha Yoga für Fortgeschrittene              Mi. 07.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 08:30 Uhr - 10:00 Uhr Gabriele Hillebrandt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751338 Hatha Yoga für Fortgeschritte              Mi. 07.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 10:15 Uhr - 11:45 Uhr Gabriele Hillebrandt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751339 Hatha Yoga in der Viniyoga-Tradition              Mi. 07.02.2024  •  13 Mal 96,50 €  •  26 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Dietmar Scheidt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751340 Hatha Yoga in der Viniyoga-Tradition              Mi. 07.02.2024  •  13 Mal 96,50 €  •  26 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Dietmar Scheidt   Ungerather Straße 1 - 15

Z751342 Hatha Yoga              Mi. 14.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Andrea Feyen   Anton-Beusch-Straße 2

Z751343 Hatha Yoga              Mi. 14.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Andrea Feyen   Anton-Beusch-Straße 2

Z751351 Hatha Yoga              Mi. 07.02.2024  •  15 Mal 90 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 09:00 Uhr - 10:30 Uhr Ute Lüger   Gereonsplatz 3

Z751353 Sivananda und Hatha Yoga              Di. 06.02.2024  •  16 Mal 99,50 €  •  32 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Michael Schaaf   Willy-Brandt-Ring 40

Z751354 Sivananda und Hatha Yoga              Di. 06.02.2024  •  16 Mal 99,50 €  •  32 Ust. Viersen
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Michael Schaaf   Willy-Brandt-Ring 40

Z751365 Hatha Yoga              Mi. 31.01.2024  •  16 Mal 95 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Rita Rütten-Poos   Hochstraße 10 a

Z751366 Hatha Yoga              Mi. 31.01.2024  •  16 Mal 95 €  •  32 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Rita Rütten-Poos   Hochstraße 10 a

Z751411 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 106 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Michael Schmidt   von-Saarwerden-Straße 25

Z751412 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 106 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Michael Schmidt   von-Saarwerden-Straße 25

Z751413 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 118,50 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751414 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 118,50 €  •  32 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 21:15 Uhr Birgit Steinhoff   Wiesenstraße 59

Z751441 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Tönisvorst-St.Tönis
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Birgit Feldmann   Corneliusstraße 25 B

Z751443 Hatha Yoga              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Birgit Feldmann   Oedter Straße 88

Z751462 Hatha Yoga meditativ              Do. 15.02.2024  •  15 Mal 111 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Sonja Fink   Willy-Brandt-Ring 40

Z751464 Yoga              Mo. 29.01.2024  •  7 Mal 34 €  •  9,33 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 15:30 Uhr - 16:30 Uhr      Hochstraße 10 a

Z751511 Yoga für die Generation 55+              Mi. 31.01.2024  •  19 Mal 141 €  •  38 Ust. Kempen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Birgit Feldmann   Oedter Straße 88

Z751514 Yoga mit Fußselbstmassage              Di. 30.01.2024  •  6 Mal 44,50 €  •  12 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 11:00 Uhr Dragica Kostka   Industriering Ost 66

Z751517 (Feier-) Abend-Yoga
Entspannt in den Feierabend mit Hatha- und Yin-Yoga            

Mi. 31.01.2024  •  17 Mal 105 €  •  28,33 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 18:00 Uhr - 19:15 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z751518 (Hatha-) Yoga - achtsam praktizieren              Mo. 29.01.2024  •  16 Mal 99 €  •  26,67 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 18:00 Uhr - 19:15 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z751551 Hatha Yoga für den Rücken, Stärken und 
Entspannen              

Fr. 02.02.2024  •  15 Mal 99 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Karla Schmitz-Terlinden   Willy-Brandt-Ring 40

Z751599 Gute-Nacht-Yoga - Online
Entspannt in den Schlaf mit Hatha- und Yin-Yoga            

Mo. 29.01.2024  •  16 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Online
Nein 21:15 Uhr - 22:00 Uhr Gabriele Schürenberg     

Pilates
Z754251 Pilates              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 84 €  •  22,67 Ust. Viersen
Nein 17:15 Uhr - 18:15 Uhr Angelika Püllen   Willy-Brandt-Ring 40

Z754252 Pilates für Anfänger              Mo. 19.02.2024  •  15 Mal 74 €  •  20 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:00 Uhr Marie Ellen Roosen   Industriering Ost 66

Z754253 Pilates              Do. 01.02.2024  •  7 Mal 35 €  •  9,33 Ust. Kempen
Nein 20:15 Uhr - 21:15 Uhr Angelika Püllen   Industriering Ost 66

Z756162 Tai Chi für fortgeschrittene Anfänger*innen und 
Wiedereinsteigende              

Mo. 29.01.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Gerd Mankat   Brandenburger Straße 1

Z756163 Tai Chi für Anfänger*innen              Mo. 29.01.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Dülken
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Gerd Mankat   Brandenburger Straße 1

Z756211 Tai Chi Chuan am Dienstag              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 112,50 €  •  34 Ust. Kempen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Joachim Klötzing   von-Saarwerden-Straße 25

Z756265 Tai Chi Chuan für Anfänger*innen II            Di. 30.01.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Angelika Koopmann   Hochstraße 10 a

Z756266 Tai Chi Chuan für Fortgeschrittene              Di. 27.02.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Wenhong Schrödter   Hochstraße 10 a

Tai Chi Chuan

Z756276 Tai Chi Chuan am Dienstag              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 112,50 €  •  34 Ust. Willich-Neersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Joachim Klötzing   Bengdbruchstraße 25

Z756439 Tai Chi Chuan für Fortgeschrittene              Do. 15.02.2024  •  15 Mal 74 €  •  20 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Irmgard Jenneßen   Ungerather Straße 1 - 15

Z756511 Tai Chi Chuan - Schwertform für Fortgeschrittene              Fr. 02.02.2024  •  15 Mal 105 €  •  30 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Joachim Klötzing   von-Saarwerden-Straße 25

Z757255 Qigong              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 126 €  •  36 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Sandra Holle   Industriering Ost 66

Z757256 Schnupperkurs: Meditation und Entspannung              Mi. 10.04.2024  •  4 Mal 20 €  •  5,33 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:00 Uhr Sandra Holle   Industriering Ost 66

Z757451 Qigong              Do. 07.03.2024  •  12 Mal 84 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Bettina Schulte   Willy-Brandt-Ring 40

Z760126 Sitzgymnastik und Bewegungsübungen              Mo. 29.01.2024  •  16 Mal entgeltfrei  •  21,33 Ust. Nettetal-Hinsbeck
Nein 14:00 Uhr - 15:00 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   

Z760227 Sitzgymnastik: Sitzyoga auf dem Stuhl 65+              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal entgeltfrei  •  22,67 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 14:15 Uhr - 15:15 Uhr Gundi Kremer   

Z760228 Sitzgymnastik und Bewegungsübungen              Di. 30.01.2024  •  17 Mal entgeltfrei  •  22,67 Ust. Nettetal-Leuth
Nein 15:00 Uhr - 16:00 Uhr Dorothea Ströhmer   

Z760521 Sitzgymnastik und Bewegungsübungen              Fr. 02.02.2024  •  16 Mal entgeltfrei  •  16 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 14:00 Uhr - 14:45 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   

Funktionsgymnastik
Z762411 Funktionsgymnastik am Donnerstag              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 53 €  •  16 Ust. Kempen
Nein 14:30 Uhr - 15:15 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Otto-Schott-Straße 10

Z762505 Funktionsgymnastik am Freitag              Fr. 02.02.2024  •  16 Mal 53 €  •  16 Ust. Grefrath
Nein 15:15 Uhr - 16:00 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Hinsbecker Straße 8

Z762571 Funktionsgymnastik am Freitag              Fr. 02.02.2024  •  16 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Willich
Nein 09:30 Uhr - 10:15 Uhr Gudrun Zwicke   Schiefbahner Straße 10 A

Z762612 Unsere starke Mitte              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 74 €  •  20 Ust. Kempen
Nein 12:00 Uhr - 13:00 Uhr Nicol Koth-Rohn   Kleinbahnstraße 20

Fitness trainieren

Qigong

Sitzgymnastik & Bewegungsübungen

Z763105 Funktionelles Training - Fitness trainieren              Mo. 29.01.2024  •  15 Mal 59 €  •  20 Ust. Grefrath-Mülhausen
Nein 17:15 Uhr - 18:15 Uhr Sabine Claus   Hauptstraße 87

Z763106 Funktionelles Training - Fitness trainieren              Mo. 29.01.2024  •  15 Mal 59 €  •  20 Ust. Grefrath-Mülhausen
Nein 18:15 Uhr - 19:15 Uhr Sabine Claus   Hauptstraße 87

Z763111 Funktionelles Training              Mo. 29.01.2024  •     Mal 64 €  •  20 Ust. Kempen
Nein   19:45 Uhr - 20:45 Uhr N.N.  Berliner Allee 42

Z763165 Ganzkörper-Workout              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 73 €  •  22,67 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Petra Schlenter   Heidweg 41

Z763166 Ganzkörper-Workout              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 73 €  •  22,67 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Petra Schlenter   Heidweg 41

Z763205 Funktionelles Training              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 75 €  •  22,67 Ust. Grefrath-Vinkrath
Nein 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Ines Mälzig   An der Schanz 3

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de
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Z756162 Tai Chi für fortgeschrittene Anfänger*innen und 
Wiedereinsteigende              

Mo. 29.01.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Dülken
Nein 18:15 Uhr - 19:45 Uhr Gerd Mankat   Brandenburger Straße 1

Z756163 Tai Chi für Anfänger*innen              Mo. 29.01.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Dülken
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Gerd Mankat   Brandenburger Straße 1

Z756211 Tai Chi Chuan am Dienstag              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 112,50 €  •  34 Ust. Kempen
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Joachim Klötzing   von-Saarwerden-Straße 25

Z756265 Tai Chi Chuan für Anfänger*innen II            Di. 30.01.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Angelika Koopmann   Hochstraße 10 a

Z756266 Tai Chi Chuan für Fortgeschrittene              Di. 27.02.2024  •  14 Mal 92,50 €  •  28 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 20:15 Uhr - 21:45 Uhr Wenhong Schrödter   Hochstraße 10 a

Tai Chi Chuan

Z756276 Tai Chi Chuan am Dienstag              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 112,50 €  •  34 Ust. Willich-Neersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Joachim Klötzing   Bengdbruchstraße 25

Z756439 Tai Chi Chuan für Fortgeschrittene              Do. 15.02.2024  •  15 Mal 74 €  •  20 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:30 Uhr - 19:30 Uhr Irmgard Jenneßen   Ungerather Straße 1 - 15

Z756511 Tai Chi Chuan - Schwertform für Fortgeschrittene              Fr. 02.02.2024  •  15 Mal 105 €  •  30 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Joachim Klötzing   von-Saarwerden-Straße 25

Z757255 Qigong              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 126 €  •  36 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 11:30 Uhr Sandra Holle   Industriering Ost 66

Z757256 Schnupperkurs: Meditation und Entspannung              Mi. 10.04.2024  •  4 Mal 20 €  •  5,33 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:00 Uhr Sandra Holle   Industriering Ost 66

Z757451 Qigong              Do. 07.03.2024  •  12 Mal 84 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:00 Uhr Bettina Schulte   Willy-Brandt-Ring 40

Z760126 Sitzgymnastik und Bewegungsübungen              Mo. 29.01.2024  •  16 Mal entgeltfrei  •  21,33 Ust. Nettetal-Hinsbeck
Nein 14:00 Uhr - 15:00 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   

Z760227 Sitzgymnastik: Sitzyoga auf dem Stuhl 65+              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal entgeltfrei  •  22,67 Ust. Nettetal-Breyell
Nein 14:15 Uhr - 15:15 Uhr Gundi Kremer   

Z760228 Sitzgymnastik und Bewegungsübungen              Di. 30.01.2024  •  17 Mal entgeltfrei  •  22,67 Ust. Nettetal-Leuth
Nein 15:00 Uhr - 16:00 Uhr Dorothea Ströhmer   

Z760521 Sitzgymnastik und Bewegungsübungen              Fr. 02.02.2024  •  16 Mal entgeltfrei  •  16 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 14:00 Uhr - 14:45 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   

Funktionsgymnastik
Z762411 Funktionsgymnastik am Donnerstag              Do. 01.02.2024  •  16 Mal 53 €  •  16 Ust. Kempen
Nein 14:30 Uhr - 15:15 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Otto-Schott-Straße 10

Z762505 Funktionsgymnastik am Freitag              Fr. 02.02.2024  •  16 Mal 53 €  •  16 Ust. Grefrath
Nein 15:15 Uhr - 16:00 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Hinsbecker Straße 8

Z762571 Funktionsgymnastik am Freitag              Fr. 02.02.2024  •  16 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Willich
Nein 09:30 Uhr - 10:15 Uhr Gudrun Zwicke   Schiefbahner Straße 10 A

Z762612 Unsere starke Mitte              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 74 €  •  20 Ust. Kempen
Nein 12:00 Uhr - 13:00 Uhr Nicol Koth-Rohn   Kleinbahnstraße 20

Fitness trainieren

Qigong

Sitzgymnastik & Bewegungsübungen

Z763105 Funktionelles Training - Fitness trainieren              Mo. 29.01.2024  •  15 Mal 59 €  •  20 Ust. Grefrath-Mülhausen
Nein 17:15 Uhr - 18:15 Uhr Sabine Claus   Hauptstraße 87

Z763106 Funktionelles Training - Fitness trainieren              Mo. 29.01.2024  •  15 Mal 59 €  •  20 Ust. Grefrath-Mülhausen
Nein 18:15 Uhr - 19:15 Uhr Sabine Claus   Hauptstraße 87

Z763111 Funktionelles Training              Mo. 29.01.2024  •     Mal 64 €  •  20 Ust. Kempen
Nein   19:45 Uhr - 20:45 Uhr N.N.  Berliner Allee 42

Z763165 Ganzkörper-Workout              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 73 €  •  22,67 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Petra Schlenter   Heidweg 41

Z763166 Ganzkörper-Workout              Mo. 29.01.2024  •  17 Mal 73 €  •  22,67 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Petra Schlenter   Heidweg 41

Z763205 Funktionelles Training              Di. 30.01.2024  •  17 Mal 75 €  •  22,67 Ust. Grefrath-Vinkrath
Nein 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Ines Mälzig   An der Schanz 3

Z763211 Rückenschonendes Training für den ganzen 
Körper              

Di. 30.01.2024  •  16 Mal 66,50 €  •  21,33 Ust. Kempen
Nein 08:30 Uhr - 09:30 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Wiesenstraße 59

Z763212 Rückenschonendes Training für den ganzen 
Körper              

Di. 30.01.2024  •  16 Mal 66,50 €  •  21,33 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 10:30 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Wiesenstraße 59

Z763221 Rückenschonendes Training für den ganzen 
Körper              

Di. 30.01.2024  •  16 Mal 64 €  •  21,33 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:15 Uhr - 20:15 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   An den Sportplätzen 3

Z763223 Schnupperkurs: Rücken-Fit              Mo. 19.02.2024  •  4 Mal 20 €  •  5,33 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:00 Uhr Marie Ellen Roosen   Industriering Ost 66

Z763224 Rücken-Fit              Mo. 08.04.2024  •  10 Mal 49,50 €  •  13,33 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:00 Uhr Marie Ellen Roosen   Industriering Ost 66

Z763311 Fitness trainieren              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 71 €  •  24 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Angelika Püllen   Berliner Allee 42

Z763314 CIRCL Mobility - Bewegung im Fluss              Do. 01.02.2024  •  7 Mal 15 €  •  4,67 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 20:15 Uhr Angelika Püllen   Industriering Ost 66

Z763406 Fitness trainieren für Frauen              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 64 €  •  20 Ust. Grefrath-Vinkrath
Nein 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Petra Schlenter   An der Schanz 3

Z763407 Fitness trainieren für Männer              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 64 €  •  20 Ust. Grefrath-Vinkrath
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Petra Schlenter   An der Schanz 3

Z763408 Fit Generation 60+              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 77 €  •  24 Ust. Viersen-Dülken
Nein 16:30 Uhr - 17:30 Uhr Martina Geiselhart   Heesstraße 57

Z763433 Powertraining für den ganzen Körper              Do. 01.02.2024  •  13 Mal 64,50 €  •  17,33 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 14:30 Uhr - 15:30 Uhr Rita Vievers   Schulstraße 25

Z763511 Ganzkörper-Fitnesstraining + 
Gleichgewichtstraining              

Fr. 02.02.2024  •  15 Mal 55,50 €  •  15 Ust. Kempen
Nein 13:30 Uhr - 14:15 Uhr Katja Bongers-Loch   Kleinbahnstraße 20

Tanzen
Z766162 Tango Argentino, Anfänger*innen

Tanz-Workshop            
Fr. 16.02.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln

Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766163 Discofox Anfänger*innen
Tanz-Workshop            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766164 Latin for Ladies, Anfänger*innen
Tanz-Workshop            

Fr. 03.05.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766165 Saturday Night Fever
Tanz-Workshop            

Fr. 21.06.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766166 Boogie-Woogie
Tanz-Workshop            

Fr. 23.02.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Industriering Ost 66

Z766167 Paartanz für festliche Anlässe
Tanz-Workshop            

Fr. 08.03.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Industriering Ost 66

Z766351 Zumba              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 86,50 €  •  24 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 18:30 Uhr Angelika Püllen   Industriering Ost 66

Weitere Entspannungstechniken
Z773351 Lachyoga              Fr. 02.02.2024  •  10 Mal 56 €  •  13,33 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 16:30 Uhr Dorothee Müllender   Willy-Brandt-Ring 40

Z774164 Feldenkrais              Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 44 €  •  8 Ust. Kempen
Nein 12:30 Uhr - 19:30 Uhr Peter Schulz   Industriering Ost 66

Z774266 Alexander-Technik              Sa. 01.06.2024  •  2 Mal 32 €  •  8 Ust. Kempen
Nein 12:30 Uhr - 15:30 Uhr Karin Böskens   Industriering Ost 66

Z774271 Autogenes Training - Grundstufe              Di. 16.01.2024  •  8 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Margit Blistain   Kreuzherrenstraße 19

Z774272 Autogenes Training - Grundstufe              Di. 09.04.2024  •  8 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Margit Blistain   Kreuzherrenstraße 19

Z774273 Autogenes Training - endlich stressfrei!
Einführung            

Fr. 16.02.2024  •  8 Mal 88 €  •  16 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z774280 Qigong am Wochenende              So. 24.03.2024  •  1 Mal 32 €  •  8 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:45 Uhr Sandra Holle   Industriering Ost 66

Z775451 Gelassen und entspannt im Alltag durch 
Achtsamkeit              

Sa. 10.02.2024  •  1 Mal 40,50 €  •  7 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z775452 Gelassen und entspannt im Alltag durch 
Achtsamkeit              

Sa. 25.05.2024  •  1 Mal 40,50 €  •  7 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z775453 Entspannungstechniken - 
wirksam in den Alltag integrieren              

Sa. 09.03.2024  •  2 Mal 57,50 €  •  10 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 09:30 Uhr - 14:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c
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Z763211 Rückenschonendes Training für den ganzen 
Körper              

Di. 30.01.2024  •  16 Mal 66,50 €  •  21,33 Ust. Kempen
Nein 08:30 Uhr - 09:30 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Wiesenstraße 59

Z763212 Rückenschonendes Training für den ganzen 
Körper              

Di. 30.01.2024  •  16 Mal 66,50 €  •  21,33 Ust. Kempen
Nein 09:30 Uhr - 10:30 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   Wiesenstraße 59

Z763221 Rückenschonendes Training für den ganzen 
Körper              

Di. 30.01.2024  •  16 Mal 64 €  •  21,33 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 19:15 Uhr - 20:15 Uhr Silvia Burchert-Lehnen   An den Sportplätzen 3

Z763223 Schnupperkurs: Rücken-Fit              Mo. 19.02.2024  •  4 Mal 20 €  •  5,33 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:00 Uhr Marie Ellen Roosen   Industriering Ost 66

Z763224 Rücken-Fit              Mo. 08.04.2024  •  10 Mal 49,50 €  •  13,33 Ust. Kempen
Nein 09:00 Uhr - 10:00 Uhr Marie Ellen Roosen   Industriering Ost 66

Z763311 Fitness trainieren              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 71 €  •  24 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Angelika Püllen   Berliner Allee 42

Z763314 CIRCL Mobility - Bewegung im Fluss              Do. 01.02.2024  •  7 Mal 15 €  •  4,67 Ust. Kempen
Nein 19:45 Uhr - 20:15 Uhr Angelika Püllen   Industriering Ost 66

Z763406 Fitness trainieren für Frauen              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 64 €  •  20 Ust. Grefrath-Vinkrath
Nein 18:00 Uhr - 19:00 Uhr Petra Schlenter   An der Schanz 3

Z763407 Fitness trainieren für Männer              Do. 01.02.2024  •  15 Mal 64 €  •  20 Ust. Grefrath-Vinkrath
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Petra Schlenter   An der Schanz 3

Z763408 Fit Generation 60+              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 77 €  •  24 Ust. Viersen-Dülken
Nein 16:30 Uhr - 17:30 Uhr Martina Geiselhart   Heesstraße 57

Z763433 Powertraining für den ganzen Körper              Do. 01.02.2024  •  13 Mal 64,50 €  •  17,33 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein 14:30 Uhr - 15:30 Uhr Rita Vievers   Schulstraße 25

Z763511 Ganzkörper-Fitnesstraining + 
Gleichgewichtstraining              

Fr. 02.02.2024  •  15 Mal 55,50 €  •  15 Ust. Kempen
Nein 13:30 Uhr - 14:15 Uhr Katja Bongers-Loch   Kleinbahnstraße 20

Tanzen
Z766162 Tango Argentino, Anfänger*innen

Tanz-Workshop            
Fr. 16.02.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln

Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766163 Discofox Anfänger*innen
Tanz-Workshop            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766164 Latin for Ladies, Anfänger*innen
Tanz-Workshop            

Fr. 03.05.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766165 Saturday Night Fever
Tanz-Workshop            

Fr. 21.06.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Viersen-Süchteln
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Hochstraße 10 a

Z766166 Boogie-Woogie
Tanz-Workshop            

Fr. 23.02.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Industriering Ost 66

Z766167 Paartanz für festliche Anlässe
Tanz-Workshop            

Fr. 08.03.2024  •  1 Mal 16,50 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ingo Kellner, Jennifer Dick Industriering Ost 66

Z766351 Zumba              Mi. 31.01.2024  •  18 Mal 86,50 €  •  24 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 18:30 Uhr Angelika Püllen   Industriering Ost 66

Weitere Entspannungstechniken
Z773351 Lachyoga              Fr. 02.02.2024  •  10 Mal 56 €  •  13,33 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 16:30 Uhr Dorothee Müllender   Willy-Brandt-Ring 40

Z774164 Feldenkrais              Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 44 €  •  8 Ust. Kempen
Nein 12:30 Uhr - 19:30 Uhr Peter Schulz   Industriering Ost 66

Z774266 Alexander-Technik              Sa. 01.06.2024  •  2 Mal 32 €  •  8 Ust. Kempen
Nein 12:30 Uhr - 15:30 Uhr Karin Böskens   Industriering Ost 66

Z774271 Autogenes Training - Grundstufe              Di. 16.01.2024  •  8 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Margit Blistain   Kreuzherrenstraße 19

Z774272 Autogenes Training - Grundstufe              Di. 09.04.2024  •  8 Mal 59,50 €  •  16 Ust. Viersen-Dülken
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Margit Blistain   Kreuzherrenstraße 19

Z774273 Autogenes Training - endlich stressfrei!
Einführung            

Fr. 16.02.2024  •  8 Mal 88 €  •  16 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z774280 Qigong am Wochenende              So. 24.03.2024  •  1 Mal 32 €  •  8 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:45 Uhr Sandra Holle   Industriering Ost 66

Z775451 Gelassen und entspannt im Alltag durch 
Achtsamkeit              

Sa. 10.02.2024  •  1 Mal 40,50 €  •  7 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z775452 Gelassen und entspannt im Alltag durch 
Achtsamkeit              

Sa. 25.05.2024  •  1 Mal 40,50 €  •  7 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Z775453 Entspannungstechniken - 
wirksam in den Alltag integrieren              

Sa. 09.03.2024  •  2 Mal 57,50 €  •  10 Ust. Kempen-St.Hubert
Nein 09:30 Uhr - 14:00 Uhr Gabriele Schürenberg   Hohenzollernplatz 19 c

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Z783001 Sauerkraut              Fr. 26.01.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783003 Grünkohl - 
das neue Superfood nicht nur im Smoothy              

Fr. 02.02.2024  •  1 Mal 54 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783005 Süd-Indische Rezepte              Do. 15.02.2024  •  1 Mal 48,50 €  •  5 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 21:45 Uhr Sharvari Bhalerao   Färberstraße 3 - 5

Z783007 Schnelle gesunde Küche: Raffi nierte 
Pfannengerichte - mit und ohne Fleisch              

Mo. 19.02.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783009 „Doppelkopf und eine Leiche“
Mitmach-Krimi-Dinner            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783011 Schnelle gesunde Küche: Deutsche Gerichte - 
schnell, einfach und lecker              

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783013 Highlights of Kashmir              Do. 14.03.2024  •  1 Mal 48,50 €  •  5 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 21:45 Uhr Sharvari Bhalerao   Färberstraße 3 - 5

Z783015 Wraps und Rolls              Do. 21.03.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783017 Levante Küche              Do. 25.04.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783019 Kochen mit Schockolade              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 55 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783021 Wir retten Lebensmittel
am Tag der Lebensmittelverschwendung            

Do. 02.05.2024  •  1 Mal 19 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783023 Ayurveda - wie koche ich für mein Dosha?              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 52 €  •  5,67 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Heike Dunkel   Färberstraße 3 - 5

Z783025 Thali mit Gemüse und Fleisch              Mi. 15.05.2024  •  1 Mal 48,50 €  •  5 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 21:45 Uhr Sharvari Bhalerao   Färberstraße 3 - 5

Kochen & Backen

Z783027 Amuse Gueule - 
Köstliche Grüße aus der Küche              

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783029 Schnelle gesunde Küche: 
In 20 Minuten zur vollwertigen Mahlzeit              

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783031 Schnelle gesunde Küche:
Fit in den Sommer - mit und ohne Fleisch              

Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783033 Die beliebtesten Köstlichkeiten aus Sabah‘s Küche              Do. 06.06.2024  •  1 Mal 58 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters Sabah Semmo Von-Saarwerden-Straße 25

Z783035 Italien, das Land der feinen Küche              Fr. 07.06.2024  •  1 Mal 54 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783037 Kochworkshop für mehr Energie und Vitalität              Sa. 08.06.2024  •  1 Mal 52 €  •  5,67 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Heike Dunkel   Färberstraße 3 - 5

Z783039 Spargel              Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 55 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783041 Fleischlos glücklich  - 
Vegetarisch, natürlich, Regional und Saisonal              

Do. 20.06.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25
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Z783001 Sauerkraut              Fr. 26.01.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783003 Grünkohl - 
das neue Superfood nicht nur im Smoothy              

Fr. 02.02.2024  •  1 Mal 54 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783005 Süd-Indische Rezepte              Do. 15.02.2024  •  1 Mal 48,50 €  •  5 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 21:45 Uhr Sharvari Bhalerao   Färberstraße 3 - 5

Z783007 Schnelle gesunde Küche: Raffi nierte 
Pfannengerichte - mit und ohne Fleisch              

Mo. 19.02.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783009 „Doppelkopf und eine Leiche“
Mitmach-Krimi-Dinner            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783011 Schnelle gesunde Küche: Deutsche Gerichte - 
schnell, einfach und lecker              

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783013 Highlights of Kashmir              Do. 14.03.2024  •  1 Mal 48,50 €  •  5 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 21:45 Uhr Sharvari Bhalerao   Färberstraße 3 - 5

Z783015 Wraps und Rolls              Do. 21.03.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783017 Levante Küche              Do. 25.04.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783019 Kochen mit Schockolade              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 55 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783021 Wir retten Lebensmittel
am Tag der Lebensmittelverschwendung            

Do. 02.05.2024  •  1 Mal 19 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783023 Ayurveda - wie koche ich für mein Dosha?              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 52 €  •  5,67 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Heike Dunkel   Färberstraße 3 - 5

Z783025 Thali mit Gemüse und Fleisch              Mi. 15.05.2024  •  1 Mal 48,50 €  •  5 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 21:45 Uhr Sharvari Bhalerao   Färberstraße 3 - 5

Kochen & Backen

Z783027 Amuse Gueule - 
Köstliche Grüße aus der Küche              

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783029 Schnelle gesunde Küche: 
In 20 Minuten zur vollwertigen Mahlzeit              

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783031 Schnelle gesunde Küche:
Fit in den Sommer - mit und ohne Fleisch              

Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 33,50 €  •  3 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Frank Patzke   Färberstraße 3 - 5

Z783033 Die beliebtesten Köstlichkeiten aus Sabah‘s Küche              Do. 06.06.2024  •  1 Mal 58 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters Sabah Semmo Von-Saarwerden-Straße 25

Z783035 Italien, das Land der feinen Küche              Fr. 07.06.2024  •  1 Mal 54 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783037 Kochworkshop für mehr Energie und Vitalität              Sa. 08.06.2024  •  1 Mal 52 €  •  5,67 Ust. Nettetal-Lobberich
Nein 10:00 Uhr - 14:30 Uhr Heike Dunkel   Färberstraße 3 - 5

Z783039 Spargel              Fr. 14.06.2024  •  1 Mal 55 €  •  6,67 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:30 Uhr Ottmar Geberbauer   Von-Saarwerden-Straße 25

Z783041 Fleischlos glücklich  - 
Vegetarisch, natürlich, Regional und Saisonal              

Do. 20.06.2024  •  1 Mal 53 €  •  6,33 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 22:15 Uhr Birgit Wolters   Von-Saarwerden-Straße 25

Z791051 Infoveranstaltung Sportbootführerschein              Mo. 05.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  3 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ulrich Pollmanns     

Z791052 Sportbootführerschein Binnen / SBF Binnen              Mo. 19.02.2024  •  10 Mal 129,00 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ulrich Pollmanns   Theodor-Heuss-Platz 10

Z791053 Sportbootführerschein See / SBF See              Di. 20.02.2024  •  10 Mal 149,00 €  •  30 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ulrich Pollmanns   Theodor-Heuss-Platz 10

Z791055 Kombikurs Funkzeugnis SRC und UBI              Mo. 27.05.2024  •  7 Mal 280,00 €  •  21 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 21:15 Uhr Ulrich Pollmanns Theodor-Heuss-Platz 10

Z792052 Sie spielen (noch) kein Golf?
Schnupperkurs Golf für Interessenten und Anfänger 
in Kooperation mit dem Europäischen Golfclub 
Elmpter Wald e.V.            

Sa.     •     Mal 19,00 €  •  2 Ust. Niederkrüchten-Elmpt
Nein    Uhr -    Uhr     N.N.   

Segeln und Mehr

BILDUNGSBERATUNG AN DER KREISVOLKSHOCHSCHULE VIERSEN

Bitte beachten Sie die Beratungangebote und finanzielle Fördermöglichkeiten zum individuellen Bildungscheck auf unserer Hompage 
www.kreis-viersen-vhs.de/beratung-foerderung/bildungsscheck

Mit finanzieller Unterstützung des Landes Nordrhein-Westfalen und der Europäischen Union
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Z113047 „Frau trifft ... 
auf das mystische Leben der Sontga Margriata“              

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr - 19:00 Uhr Mechtild Neumann     Rathausmarkt 1b

Z150151_1 Das Spiel mit großen Handpuppen
Einführungskurs            

Sa. 20.04.2024  •  1 Mal 38 €  •  7 Ust. Viersen
Nein   10:00 Uhr - 16:00 Uhr Christel Kleiner   Theodor-Heuss-Platz 10

Z159653 Handpuppen in der Gewaltprävention              Sa./So. 16./17.03.2024  •  2 Mal 84 €  •  14 Ust. Kempen
Nein jeweils 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Christel Kleiner   Industriering Ost 66

Z159857 Mentorenschulung für Kindertagesmütter und 
-väter              

Di. 16.04.2024  •  1 Mal 72 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 21:15 Uhr Astrid Schroers

Claudia Lütters
Theodor-Heuss-Platz 10

Z159911 Kindertagespfl ege für Sozialpädagogische 
Fachkräfte              

Mo. 11.03.2024  •  21 Mal 1400 €  •  80 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Mechtild Neumann 

Claudia Lütters
Theodor-Heuss-Platz 10

Z161351 Du musst nicht von allen gemocht werden
Die Individualpsychologie Alfred Adlers            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 49 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Karlheinz Kost   Willy-Brandt-Ring 40

Z162251 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mi. 07.02.2024  •  1 Mal 18 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Industriering Ost 66

Z162252 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

„Frau trifft...“ Seminarreihe im 1. Semester 2024

Pädagogik

Psychologie & Persönlichkeitsentwicklung

Führungen

Z180101 Führung über die Dächer des Kölner Doms              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 25 €  •  2 Ust. Köln
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Mechtild Neumann   Domkloster 4

Treffpunkt: Aufzug Foto Gregor

Z180211 Vom Baum der Erkenntnis
Vortrag über den Philosophen Karl Raimund Popper            

Do. 21.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180212 Das Fremde denken
Fremdheit als Thema der Philosophie            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180213 Vom ewigen (Un-)Frieden
Vortrag zum Kant-Jahr 2024            

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Beruf & Karriere
Z200111 Papierfl ut eindämmen              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200112 Platz schaffen im Büro              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200113 Strukturen schaffen, Büro organisieren              Sa. 25.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200114 Effektive Terminplanung              Sa. 22.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z162253 Frau trifft.... 
sich selbst eine gute Freundin sein              

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 24 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z162254 Frau trifft.... ich will ein gutes Leben haben - was 
gibt mir Lebensenergie und Lebenskraft?              

Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 24 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Philosophie

Z200115 Abschied nehmen von Papieren              Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200116 Aufräumen macht glücklich!              Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z210324 Entscheidungsfi ndung: Wie kann ich wichtige Ent- 
scheidungen fundierter treffen - im Beruf und auch privat            

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 23 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Claudia Reinartz   Willy-Brandt-Ring 40

Z159858 Blitzlichter: pädagogische Impulse           für 
sozialpädagogische Fachkräfte

Di. 16.04. - Do. 18.04.2024  •  3 Mal 69 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:45 Uhr Ingo Ludwig Theodor-Heuss-Platz 10

Z161413 Denken Sie sich glücklich - 
Die Macht positiver Gedanken              

Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 54 €  •  7 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr D. Döring Industriering Ost 66

ARBEIT, FINANZEN, 
BERUF UND LERNEN

Fachbereichsleitung

Mechtild Neumann
E-Mail: mechtild.neumann@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

Kompetenz im Beruf. Werden Sie (erfolg)reich!
Seminare,  Workshops, Vorträge zu den The-

men Kommunikation, Methoden und Stressbe-
wältigung sind die Grundlage für Ihre Professio-
nalität und Persönlichkeitsentwicklung.

Biografieorientierte Weiterbildung stellt  den 
Menschen und sein Erleben in den Mittelpunkt. 
Weichen stellen für Ihre berufl iche Zukunft,  bi l-
den Sie sich fundiert weiter,  ein vielfält iges An-
gebot erwartet Sie.

Wir bieten Ent-wick-lung!

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de
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Z113047 „Frau trifft ... 
auf das mystische Leben der Sontga Margriata“              

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr - 19:00 Uhr Mechtild Neumann     Rathausmarkt 1b

Z150151_1 Das Spiel mit großen Handpuppen
Einführungskurs            

Sa. 20.04.2024  •  1 Mal 38 €  •  7 Ust. Viersen
Nein   10:00 Uhr - 16:00 Uhr Christel Kleiner   Theodor-Heuss-Platz 10

Z159653 Handpuppen in der Gewaltprävention              Sa./So. 16./17.03.2024  •  2 Mal 84 €  •  14 Ust. Kempen
Nein jeweils 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Christel Kleiner   Industriering Ost 66

Z159857 Mentorenschulung für Kindertagesmütter und 
-väter              

Di. 16.04.2024  •  1 Mal 72 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 21:15 Uhr Astrid Schroers

Claudia Lütters
Theodor-Heuss-Platz 10

Z159911 Kindertagespfl ege für Sozialpädagogische 
Fachkräfte              

Mo. 11.03.2024  •  21 Mal 1400 €  •  80 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Mechtild Neumann 

Claudia Lütters
Theodor-Heuss-Platz 10

Z161351 Du musst nicht von allen gemocht werden
Die Individualpsychologie Alfred Adlers            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 49 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Karlheinz Kost   Willy-Brandt-Ring 40

Z162251 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mi. 07.02.2024  •  1 Mal 18 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Industriering Ost 66

Z162252 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

„Frau trifft...“ Seminarreihe im 1. Semester 2024

Pädagogik

Psychologie & Persönlichkeitsentwicklung

Führungen

Z180101 Führung über die Dächer des Kölner Doms              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 25 €  •  2 Ust. Köln
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Mechtild Neumann   Domkloster 4

Treffpunkt: Aufzug Foto Gregor

Z180211 Vom Baum der Erkenntnis
Vortrag über den Philosophen Karl Raimund Popper            

Do. 21.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180212 Das Fremde denken
Fremdheit als Thema der Philosophie            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180213 Vom ewigen (Un-)Frieden
Vortrag zum Kant-Jahr 2024            

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Beruf & Karriere
Z200111 Papierfl ut eindämmen              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200112 Platz schaffen im Büro              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200113 Strukturen schaffen, Büro organisieren              Sa. 25.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200114 Effektive Terminplanung              Sa. 22.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z162253 Frau trifft.... 
sich selbst eine gute Freundin sein              

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 24 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z162254 Frau trifft.... ich will ein gutes Leben haben - was 
gibt mir Lebensenergie und Lebenskraft?              

Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 24 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Philosophie

Z200115 Abschied nehmen von Papieren              Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200116 Aufräumen macht glücklich!              Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z210324 Entscheidungsfi ndung: Wie kann ich wichtige Ent- 
scheidungen fundierter treffen - im Beruf und auch privat            

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 23 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Claudia Reinartz   Willy-Brandt-Ring 40

Z159858 Blitzlichter: pädagogische Impulse           für 
sozialpädagogische Fachkräfte

Di. 16.04. - Do. 18.04.2024  •  3 Mal 69 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:45 Uhr Ingo Ludwig Theodor-Heuss-Platz 10

Z161413 Denken Sie sich glücklich - 
Die Macht positiver Gedanken              

Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 54 €  •  7 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr D. Döring Industriering Ost 66

Z210326 Projektmanagement: 
Vorgehensweisen und Umsetzung in die Praxis - 
3 Tage Bildungsurlaub nach dem AWBG NRW            

Mi. 03.07.2024  •  3 Mal 257 €  •  24 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Claudia Reinartz   Industriering Ost 66

Z210751 Rhetorik / Schlagfertigkeit
3 Tage Bildungsurlaub nach dem AWbG NRW             

Mo. 25.03.2024  •  3 Mal 177 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Dahms Privatinstitut   Willy-Brandt-Ring 40

Z220351 Betriebskostenabrechnung leicht gemacht              So. 18.02.2024  •  1 Mal 114 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:15 Uhr Theo Esser   Willy-Brandt-Ring 40

Z220451 Energetische Sanierung von Bestandsimmobilien              Do. 07.03.2024  •  1 Mal 124 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 16:00 Uhr - 20:30 Uhr Theo Esser   Theodor-Heuss-Platz 10

Z220651 Erfolgreich vermieten
In Frieden leben mit den MieterInnen            

So. 17.03.2024  •  1 Mal 114 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 21:45 Uhr Theo Esser   Willy-Brandt-Ring 40

Z230005 Aktien, Immobilien, Fonds & Co
Investieren und Anlegen für Anfänger*innen            

Sa. 18.05.2024  •  1 Mal 40 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Alexander Danisch   Willy-Brandt-Ring 40

Z231051 Praxiswissen für Vereinsvorstände
alles richtig machen und rechtliche und steuerliche 
Vorschriften im Griff haben            

Di. 27.02.2024  •  1 Mal 5 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Jörg Hallmann   Industriering Ost 66

Immobilien & Finanzen

Z210325 Souverän handeln: Wie kann ich souveräner mit 
Konfl ikten im berufl ichen Umfeld umgehen            

Do. 13.06.2024  •  1 Mal 23 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Claudia Reinartz   Willy-Brandt-Ring 40

Sie möchten wieder beschwerdefrei Radfahren, Wandern oder Ihren Garten pflegen?

EndoProthetikZentrum 
Telefon 02161 /892 4201    
Kliniken Maria Hilf, Viersener Straße 450
41063 Mönchengladbach, www.mariahilf.de

Für Patienten, die ein künstliches Knie-, Hüft- oder 
Schultergelenk benötigen, bietet unser zertifiziertes 
EndoProthetikZentrum ein hohes Maß an Spezialisie-
rung, Kompetenz und Erfahrung.
Unser Team aus ärztlichem, pflegerischem und physio-
therapeutischem Personal erarbeitet für Sie ein indivi-
duelles Therapiekonzept, damit Sie wieder beschwer-
defrei Wandern oder Ihren Garten pflegen können.
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Z170051 Life Kinetik®  - geistiges Fitness, Koordination und 
Wahrnehmung - ein modernes Trainingskonzept            

Mi. 07.02.2024  •  6 Mal 59,00 €  •  8,00 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Friedrich Krüger   Willy-Brandt-Ring 40

Z170052 Life Kinetik®  - geistiges Fitness, Koordination und 
Wahrnehmung - ein modernes Trainingskonzept            

Mi. 01.05.2024  •  6 Mal 59,00 €  •  8,00 Ust. Viersen
Nein 19:00 Uhr - 20:00 Uhr Friedrich Krüger   Willy-Brandt-Ring 40

Z170851 Ordnungscoaching - 
von der äußeren zur inneren Ordnung              

Di. 20.02.2024  •  3 Mal 39,00 €  •  6,00 Ust. Kempen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr Ilka Breskes   Industriering Ost 66

Z170861 Ordnungscoaching - 
von der äußeren zur inneren Ordnung              

Mi. 15.05.2024  •  3 Mal 39,00 €  •  6,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Ilka Breskes   Willy-Brandt-Ring 40

Z171151_D Online: Flirten und Kontakten leicht gemacht 
(Vortrag)              

Mi. 17.04.2024  •  1 Mal 14,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Niklas Düllings     

Z174451 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Do. 25.01.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174452 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mi. 06.03.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174453 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mo. 08.04.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174454 Frau trifft.....Kleider machen Leute
Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            

Mi. 12.06.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Lern- & Arbeitstechniken

Meditation / Streitschlichtung

Seite 23

Report zum Sonntag
Seite 44

vhs-lernportal 
Seite 39



 

Z310321 Professionelle Suche im Internet - Suchen & 
Finden              

Mo. 08.07.2024  •  2 Mal 39,00 €  •  8,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z310427 Sicherer Umgang mit dem eigenen Laptop              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Kaldenkirchen

Nein Eva Flath   Friedrichstraße 2

Z310552 Computernutzung im Büroalltag              Di. 20.02.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z310556 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm -
Einsteigerkurs  für Lehrkräfte             

Termine: siehe Internet oder QR-Code Online
Nein Björn Grote     

Z310557 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm -
Einsteigerkurs für Lehrkräfte              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Björn Grote   Theodor-Heuss-Platz 10

Z310558 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm - 
Fortgeschrittenenkurs für Lehrkräfte

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Björn Grote   Theodor-Heuss-Platz 10

Z310559 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm - 
Fortgeschrittenenkurs   für Lehrkräfte          

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Björn Grote   Theodor-Heuss-Platz 10

Z311344 Computer & Internet -
für neugierige            Lehrkräfte

Fr. 16.02.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z311821 Sicherer Umgang mit dem eigenen Smartphone 
oder Tablet              

Fr. 07.06.2024  •  2 Mal 37,00 €  •  8,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Grundlagen- und Aufbaukurse

Computer & Laptop

Smartphone & Tablet (Apple IOS / Android)

Z311827 Umgang mit Smartphones - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Kaldenkirchen
Nein Eva Flath   Friedrichstraße 2

Z311828 Umgang mit Smartphones - Aufbaukurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Kaldenkirchen
Nein Eva Flath   Friedrichstraße 2

Z311829 Smartphone & Tablet (Android) - Einsteigerkurs              Sa. 17.02.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z311830 Smartphone & Tablet (Android) - Einsteigerkurs              Fr. 12.04.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z311831 Smartphone & Tablet (Android) - Einsteigerkurs              Mo. 27.05.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Schiefbahner Straße 4

Z311875 Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs              Sa. 15.06.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z311878 Smartphone & Tablet (Android) - WhatsApp & 
andere Apps bedienen              

Mo. 19.02.2024  •  5 Mal 72,00 €  •  15,00 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Schiefbahner Straße 4

Z311908 Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs              Di. 18.06.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Schiefbahner Straße 4

Z311909 Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs              Fr. 17.05.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z311911 Suchen & Finden im Internet 
Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 22.02.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311912 Smartphone Einsteigerkurs 
Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 14.03.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311913 Smartphone Fotokurs 
Projekt Markt 2.2:lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 04.04.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311914 Smartphone Aufbaukurs 
Projekt Markt 2.2:lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 25.04.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311915 Smartphone Einsteigerkurs II 
Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 06.06.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311918 Smartphone Fotokurs Ferien 
Projekt Markt 2.2:lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 18.07.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z312501 iPad & iPhone - Einstiegskurs              Fr. 15.03.2024  •  2 Mal 39,00 €  •  8,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z312502 iPad & iPhone - Einstiegskurs              Di. 04.06.2024  •  2 Mal 39,00 €  •  8,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66
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Hinweis zu Terminen und Preisen: Die genauen Kurszeiten finden Sie über unseren QR-Code
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DIGITALISIERUNG, IT
UND VHSMEDIALAB 

Fachbereichsleitung

Mara Bystrich
mara.bystrich@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

Die digitale Welt hält spannende Herausforderungen 
für uns bereit. Mehr denn je sind Alltag und Bildungs-

kontexte von der Digitalisierung geprägt. Auftrag und 
Anspruch der vhs Kreis Viersen ist es, allen Menschen 
die Chance auf Teilhabe und aktive Mitgestaltung des 
gesellschaftlichen und damit auch des digitalen Wan-
dels zu ermöglichen. In unseren Kursen unterstützen 
wir Sie – als Einsteigende, Anwendende oder auch Profis 
– dabei, Kompetenzen im Umgang mit digitalen Medien 
und neuen Technologien zu erwerben oder zu vertiefen. 
Standards vermitteln unsere Angebote dabei ebenso wie 
die neuesten Entwicklungen in den Bereichen Computer, 
Internet, Multimedia und der Arbeitswelt 4.0.

Ergänzt wird unser Kursangebot durch analoge und digi-
tale Vorträge, die Ihnen fundiertes Wissen aus verschie-
densten Gebieten vermitteln und kontroverse Diskussi-
onsmöglichkeiten bieten.

Hinweis zu Terminen und Preisen:
Die genauen Kurszeiten finden Sie
über unseren QR-Code 

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Z330251 Excel & Word  (Bildungsurlaub)
Tastenkombinationen, Tipps & Tricks            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein   Werner Pawlicki   Willy-Brandt-Ring 40

Z340751 Word Einstiegswochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Kleinbahnstraße 61

Z340752 Word Aufbauwochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Kleinbahnstraße 61

Z3440121 Textverarbeitung mit Word - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Tönisvorst-St.Tönis
Nein Hanne Wix   Tempelsweg 40

Z3450121 Textverarbeitung mit Word - Aufbaukurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Hanne Wix   Industriering Ost 66

Z350151 Excel Einstiegswochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Industriering Ost 66

Z350152 Excel Aufbauwochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Industriering Ost 66

Z350381 Excel VBA Basis              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z350382 Excel VBA Aufbau              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z350383 Excel Datenauswertung              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z360181 Datenbankanwendungen mit Access - Grundlagen              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z360182 Datenbankanwendungen mit Access - Aufbau              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z360551 Outlook Grundlagen Wochenendseminar              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Lobberich
Nein Werner Pawlicki   Burgstraße 9

Outlook, Access, Powerpoint und mehr

Digital & Smart

Vorträge, Workshops, Exkursionen
Z366050 Einblick: 3D-Scannen mit dem Smartphone              Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:30 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366051 Text folgt noch              Sa. 06.07.2024  •  2 Mal 54,00 €  •  12,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366052 Einblick in die Faszination 3D Druck              Mi. 13.03.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:30 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366053 Einblick in KI und maschinelles Lernen              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366054 ChatGPT und andere KI Werkzeuge verstehen und 
einsetzen              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366055 Audioproduktion für Musik und Podcast
Wie fange ich an?            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Theodor-Heuss-Platz 10

Z368001 Mindmapping - Digital und Kollaborativ              Di. 19.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368002 Prezi - Dynamische Präsentationen              Di. 19.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368003 Canva - Online-Creative-Tool              Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368004 Canva - Online-Creative-Tool              Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368005 Instagram - Video- und Foto-Sharing              Do. 21.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368006 Design Thinking - Kreatives Methodenset              Do. 21.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Stammtisch DIGITAL

Digitale Arbeit & Organisation

Offi ce

Z310321 Professionelle Suche im Internet - Suchen & 
Finden              

Mo. 08.07.2024  •  2 Mal 39,00 €  •  8,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z310427 Sicherer Umgang mit dem eigenen Laptop              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Kaldenkirchen

Nein Eva Flath   Friedrichstraße 2

Z310552 Computernutzung im Büroalltag              Di. 20.02.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z310556 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm -
Einsteigerkurs  für Lehrkräfte             

Termine: siehe Internet oder QR-Code Online
Nein Björn Grote     

Z310557 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm -
Einsteigerkurs für Lehrkräfte              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Björn Grote   Theodor-Heuss-Platz 10

Z310558 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm - 
Fortgeschrittenenkurs für Lehrkräfte

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Björn Grote   Theodor-Heuss-Platz 10

Z310559 Wie erstelle ich einen Erklärfi lm - 
Fortgeschrittenenkurs   für Lehrkräfte          

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Björn Grote   Theodor-Heuss-Platz 10

Z311344 Computer & Internet -
für neugierige            Lehrkräfte

Fr. 16.02.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z311821 Sicherer Umgang mit dem eigenen Smartphone 
oder Tablet              

Fr. 07.06.2024  •  2 Mal 37,00 €  •  8,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Grundlagen- und Aufbaukurse

Computer & Laptop

Smartphone & Tablet (Apple IOS / Android)

Z311827 Umgang mit Smartphones - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Kaldenkirchen
Nein Eva Flath   Friedrichstraße 2

Z311828 Umgang mit Smartphones - Aufbaukurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Kaldenkirchen
Nein Eva Flath   Friedrichstraße 2

Z311829 Smartphone & Tablet (Android) - Einsteigerkurs              Sa. 17.02.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z311830 Smartphone & Tablet (Android) - Einsteigerkurs              Fr. 12.04.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z311831 Smartphone & Tablet (Android) - Einsteigerkurs              Mo. 27.05.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Schiefbahner Straße 4

Z311875 Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs              Sa. 15.06.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z311878 Smartphone & Tablet (Android) - WhatsApp & 
andere Apps bedienen              

Mo. 19.02.2024  •  5 Mal 72,00 €  •  15,00 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Schiefbahner Straße 4

Z311908 Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs              Di. 18.06.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Willich
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Schiefbahner Straße 4

Z311909 Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs              Fr. 17.05.2024  •  3 Mal 44,00 €  •  9,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66

Z311911 Suchen & Finden im Internet 
Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 22.02.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311912 Smartphone Einsteigerkurs 
Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 14.03.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311913 Smartphone Fotokurs 
Projekt Markt 2.2:lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 04.04.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311914 Smartphone Aufbaukurs 
Projekt Markt 2.2:lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 25.04.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311915 Smartphone Einsteigerkurs II 
Projekt Markt 2.2: lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 06.06.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z311918 Smartphone Fotokurs Ferien 
Projekt Markt 2.2:lokal, modern, inklusiv, jung und alt            

Do. 18.07.2024  •  3 Mal entgeltfrei  •  9,00 Ust. Schwalmtal-Waldniel
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Ralf Cornely   Markt 22

Z312501 iPad & iPhone - Einstiegskurs              Fr. 15.03.2024  •  2 Mal 39,00 €  •  8,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z312502 iPad & iPhone - Einstiegskurs              Di. 04.06.2024  •  2 Mal 39,00 €  •  8,00 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Industriering Ost 66
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Z330251 Excel & Word  (Bildungsurlaub)
Tastenkombinationen, Tipps & Tricks            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein   Werner Pawlicki   Willy-Brandt-Ring 40

Z340751 Word Einstiegswochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Kleinbahnstraße 61

Z340752 Word Aufbauwochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Kleinbahnstraße 61

Z3440121 Textverarbeitung mit Word - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Tönisvorst-St.Tönis
Nein Hanne Wix   Tempelsweg 40

Z3450121 Textverarbeitung mit Word - Aufbaukurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Hanne Wix   Industriering Ost 66

Z350151 Excel Einstiegswochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Industriering Ost 66

Z350152 Excel Aufbauwochenende              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Ulrich Prüß   Industriering Ost 66

Z350381 Excel VBA Basis              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z350382 Excel VBA Aufbau              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z350383 Excel Datenauswertung              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z360181 Datenbankanwendungen mit Access - Grundlagen              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z360182 Datenbankanwendungen mit Access - Aufbau              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Wolfgang Dörr   Willy-Brandt-Ring 40

Z360551 Outlook Grundlagen Wochenendseminar              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Lobberich
Nein Werner Pawlicki   Burgstraße 9

Outlook, Access, Powerpoint und mehr

Digital & Smart

Vorträge, Workshops, Exkursionen
Z366050 Einblick: 3D-Scannen mit dem Smartphone              Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:30 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366051 Text folgt noch              Sa. 06.07.2024  •  2 Mal 54,00 €  •  12,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366052 Einblick in die Faszination 3D Druck              Mi. 13.03.2024  •  1 Mal 10,00 €  •  2,67 Ust. Viersen
Nein 18:30 Uhr - 20:30 Uhr Ralf Cornely   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366053 Einblick in KI und maschinelles Lernen              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366054 ChatGPT und andere KI Werkzeuge verstehen und 
einsetzen              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Theodor-Heuss-Platz 10

Z366055 Audioproduktion für Musik und Podcast
Wie fange ich an?            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Theodor-Heuss-Platz 10

Z368001 Mindmapping - Digital und Kollaborativ              Di. 19.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368002 Prezi - Dynamische Präsentationen              Di. 19.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368003 Canva - Online-Creative-Tool              Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368004 Canva - Online-Creative-Tool              Mi. 20.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368005 Instagram - Video- und Foto-Sharing              Do. 21.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 18:00 Uhr - 19:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368006 Design Thinking - Kreatives Methodenset              Do. 21.03.2024  •  1 Mal 15,00 €  •  2,00 Ust. Online
Nein 20:00 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Stammtisch DIGITAL

Digitale Arbeit & Organisation

Offi ce

Z368008 Affi nity Designer (Modul I) - 
Grafi kdesign und Illustration              

Mi. 17.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368009 Affi nity Photo (Modul I) - Bildoptimierung              Do. 18.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368010 MS OneNote im Büromanagement - 
Anwendungsszenarien              

Di. 23.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368011 MS Excel - PivotTables und –Charts              Mi. 24.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368012 MS Excel - Get and Transform (Power Query)              Do. 25.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368013 Scrum - Agiles Projektmanagement              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 90,00 €  •  9,00 Ust. Online
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368014 Interaktive PDF-Formulare              Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368015 Barrierefreie Offi ce- und PDF-Dokumente              Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368016 Microsoft Outlook - Unternehmenskommunikation              Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368017 Microsoft Teams in der Projektorganisation - 
Anwendungsszenarien              

Di. 28.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368018 Microsoft Outlook - Full Power-Workfl ows              Mi. 29.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368019 Shotcut - Videoschnitt „light“              Di. 04.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368007 Affi nity Publisher (Modul I) - Layout und Satz              Di. 16.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368020 Evernote - Notiz-Organizer              Do. 06.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368021 Adobe Creative Cloud (Bildungsurlaub) - 
Desktop Publishing „Print Design“              

Mo. 24.06.2024  •  5 Mal 350,00 €  •  40,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368022 MS 365 - Professionelle Anwendung              Mo. 01.07.2024  •  3 Mal 210,00 €  •  24,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z370240 Arbeiten mit Lightroom              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370241 Arbeiten mit Photoshop              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370252 Photoshop Elements - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Thomas Bocian   Willy-Brandt-Ring 40

Z370351 Gimp Einsteigerkurs              Mo. 25.03.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z372851 Aktiver Fotokurs mit dem Smartphone / iPhone 
für Einsteiger              

Sa. 18.05.2024  •  3 Mal 67,50 €  •  15,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Kreativtechniken

Z380751 Inkognito durchs Netz
Schützen Sie Ihre Privatsphäre            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Ulrich Prüß   Willy-Brandt-Ring 40

Z380954 Schneller Einstieg in die Programmierung mit 
Python              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Willy-Brandt-Ring 40

Z380955 Daten verstehen mit Python              Termine: siehe Internet oder QR-Code Online
Nein Valentin Bystrich     

Z380983 C# Basis              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Wolfgang Dörr   Industriering Ost 66

Z381285 FreeCAD Grundlagenseminar              Di. 09.04.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Hardware, Sicherheit, Systempfl ege

Programmieren lernen

Z381481 Wordpress CMS (Bildungsurlaub) Mit WordPress die 
eigene Webseite einrichten und gestalten            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Uwe Schmid   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Werkzeuge für Beruf, Hobby und Ehrenamt   

Hinweis zu Terminen und Preisen: Die genauen Kurszeiten finden Sie über unseren QR-Code
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Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Z368008 Affi nity Designer (Modul I) - 
Grafi kdesign und Illustration              

Mi. 17.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368009 Affi nity Photo (Modul I) - Bildoptimierung              Do. 18.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368010 MS OneNote im Büromanagement - 
Anwendungsszenarien              

Di. 23.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368011 MS Excel - PivotTables und –Charts              Mi. 24.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368012 MS Excel - Get and Transform (Power Query)              Do. 25.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368013 Scrum - Agiles Projektmanagement              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 90,00 €  •  9,00 Ust. Online
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368014 Interaktive PDF-Formulare              Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368015 Barrierefreie Offi ce- und PDF-Dokumente              Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368016 Microsoft Outlook - Unternehmenskommunikation              Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368017 Microsoft Teams in der Projektorganisation - 
Anwendungsszenarien              

Di. 28.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368018 Microsoft Outlook - Full Power-Workfl ows              Mi. 29.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368019 Shotcut - Videoschnitt „light“              Di. 04.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368007 Affi nity Publisher (Modul I) - Layout und Satz              Di. 16.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368020 Evernote - Notiz-Organizer              Do. 06.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368021 Adobe Creative Cloud (Bildungsurlaub) - 
Desktop Publishing „Print Design“              

Mo. 24.06.2024  •  5 Mal 350,00 €  •  40,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368022 MS 365 - Professionelle Anwendung              Mo. 01.07.2024  •  3 Mal 210,00 €  •  24,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z370240 Arbeiten mit Lightroom              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370241 Arbeiten mit Photoshop              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370252 Photoshop Elements - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Thomas Bocian   Willy-Brandt-Ring 40

Z370351 Gimp Einsteigerkurs              Mo. 25.03.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z372851 Aktiver Fotokurs mit dem Smartphone / iPhone 
für Einsteiger              

Sa. 18.05.2024  •  3 Mal 67,50 €  •  15,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Kreativtechniken

Z380751 Inkognito durchs Netz
Schützen Sie Ihre Privatsphäre            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Ulrich Prüß   Willy-Brandt-Ring 40

Z380954 Schneller Einstieg in die Programmierung mit 
Python              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Willy-Brandt-Ring 40

Z380955 Daten verstehen mit Python              Termine: siehe Internet oder QR-Code Online
Nein Valentin Bystrich     

Z380983 C# Basis              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Wolfgang Dörr   Industriering Ost 66

Z381285 FreeCAD Grundlagenseminar              Di. 09.04.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Hardware, Sicherheit, Systempfl ege

Programmieren lernen

Z381481 Wordpress CMS (Bildungsurlaub) Mit WordPress die 
eigene Webseite einrichten und gestalten            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Uwe Schmid   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Werkzeuge für Beruf, Hobby und Ehrenamt   

Hinweis zu Terminen und Preisen: Die genauen Kurszeiten finden Sie über unseren QR-Code

Z368008 Affi nity Designer (Modul I) - 
Grafi kdesign und Illustration              

Mi. 17.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368009 Affi nity Photo (Modul I) - Bildoptimierung              Do. 18.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368010 MS OneNote im Büromanagement - 
Anwendungsszenarien              

Di. 23.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368011 MS Excel - PivotTables und –Charts              Mi. 24.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368012 MS Excel - Get and Transform (Power Query)              Do. 25.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368013 Scrum - Agiles Projektmanagement              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 90,00 €  •  9,00 Ust. Online
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368014 Interaktive PDF-Formulare              Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368015 Barrierefreie Offi ce- und PDF-Dokumente              Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368016 Microsoft Outlook - Unternehmenskommunikation              Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368017 Microsoft Teams in der Projektorganisation - 
Anwendungsszenarien              

Di. 28.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368018 Microsoft Outlook - Full Power-Workfl ows              Mi. 29.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368019 Shotcut - Videoschnitt „light“              Di. 04.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368007 Affi nity Publisher (Modul I) - Layout und Satz              Di. 16.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368020 Evernote - Notiz-Organizer              Do. 06.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368021 Adobe Creative Cloud (Bildungsurlaub) - 
Desktop Publishing „Print Design“              

Mo. 24.06.2024  •  5 Mal 350,00 €  •  40,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368022 MS 365 - Professionelle Anwendung              Mo. 01.07.2024  •  3 Mal 210,00 €  •  24,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z370240 Arbeiten mit Lightroom              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370241 Arbeiten mit Photoshop              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370252 Photoshop Elements - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Thomas Bocian   Willy-Brandt-Ring 40

Z370351 Gimp Einsteigerkurs              Mo. 25.03.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z372851 Aktiver Fotokurs mit dem Smartphone / iPhone 
für Einsteiger              

Sa. 18.05.2024  •  3 Mal 67,50 €  •  15,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Kreativtechniken

Z380751 Inkognito durchs Netz
Schützen Sie Ihre Privatsphäre            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Ulrich Prüß   Willy-Brandt-Ring 40

Z380954 Schneller Einstieg in die Programmierung mit 
Python              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Willy-Brandt-Ring 40

Z380955 Daten verstehen mit Python              Termine: siehe Internet oder QR-Code Online
Nein Valentin Bystrich     

Z380983 C# Basis              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Wolfgang Dörr   Industriering Ost 66

Z381285 FreeCAD Grundlagenseminar              Di. 09.04.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Hardware, Sicherheit, Systempfl ege

Programmieren lernen

Z381481 Wordpress CMS (Bildungsurlaub) Mit WordPress die 
eigene Webseite einrichten und gestalten            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Uwe Schmid   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Werkzeuge für Beruf, Hobby und Ehrenamt   
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Z381857 Social Media mit dem Smartphone (Bildungsurlaub) 
Fotografi e, Videografi e und Videoschnitt            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Thomas Bocian   Theodor-Heuss-Platz 10

Z390121 Tastschreiben - Für Schüler:innen ab Sek. 1              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Jenny Pätzold   Willy-Brandt-Ring 40

Z390143 Tastschreiben - Für Schüler:innen ab Sek. 1              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Jenny Pätzold   Industriering Ost 66

Z390321 Tastschreiben heute - Kurs mit Prüfung              Termine: siehe Internet oder QR-Code Nettetal-Lobberich
Nein Hanne Wix   Burgstraße 9

Z390343 Tastschreiben heute - Kurs mit Prüfung              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein   Hanne Wix   Willy-Brandt-Ring 40

Tastschreiben am PC

Infoveranstaltung - Schulabschlüsse auf dem 2. Bildungsweg
Z995662
Z995762

Zweite Chance -           
Fachhochschulreife Abitur

Do. 21.03.2024  •  1 Mal
Do. 06.06.2024  •  1 Mal

entgeltfrei Viersen

Nein jeweils 17:00 Uhr - 18:00 Uhr Joachim Vosen   

Alle 
vorträge 

werden live 
gestreAmt
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Hinweis zu Terminen und Preisen: Die genauen Kurszeiten finden Sie über unseren QR-Code

Z368008 Affi nity Designer (Modul I) - 
Grafi kdesign und Illustration              

Mi. 17.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368009 Affi nity Photo (Modul I) - Bildoptimierung              Do. 18.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368010 MS OneNote im Büromanagement - 
Anwendungsszenarien              

Di. 23.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368011 MS Excel - PivotTables und –Charts              Mi. 24.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368012 MS Excel - Get and Transform (Power Query)              Do. 25.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368013 Scrum - Agiles Projektmanagement              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 90,00 €  •  9,00 Ust. Online
Nein 09:30 Uhr - 17:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368014 Interaktive PDF-Formulare              Mo. 06.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368015 Barrierefreie Offi ce- und PDF-Dokumente              Mi. 08.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368016 Microsoft Outlook - Unternehmenskommunikation              Mo. 27.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368017 Microsoft Teams in der Projektorganisation - 
Anwendungsszenarien              

Di. 28.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368018 Microsoft Outlook - Full Power-Workfl ows              Mi. 29.05.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368019 Shotcut - Videoschnitt „light“              Di. 04.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368007 Affi nity Publisher (Modul I) - Layout und Satz              Di. 16.04.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368020 Evernote - Notiz-Organizer              Do. 06.06.2024  •  1 Mal 30,00 €  •  4,00 Ust. Online
Nein 18:30 Uhr - 21:30 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368021 Adobe Creative Cloud (Bildungsurlaub) - 
Desktop Publishing „Print Design“              

Mo. 24.06.2024  •  5 Mal 350,00 €  •  40,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z368022 MS 365 - Professionelle Anwendung              Mo. 01.07.2024  •  3 Mal 210,00 €  •  24,00 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:00 Uhr Thorsten Bradt   siehe Beschreibung

Z370240 Arbeiten mit Lightroom              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370241 Arbeiten mit Photoshop              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Dieter Titscher   Willy-Brandt-Ring 40

Z370252 Photoshop Elements - Grundkurs              Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Thomas Bocian   Willy-Brandt-Ring 40

Z370351 Gimp Einsteigerkurs              Mo. 25.03.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z372851 Aktiver Fotokurs mit dem Smartphone / iPhone 
für Einsteiger              

Sa. 18.05.2024  •  3 Mal 67,50 €  •  15,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Kreativtechniken

Z380751 Inkognito durchs Netz
Schützen Sie Ihre Privatsphäre            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Ulrich Prüß   Willy-Brandt-Ring 40

Z380954 Schneller Einstieg in die Programmierung mit 
Python              

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Valentin Bystrich   Willy-Brandt-Ring 40

Z380955 Daten verstehen mit Python              Termine: siehe Internet oder QR-Code Online
Nein Valentin Bystrich     

Z380983 C# Basis              Termine: siehe Internet oder QR-Code Kempen
Nein Wolfgang Dörr   Industriering Ost 66

Z381285 FreeCAD Grundlagenseminar              Di. 09.04.2024  •  4 Mal 72,00 €  •  16,00 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:15 Uhr Ralf Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Hardware, Sicherheit, Systempfl ege

Programmieren lernen

Z381481 Wordpress CMS (Bildungsurlaub) Mit WordPress die 
eigene Webseite einrichten und gestalten            

Termine: siehe Internet oder QR-Code Viersen
Nein Uwe Schmid   Willy-Brandt-Ring 40

Digitale Werkzeuge für Beruf, Hobby und Ehrenamt   
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Fachbereichsleitung 

Kathrin Kirchhoff
E-Mail: kathrin.kirchhoff@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

GRUNDBILDUNG 
UND JUNGE VHS 

Z982701 Junge Vhs: Qigong und Körperwahrnehmung - 
Schnupperkurs Für Jugendliche (ab 18 Jahren)            

Sa. 17.02.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982702 Junge Vhs: Stressregulation und Entspannung
Für Jugendliche (ab 16 Jahre)            

Sa. 02.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982703 Junge Vhs: Stressregulation & Umgang mit 
starken Gefühlen für Kinder und Eltern
Für Eltern und Kinder (10- 13 Jahre)            

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982827 Junge Vhs: „Mobben?- Nicht mit mir!“
Workshop für 11 bis 14-Jährige            

So. 03.03.2024  •  1 Mal 23 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Vera Korb-Ciesla   Industriering Ost 66

Z982832 Junge Vhs: „Mutige Mädchen“
Workshop für Mädchen (9-11 Jahre)            

So. 04.02.2024  •  1 Mal 27 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Vera Korb-Ciesla   Willy-Brandt-Ring 40

Z982852 Motiviert durch den „Lern-Alltag“ - Gut vorbereitet 
an mein Ziel Ein Workshop mit dem „inneren 
Prüfungsschweinehund“            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal 38 €  •  6 Ust. Kempen
Nein 15:15 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Anja Laroche   Industriering Ost 66

Z982971 Crashkurs Mathematik:
Fit für die zentrale Abschlussprüfung nach Klasse 10            

Mo. 15.04.2024  •  5 Mal 67 €  •  15 Ust. Viersen
Nein 17:15 Uhr - 19:30 Uhr Gaby Michels   Willy-Brandt-Ring 40

Z621498 Junge Vhs Handlettering - Schnupperkurs
Ferienkurs            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 17 €  •  4 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Industriering Ost 66

Z631398 Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter            

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal 24 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 17:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z650072 Junge Vhs: Sticken für Kinder in den Osterferien 
(ab 10 J.)              

Mi. 03.04.2024  •  1 Mal 17 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 13:30 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z651975 Junge Vhs: Makramee für Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tüftelei für fl inke Finger (10-15 J)            

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 17 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:30 Uhr Christine Schumachers   Willy-Brandt-Ring 40

Z900101 Online-Einführung ins vhs-Lernportal
Das Selbstlernportal für Schreiben, Rechnen, Lesen 
lernen im Beruf            

Mo. 26.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   16:30 Uhr - 18:00 Uhr Kathrin Kirchhoff     

Z981013 5 Wege zu einem perfekten Gedächtnis
Webinar - Tagesveranstaltung            

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 57 €  •  8 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:30 Uhr Helmut Lange     

Z981014 Superhirn -  „Namen und Gesichter merken“              Do. 29.02.2024  •  1 Mal 24 €  •  3 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 21:30 Uhr Helmut Lange     

vhs.KinderUni
Z981001 Warum malen manche Künstler ihre Kunst auf die 

Straße?              
So. 25.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online

Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Gerritt Retterath   

Z981002 Lebten die Gallier wirklich wie Asterix und Obelix?              So. 24.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Maren Lage   

Z981003 Was sind die spannendsten Rekorde der 
Meerestiere?              

So. 28.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Dr. Thomas  Henningsen   

Z981004 Wie ist es, als Astronaut im Weltall zu sein?              So. 26.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Dr. Richard Bräucker   

Z981005 Können Roboter intelligenter als Menschen 
werden?              

So. 23.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Nadine Prof. Dr. Bergner   

Z981011 Junge Vhs: Superhirn - Vokabeln lernen im 
Sekundentakt Webinar -  (für Schüler*innen)            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 23 €  •  3 Ust. Online
Nein 16:00 Uhr - 18:15 Uhr Helmut Lange     

Junge VHS

Z903171 Förderung der Lese- und Schreibkompetenz (LRS-
Kurs) Ein Kurs für deutschsprachige Erwachsene            

Mo. 04.03.2024  •  6 Mal 19 €  •  12 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr N.N.  Willy-Brandt-Ring 40

Z621498 Junge Vhs: Handlettering - Schnupperkurs 
Ferienkurs            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  4,00 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Industriering Ost 66

Z631398 Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter            

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  3,00 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 17:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z650072 Junge Vhs: Sticken für Kinder in den Osterferien 
(ab 10 J.)              

Mi. 03.04.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  3,00 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 13:30 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z651975 Junge Vhs: Makramee für Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tüftelei für fl inke Finger (10-15 J)            

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  3,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:30 Uhr Christine Schumachers   Willy-Brandt-Ring 40

Im Fokus der Grundbildungskurse steht immer das 
Lernen, die Grundlage ist Alphabetisierung. Viele Men-
schen, die in Deutschland aufgewachsen sind, können 
aus den verschiedensten Gründen wenig oder gar 
nicht lesen und schreiben oder brauchen dafür ein-
fach mehr Zeit als andere. 

Der Begriff der Grundbildung beschreibt jene Kompe-
tenzen, die für eine erfolgreiche Teilnahme an der Ge-
sellschaft Voraussetzung sind. Sowohl für das private 
Umfeld als auch für den beruflichen Alltag. 

Seien Sie mit uns (wieder) dabei!

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de

Wer bin ich und was interessiert mich?

Was kann ich und wo möchte ich noch (über mich hin-
aus-)wachsen oder mich mehr engagieren?

Welche Möglichkeiten habe ich in der Gesellschaft und 
wie kann ich aktiv mitgestalten?
Falls dich solche oder ähnliche Fragen beschäftigen und 
du wissen willst, welche Rolle du einnehmen kannst oder 
möchtest, bietet dir die Kreisvolkshochschule Viersen ei-
nen Raum zur Spurensuche:

Willkommen in der jungen vhs!
Die junge vhs soll ein außerschulischer Lernraum sein, in 
welchem du deinen vorhandenen oder noch unentdeck-
ten Interessen nachgehen und neue Erfahrungen sam-
meln kannst.

Nimm dir Zeit für dich und sei motiviert, dich auf das An-
gebot einzulassen. Wir können allerdings nur Impulse 
setzen oder Anstöße geben. Fertige Anleitungen zur Le-
bensführung oder eine Antwort auf die Frage nach dem 
Sinn des Lebens haben wir nicht, denn schließlich geht 
es um dein Leben und deine Interpretation davon, wie 
du dieses eigenständig bzw. gemeinsam mit anderen ge-
stalten kannst und möchtest!

Vielmehr wollen wir dir in der Volkshochschule ein Raum 
bieten, gemeinsam mit den anderen Spurensuchenden 
eine Antwort zur persönlichen Sinnstiftung und Gestal-
tung des eigenen Lebens zu entwickeln.

Falls du Fragen oder Anregungen haben solltest, melde 
dich bei Kathrin Kirchhoff - Telefon: 02162 934829, Email: 
kathrin.kirchhoff@kreis-viersen.de.

Junge VHS

Z982701 Junge Vhs: Qigong und Körperwahrnehmung - 
Schnupperkurs Für Jugendliche (ab 18 Jahren)            

Sa. 17.02.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982702 Junge Vhs: Stressregulation und Entspannung
Für Jugendliche (ab 16 Jahre)            

Sa. 02.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982703 Junge Vhs: Stressregulation & Umgang mit 
starken Gefühlen für Kinder und Eltern
Für Eltern und Kinder (10- 13 Jahre)            

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982827 Junge Vhs: „Mobben?- Nicht mit mir!“
Workshop für 11 bis 14-Jährige            

So. 03.03.2024  •  1 Mal 23 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Vera Korb-Ciesla   Industriering Ost 66

Z982832 Junge Vhs: „Mutige Mädchen“
Workshop für Mädchen (9-11 Jahre)            

So. 04.02.2024  •  1 Mal 27 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Vera Korb-Ciesla   Willy-Brandt-Ring 40

Z982852 Motiviert durch den „Lern-Alltag“ - Gut vorbereitet 
an mein Ziel Ein Workshop mit dem „inneren 
Prüfungsschweinehund“            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal 38 €  •  6 Ust. Kempen
Nein 15:15 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Anja Laroche   Industriering Ost 66

Z982971 Crashkurs Mathematik:
Fit für die zentrale Abschlussprüfung nach Klasse 10            

Mo. 15.04.2024  •  5 Mal 67 €  •  15 Ust. Viersen
Nein 17:15 Uhr - 19:30 Uhr Gaby Michels   Willy-Brandt-Ring 40

Z621498 Junge Vhs Handlettering - Schnupperkurs
Ferienkurs            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 17 €  •  4 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Industriering Ost 66

Z631398 Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter            

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal 24 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 17:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z650072 Junge Vhs: Sticken für Kinder in den Osterferien 
(ab 10 J.)              

Mi. 03.04.2024  •  1 Mal 17 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 13:30 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z651975 Junge Vhs: Makramee für Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tüftelei für fl inke Finger (10-15 J)            

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 17 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:30 Uhr Christine Schumachers   Willy-Brandt-Ring 40

Z900101 Online-Einführung ins vhs-Lernportal
Das Selbstlernportal für Schreiben, Rechnen, Lesen 
lernen im Beruf            

Mo. 26.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   16:30 Uhr - 18:00 Uhr Kathrin Kirchhoff     

Z981013 5 Wege zu einem perfekten Gedächtnis
Webinar - Tagesveranstaltung            

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 57 €  •  8 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:30 Uhr Helmut Lange     

Z981014 Superhirn -  „Namen und Gesichter merken“              Do. 29.02.2024  •  1 Mal 24 €  •  3 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 21:30 Uhr Helmut Lange     

vhs.KinderUni
Z981001 Warum malen manche Künstler ihre Kunst auf die 

Straße?              
So. 25.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online

Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Gerritt Retterath   

Z981002 Lebten die Gallier wirklich wie Asterix und Obelix?              So. 24.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Maren Lage   

Z981003 Was sind die spannendsten Rekorde der 
Meerestiere?              

So. 28.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Dr. Thomas  Henningsen   

Z981004 Wie ist es, als Astronaut im Weltall zu sein?              So. 26.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Dr. Richard Bräucker   

Z981005 Können Roboter intelligenter als Menschen 
werden?              

So. 23.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Nadine Prof. Dr. Bergner   

Z981011 Junge Vhs: Superhirn - Vokabeln lernen im 
Sekundentakt Webinar -  (für Schüler*innen)            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 23 €  •  3 Ust. Online
Nein 16:00 Uhr - 18:15 Uhr Helmut Lange     

Junge VHS

Z903171 Förderung der Lese- und Schreibkompetenz (LRS-
Kurs) Ein Kurs für deutschsprachige Erwachsene            

Mo. 04.03.2024  •  6 Mal 19 €  •  12 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr N.N.  Willy-Brandt-Ring 40

Z621498 Junge Vhs: Handlettering - Schnupperkurs 
Ferienkurs            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  4,00 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Industriering Ost 66

Z631398 Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter            

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  3,00 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 17:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z650072 Junge Vhs: Sticken für Kinder in den Osterferien 
(ab 10 J.)              

Mi. 03.04.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  3,00 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 13:30 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z651975 Junge Vhs: Makramee für Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tüftelei für fl inke Finger (10-15 J)            

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  3,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:30 Uhr Christine Schumachers   Willy-Brandt-Ring 40

Grundbildung
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Z982701 Junge Vhs: Qigong und Körperwahrnehmung - 
Schnupperkurs Für Jugendliche (ab 18 Jahren)            

Sa. 17.02.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982702 Junge Vhs: Stressregulation und Entspannung
Für Jugendliche (ab 16 Jahre)            

Sa. 02.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982703 Junge Vhs: Stressregulation & Umgang mit 
starken Gefühlen für Kinder und Eltern
Für Eltern und Kinder (10- 13 Jahre)            

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Sandra Holle   Willy-Brandt-Ring 40

Z982827 Junge Vhs: „Mobben?- Nicht mit mir!“
Workshop für 11 bis 14-Jährige            

So. 03.03.2024  •  1 Mal 23 €  •  5 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 14:00 Uhr Vera Korb-Ciesla   Industriering Ost 66

Z982832 Junge Vhs: „Mutige Mädchen“
Workshop für Mädchen (9-11 Jahre)            

So. 04.02.2024  •  1 Mal 27 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 14:15 Uhr Vera Korb-Ciesla   Willy-Brandt-Ring 40

Z982852 Motiviert durch den „Lern-Alltag“ - Gut vorbereitet 
an mein Ziel Ein Workshop mit dem „inneren 
Prüfungsschweinehund“            

Fr. 19.04.2024  •  1 Mal 38 €  •  6 Ust. Kempen
Nein 15:15 Uhr - 20:00 Uhr Dr. Anja Laroche   Industriering Ost 66

Z982971 Crashkurs Mathematik:
Fit für die zentrale Abschlussprüfung nach Klasse 10            

Mo. 15.04.2024  •  5 Mal 67 €  •  15 Ust. Viersen
Nein 17:15 Uhr - 19:30 Uhr Gaby Michels   Willy-Brandt-Ring 40

Z621498 Junge Vhs Handlettering - Schnupperkurs
Ferienkurs            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 17 €  •  4 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Industriering Ost 66

Z631398 Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter            

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal 24 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 17:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z650072 Junge Vhs: Sticken für Kinder in den Osterferien 
(ab 10 J.)              

Mi. 03.04.2024  •  1 Mal 17 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 13:30 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z651975 Junge Vhs: Makramee für Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tüftelei für fl inke Finger (10-15 J)            

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 17 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:30 Uhr Christine Schumachers   Willy-Brandt-Ring 40

Z900101 Online-Einführung ins vhs-Lernportal
Das Selbstlernportal für Schreiben, Rechnen, Lesen 
lernen im Beruf            

Mo. 26.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2 Ust. Online
Nein   16:30 Uhr - 18:00 Uhr Kathrin Kirchhoff     

Z981013 5 Wege zu einem perfekten Gedächtnis
Webinar - Tagesveranstaltung            

Sa. 16.03.2024  •  1 Mal 57 €  •  8 Ust. Online
Nein 09:00 Uhr - 16:30 Uhr Helmut Lange     

Z981014 Superhirn -  „Namen und Gesichter merken“              Do. 29.02.2024  •  1 Mal 24 €  •  3 Ust. Online
Nein 19:00 Uhr - 21:30 Uhr Helmut Lange     

vhs.KinderUni
Z981001 Warum malen manche Künstler ihre Kunst auf die 

Straße?              
So. 25.02.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online

Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Gerritt Retterath   

Z981002 Lebten die Gallier wirklich wie Asterix und Obelix?              So. 24.03.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Maren Lage   

Z981003 Was sind die spannendsten Rekorde der 
Meerestiere?              

So. 28.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Dr. Thomas  Henningsen   

Z981004 Wie ist es, als Astronaut im Weltall zu sein?              So. 26.05.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Dr. Richard Bräucker   

Z981005 Können Roboter intelligenter als Menschen 
werden?              

So. 23.06.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  1,33 Ust. Online
Nein 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Nadine Prof. Dr. Bergner   

Z981011 Junge Vhs: Superhirn - Vokabeln lernen im 
Sekundentakt Webinar -  (für Schüler*innen)            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 23 €  •  3 Ust. Online
Nein 16:00 Uhr - 18:15 Uhr Helmut Lange     

Junge VHS

Z903171 Förderung der Lese- und Schreibkompetenz (LRS-
Kurs) Ein Kurs für deutschsprachige Erwachsene            

Mo. 04.03.2024  •  6 Mal 19 €  •  12 Ust. Viersen
Nein 17:00 Uhr - 18:30 Uhr N.N.  Willy-Brandt-Ring 40

Z621498 Junge Vhs: Handlettering - Schnupperkurs 
Ferienkurs            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  4,00 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Industriering Ost 66

Z631398 Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter            

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal 24,00 €  •  3,00 Ust. Viersen
Nein 15:30 Uhr - 17:45 Uhr Valerija Konjar De Guillen   Theodor-Heuss-Platz 10

Z650072 Junge Vhs: Sticken für Kinder in den Osterferien 
(ab 10 J.)              

Mi. 03.04.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  3,00 Ust. Kempen
Nein 11:00 Uhr - 13:30 Uhr Christine Schumachers   Industriering Ost 66

Z651975 Junge Vhs: Makramee für Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tüftelei für fl inke Finger (10-15 J)            

Di. 26.03.2024  •  1 Mal 17,00 €  •  3,00 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 12:30 Uhr Christine Schumachers   Willy-Brandt-Ring 40



47

vhs-lernportal.de
kostenfrei – flexibel einsetzbar – mobil

Deutsch als 
Zweitsprache

Grundbildung

ei
n 

P
ro

je
kt

 d
es

 D
V

V
 e

.V
.



eldeferiersen und in der Stadt Keis Vrim K


