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GRUNDGESETZ



Liebe Leserinnen und Leser,

in diesem Jahr feiert das Grundgesetz sei-
nen 75. Geburtstag. Passend hierzu bieten wir 
mit den Reihenveranstaltungen zu „75 Jahre 
Grundgesetz – in bester Verfassung?!“ Raum 
zum Diskurs über unsere politische Werteba-
sis angesichts der aktuellen Zukunftsfragen bei 
gleichzeitigem Erstarken populistischer Ten-
denzen an. Mit einer Exkursion zum Bundestag 
in Berlin und der Bundeszentrale für politische 
Bildung wird die Brücke zwischen kommunaler 
und Bundespolitik geschlagen.

Auch die weite Welt ist bei uns zu Gast: Anläss-
lich des NRW-USA-Jahres heißt es am 4. Feb-
ruar 2024 „Sechs Punkte für die Freundschaft“ 
- hier wird American Football beim gemeinsa-
men Ausprobieren mit den American Football
Schiefbahn Riders und dem KreisSportBund
Viersen erfahrbar.

Das Thema der nachhaltigen Entwicklung wird 
durch die Veranstaltungsserie „Zukunftsfragen 
– Zukunft wagen!“ und das Kursformat „klima.
fit“ sowohl als theoretischer Diskurs als auch mit
alltagstauglichen Lifehacks fortgeführt. Die Dis-
kussion um die Heizungswende und der große
Zulauf bei Vorträgen zur Altbausanierung - in
Kooperation mit dem Klimaschutzmanagement
des Kreises Viersen - zeigen, wie groß der Bedarf
an praktischen Tipps zur Nachhaltigkeit ist.

Im Kreis Viersen bietet die Kreisvolkshochschu-
le als eine der zehn größten Volkshochschulen 
in Nordrhein-Westfalen allein im 1. Semester 
2024 über 828 Veranstaltungen an 97 Standor-
ten im gesamten Kreisgebiet - natürlich auch in 
den Bereichen Kunst, Kreativität und Handwerk. 
Erlernen Sie doch eine neue Sprache, oder bes-
sern Ihre vorhandenen Kenntnisse auf! 

Wer die Schule ohne Schulabschluss verlassen 
hat, kann seinen Schulabschluss an der Kreis-
volkshochschule nachholen oder beruflich qua-
lifizierende Kurse besuchen. Im Bereich IT gibt 
es neben den Grundlagenkursen insbesondere 
Digitalkooperation mit Themen wie Mindmap-
ping, Scrum, Instagram, Lean Office, Evernote 
oder Design Thinking.

Sie merken es schon, auch im Jahr 2024 bietet 
die Kreisvolkshochschule wieder ein vielfälti-
ges Programm. 

Wir freuen uns auf ein Semester voller wertvol-
ler Begegnungen, Ideen und Anregungen.

Ihr Landrat

Dr. Andreas Coenen

2 Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen 
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MENSCH UND GESELLSCHAFT 
DEUTSCH UND INTEGRATION 
SPRACHEN DER WELT
KUNST, KREATIVITÄT UND HANDWERK 
SCHULABSCHLÜSSE 
GESUNDHEIT UND BEWEGUNG 
ARBEIT, FINANZEN, BERUF UND LERNEN 
DIGITALISIERUNG, IT UND VHSMEDIALAB 
GRUNDBILDUNG UND JUNGE VHS

Kontakt & Anmeldung
Kreisvolkshochschule Viersen
Willy-Brandt-Ring 40
41747 Viersen

www.kreis-viersen-vhs.de 
vhs@kreis-viersen.de

Tel: 02162 9348-0

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8.00 bis 17.00 Uhr

AGB, Satzung, Entgeltordnung, 
Grundsätze, Pflichtangaben
 www.kreis-viersen-vhs.de/agb

Impressum
Herausgeber 
Kreis Viersen
Der Landrat
Kreisvolkshochschule

Gestaltung 
Lutz Marquardt, Kreisvolkshochschule Viersen
Christoph Horak, Kreisvolkshochschule Viersen
Sinan Yaman, www.yaman-communications.de

Fotos 
Titelbild: © Zigres / Shutterstock.com
Portrait Landrat Dr. Andreas Coenen: Gebhard Bücker

Änderungen im Semester
Es kann immer vorkommen, dass Angebote 

kurzfristig abgesagt oder verschoben werden 

müssen. Gerne würden wir Sie hierüber rechtzeitig 

informieren. Bitte teilen Sie uns dazu - soweit 

vorhanden - doch bei Ihrer Anmeldung eine aktuelle 

E-Mail-Adresse und Ihre Mobilfunknummer mit. 

Aktuelle Informationen zum laufenden Semester 

finden Sie immer auch auf unserer Website: 

www.kreis-viersen-vhs.de

http://www.kreis-viersen-vhs.de
http://www.kreis-viersen-vhs.de/agb
https://www.yaman-communications.de
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ARBEIT, FINANZEN, 
BERUF UND LERNEN

Fachbereichsleitung

Mechtild Neumann
E-Mail: mechtild.neumann@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs.kreis-viersen.de
Tel. 0 21 62 / 93 48 0

Kompetenz im Beruf. Werden Sie (erfolg)reich!
Seminare,  Workshops, Vorträge zu den The-

men Kommunikation, Methoden und Stressbe-
wältigung sind die Grundlage für Ihre Professio-
nalität und Persönlichkeitsentwicklung.

Biografieorientierte Weiterbildung stellt  den 
Menschen und sein Erleben in den Mittelpunkt. 
Weichen stellen für Ihre berufl iche Zukunft,  bi l-
den Sie sich fundiert weiter,  ein vielfält iges An-
gebot erwartet Sie.

Wir bieten Ent-wick-lung!

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal
griata“                18:00 Uhr - 19:00 Uhr

Pädagogik

   

06.202 1 Mal

Z113047 „Frau trifft ... 
Nein auf das m

Z150151_1
Nein

Beruf & Karriere

„Frau trifft...“ Seminarreihe im 1. Semester 2024

ystische Leben der Sontga Mar

Das Spiel mit großen Handpuppen
Einführungskurs            

P

en              

Sa. 20.04.2024  •  1 Mal
  10:00 Uhr - 16:00 Uhr

 

entgeltfrei  •  2,67 Ust. 
Mechtild Neumann   

38 €  •  7 Ust. 
Christel Kleiner   

04

39 €  

Viersen
  Rathausmarkt 1b

Viersen
Theodor-Heuss-Platz 10

1 Mal

Z159653
Nein

Z200111

Handpuppen in der Gewaltprävention              

apierfl

Sa./So. 16./17.03.2024  •  2 Mal
jeweils 10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Sa. 27

84 €  •  14 Ust. 
Christel Kleiner   

4  

Kempen
Industriering Ost 66

6 U

Z159857
Nein

Nein

Mentorenschulung für Kindertagesmütter und 
-väter              

 

Di. 16.04.2024  •  1 Mal
16:30 Uhr - 21:15 Uhr

.

72 €  •  6 Ust. 
Astrid Schroers
Claudia Lütters

•  

Viersen
Theodor-Heuss-Platz 10

st. 

Frau trifft.... Sa. 24.02.2024  •  1 Mal
Nein sich selbst eine gute Freundin sein              10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Z162254 Frau trifft.... ich will ein gutes Leben haben - was Sa. 09.03.2024  •  1 Mal
Nein gibt mir Lebensenergie und Lebenskraft?              10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Z159858
Nein

Z200115

Blitzlichter: pädagogische Impulse          
sozialpädagogische Fachkräfte

ut eindämmen

 für 

          

Di. 16.04. - Do. 18.04.2024  •  3 Mal
17:45 Uhr - 19:45 Uhr

.202

69 €  •  6 Ust. 
Ingo Ludwig

39 €  

Viersen
Theodor-Heuss-Platz 10

Vier

Z159911 Kindertagespfl ege für Sozialpädagogische Mo. 11.03.2024  •  21 Mal
Nein Fachkräfte              17:30 Uhr - 19:00 Uhr

Abschied nehmen v

1400 €  •  80 Ust. 
Mechtild Neumann 
Claudia Lütters

•  

Kempen
Theodor-Heuss-Platz 10

sen

Psychologie & Persönlichkeitsentwicklung

apier

Z162253

Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200112 Platz schaffen im Büro              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200113 Strukturen schaffen, Büro organisieren              Sa. 25.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200114 Effektive Terminplanung              Sa. 22.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Sa. 29. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200116 Aufräumen macht glücklich!              Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z210324 Entscheidungsfi ndung: Wie kann ich wichtige Ent- Do. 18.04.2024  •  1 Mal 23 €  •  4 Ust. Viersen
Nein scheidungen fundierter treffen - im Beruf und auch privat            18:00 Uhr - 21:00 Uhr Claudia Reinartz   Willy-Brandt-Ring 40

Z161351
Nein

Du musst nicht von allen gemocht werden
Die Individualpsychologie Alfred Adlers            

on P

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal
10:00 Uhr - 16:00 Uhr

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

24 €  •  7 Ust. Viersen
Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

24 €  •  4 Ust. Viersen
Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

49 €  •  7 Ust. 
Karlheinz Kost   

•  6 Ust. 

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Z162251
Nein

Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mi. 07.02.2024  •  1 Mal
18:00 Uhr - 20:15 Uhr

4  

18 €  •  3 Ust. 
Therese Gisbertz-Adam   

•  

Kempen
Industriering Ost 66

Z162252 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
Nein gelingen?              

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal
18:00 Uhr - 20:15 Uhr

18 €  •  3 Ust. 
Therese Gisbertz-Adam   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Führungen
Z161413
Nein

Denken Sie sich glücklich - 
Die Macht positiver Gedanken              

Sa. 04.05.2024  •  1 Mal
10:00 Uhr - 16:00 Uhr

54 €  •  7 Ust. 
D. Döring

Kempen
Industriering Ost 66

Z180101 Führung über die Dächer des Kölner Doms              
Nein

Fr. 26.04.2024  •  1 Mal
16:00 Uhr - 17:30 Uhr

25 €  •  2 Ust. 
Mechtild Neumann   

Köln
Domkloster 4
Treffpunkt: Aufzug Foto Gregor

Philosophie
Z180211
Nein

Vom Baum der Erkenntnis
Vortrag über den Philosophen Karl Raimund Popper            

Do. 21.03.2024  •  1 Mal
15:00 Uhr - 16:30 Uhr

7,50 €  •  2 Ust. 
Dr. Rainer Helfenbein   

Kempen
Industriering Ost 66

Z180212
Nein

Das Fremde denken
Fremdheit als Thema der Philosophie            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal
15:00 Uhr - 16:30 Uhr

7,50 €  •  2 Ust. 
Dr. Rainer Helfenbein   

Kempen
Industriering Ost 66

Z180213
Nein

Vom ewigen (Un-)Frieden
Vortrag zum Kant-Jahr 2024            

Do. 16.05.2024  •  1 Mal
15:00 Uhr - 16:30 Uhr

7,50 €  •  2 Ust. 
Dr. Rainer Helfenbein   

Kempen
Industriering Ost 66

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de
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Z113047 „Frau trifft ... 
auf das mystische Leben der Sontga Margriata“              

Fr. 05.04.2024  •  1 Mal entgeltfrei  •  2,67 Ust. Viersen
Nein   18:00 Uhr - 19:00 Uhr Mechtild Neumann     Rathausmarkt 1b

Z150151_1 Das Spiel mit großen Handpuppen
Einführungskurs            

Sa. 20.04.2024  •  1 Mal 38 €  •  7 Ust. Viersen
Nein   10:00 Uhr - 16:00 Uhr Christel Kleiner   Theodor-Heuss-Platz 10

Z159653 Handpuppen in der Gewaltprävention              Sa./So. 16./17.03.2024  •  2 Mal 84 €  •  14 Ust. Kempen
Nein jeweils 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Christel Kleiner   Industriering Ost 66

Z159857 Mentorenschulung für Kindertagesmütter und 
-väter              

Di. 16.04.2024  •  1 Mal 72 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 16:30 Uhr - 21:15 Uhr Astrid Schroers

Claudia Lütters
Theodor-Heuss-Platz 10

Z159911 Kindertagespfl ege für Sozialpädagogische 
Fachkräfte              

Mo. 11.03.2024  •  21 Mal 1400 €  •  80 Ust. Kempen
Nein 17:30 Uhr - 19:00 Uhr Mechtild Neumann 

Claudia Lütters
Theodor-Heuss-Platz 10

Z161351 Du musst nicht von allen gemocht werden
Die Individualpsychologie Alfred Adlers            

Sa. 06.04.2024  •  1 Mal 49 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Karlheinz Kost   Willy-Brandt-Ring 40

Z162251 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mi. 07.02.2024  •  1 Mal 18 €  •  3 Ust. Kempen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Industriering Ost 66

Z162252 Einfach loslassen - aber wie kann uns das 
gelingen?              

Mo. 11.03.2024  •  1 Mal 18 €  •  3 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 20:15 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

„Frau trifft...“ Seminarreihe im 1. Semester 2024

Pädagogik

Psychologie & Persönlichkeitsentwicklung

Führungen

Z180101 Führung über die Dächer des Kölner Doms              Fr. 26.04.2024  •  1 Mal 25 €  •  2 Ust. Köln
Nein 16:00 Uhr - 17:30 Uhr Mechtild Neumann   Domkloster 4

Treffpunkt: Aufzug Foto Gregor

Z180211 Vom Baum der Erkenntnis
Vortrag über den Philosophen Karl Raimund Popper            

Do. 21.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180212 Das Fremde denken
Fremdheit als Thema der Philosophie            

Do. 07.03.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Z180213 Vom ewigen (Un-)Frieden
Vortrag zum Kant-Jahr 2024            

Do. 16.05.2024  •  1 Mal 7,50 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 15:00 Uhr - 16:30 Uhr Dr. Rainer Helfenbein   Industriering Ost 66

Beruf & Karriere
Z200111 Papierfl ut eindämmen              Sa. 27.04.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200112 Platz schaffen im Büro              Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200113 Strukturen schaffen, Büro organisieren              Sa. 25.05.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200114 Effektive Terminplanung              Sa. 22.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z162253 Frau trifft.... 
sich selbst eine gute Freundin sein              

Sa. 24.02.2024  •  1 Mal 24 €  •  7 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Z162254 Frau trifft.... ich will ein gutes Leben haben - was 
gibt mir Lebensenergie und Lebenskraft?              

Sa. 09.03.2024  •  1 Mal 24 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 13:00 Uhr Therese Gisbertz-Adam   Willy-Brandt-Ring 40

Philosophie

Z200115 Abschied nehmen von Papieren              Sa. 29.06.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z200116 Aufräumen macht glücklich!              Sa. 13.07.2024  •  1 Mal 39 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Martina Cornely   Willy-Brandt-Ring 40

Z210324 Entscheidungsfi ndung: Wie kann ich wichtige Ent- 
scheidungen fundierter treffen - im Beruf und auch privat            

Do. 18.04.2024  •  1 Mal 23 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Claudia Reinartz   Willy-Brandt-Ring 40

Z159858 Blitzlichter: pädagogische Impulse           für 
sozialpädagogische Fachkräfte

Di. 16.04. - Do. 18.04.2024  •  3 Mal 69 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 19:45 Uhr Ingo Ludwig Theodor-Heuss-Platz 10

Z161413 Denken Sie sich glücklich - 
Die Macht positiver Gedanken              

Sa. 04.05.2024  •  1 Mal 54 €  •  7 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 16:00 Uhr D. Döring Industriering Ost 66

 

Z210326 Projektmanagement: 
Vorgehensweisen und Umsetzung in die Praxis - 
3 Tage Bildungsurlaub nach dem AWBG NRW            

Mi. 03.07.2024  •  3 Mal 257 €  •  24 Ust. Kempen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Claudia Reinartz   Industriering Ost 66

Z210751 Rhetorik / Schlagfertigkeit
3 Tage Bildungsurlaub nach dem AWbG NRW             

Mo. 25.03.2024  •  3 Mal 177 €  •  24 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 17:00 Uhr Dahms Privatinstitut   Willy-Brandt-Ring 40

Z220351 Betriebskostenabrechnung leicht gemacht              So. 18.02.2024  •  1 Mal 114 €  •  8 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 16:15 Uhr Theo Esser   Willy-Brandt-Ring 40

Z220451 Energetische Sanierung von Bestandsimmobilien              Do. 07.03.2024  •  1 Mal 124 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 16:00 Uhr - 20:30 Uhr Theo Esser   Theodor-Heuss-Platz 10

Z220651 Erfolgreich vermieten
In Frieden leben mit den MieterInnen            

So. 17.03.2024  •  1 Mal 114 €  •  5 Ust. Viersen
Nein 17:45 Uhr - 21:45 Uhr Theo Esser   Willy-Brandt-Ring 40

Z230005 Aktien, Immobilien, Fonds & Co 
Investieren und Anlegen für Anfänger*innen            

Sa. 18.05.2024  •  1 Mal 40 €  •  6 Ust. Viersen
Nein 10:00 Uhr - 15:00 Uhr Alexander Danisch   Willy-Brandt-Ring 40

Z231051 Praxiswissen für Vereinsvorstände
alles richtig machen und rechtliche und steuerliche 
Vorschriften im Griff haben            

Di. 27.02.2024  •  1 Mal 5 €  •  2 Ust. Kempen
Nein 19:00 Uhr - 20:30 Uhr Jörg Hallmann   Industriering Ost 66

Immobilien & Finanzen

Z210325 Souverän handeln: Wie kann ich souveräner mit 
Konfl ikten im berufl ichen Umfeld umgehen            

Do. 13.06.2024  •  1 Mal 23 €  •  4 Ust. Viersen
Nein 18:00 Uhr - 21:00 Uhr Claudia Reinartz   Willy-Brandt-Ring 40

Sie möchten wieder beschwerdefrei Radfahren, Wandern oder Ihren Garten pflegen?

EndoProthetikZentrum 
Telefon 02161 /892 4201    
Kliniken Maria Hilf, Viersener Straße 450
41063 Mönchengladbach, www.mariahilf.de

Für Patienten, die ein künstliches Knie-, Hüft- oder 
Schultergelenk benötigen, bietet unser zertifiziertes 
EndoProthetikZentrum ein hohes Maß an Spezialisie-
rung, Kompetenz und Erfahrung.
Unser Team aus ärztlichem, pflegerischem und physio-
therapeutischem Personal erarbeitet für Sie ein indivi-
duelles Therapiekonzept, damit Sie wieder beschwer-
defrei Wandern oder Ihren Garten pflegen können.

Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen 

https://www.mariahilf.de
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Lern- & Arbeitstechniken

eut

Z170051
Nein

Z17 51
Farb-, Stil-, 

Life Kinetik®  - geistiges Fitness, Koordination und 
Wahrnehmung - ein modernes Trainingskonzept            

F e
Image-, Brillen- und 

Mi. 07.02.2024  •  6 Mal
19:00 Uhr - 20:00 Uhr

59,00 €  •  8,00 Ust. 
Friedrich Krüger   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Z170052
Nein

4

Life Kinetik®  - geistiges Fitness, Koordination und 
Wahrnehmung - ein modernes Trainingskonzept            

r

Mi. 01.05.2024  •  6 Mal
19:00 Uhr - 20:00 Uhr

59,00 €  •  8,00 Ust. 
Friedrich Krüger   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Z170851
Nein

4

Ordnungscoaching - 
von der äußeren zur inneren Ordnung              

au trifft.....Kleider machen L

Meditation / Streitschlichtung
Do. 25.01.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen

Nein Bekleidungsberatung            18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174452 Frau trifft.....Kleider machen Leute Mi. 06.03.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174453 Frau trifft.....Kleider machen Leute Mo. 08.04.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Z174454 Frau trifft.....Kleider machen Leute Mi. 12.06.2024  •  1 Mal 42,00 €  •  5,00 Ust. Kempen
Nein Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung            18:00 Uhr - 22:00 Uhr Ursula Hurtz   Industriering Ost 66

Di. 20.02.2024  •  3 Mal
17:00 Uhr - 18:30 Uhr

39,00 €  •  6,00 Ust. 
Ilka Breskes   

Kempen
Industriering Ost 66

Z170861
Nein

Ordnungscoaching - 
von der äußeren zur inneren Ordnung              

Mi. 15.05.2024  •  3 Mal
18:00 Uhr - 19:30 Uhr

39,00 €  •  6,00 Ust. 
Ilka Breskes   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

Z171151_D
Nein

Online: Flirten und Kontakten leicht gemacht 
(Vortrag)              

Mi. 17.04.2024  •  1 Mal
18:00 Uhr - 19:30 Uhr

14,00 €  •  2,00 Ust. 
Niklas Düllings   

Online
  

Seite 23

Report zum Sonntag
Seite 44

vhs-lernportal 
Seite 39

Anmeldung:   www.vhs.kreis-viersen.de
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vhs-lernportal.de
kostenfrei – flexibel einsetzbar – mobil

Deutsch als  
Zweitsprache

Grundbildung
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https://www.vhs-lernportal.de
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