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Liebe Leserinnen und Leser,

in diesem Jahr feiert das Grundgesetz sei-
nen 75. Geburtstag. Passend hierzu bieten wir
mit den Reihenveranstaltungen zu ,75 Jahre
Grundgesetz - in bester Verfassung?!” Raum
zum Diskurs Uber unsere politische Werteba-
sis angesichts der aktuellen Zukunftsfragen bei
gleichzeitigem Erstarken populistischer Ten-
denzen an. Mit einer Exkursion zum Bundestag
in Berlin und der Bundeszentrale fur politische
Bildung wird die Bricke zwischen kommunaler
und Bundespolitik geschlagen.

Auch die weite Welt ist bei uns zu Gast: Anlass-
lich des NRW-USA-Jahres heift es am 4. Feb-
ruar 2024 ,Sechs Punkte fur die Freundschaft”
- hier wird American Football beim gemeinsa-
men Ausprobieren mit den American Football
Schiefbahn Riders und dem KreisSportBund
Viersen erfahrbar.

Das Thema der nachhaltigen Entwicklung wird
durch die Veranstaltungsserie ,Zukunftsfragen
- Zukunft wagen!” und das Kursformat ,klima.
fit* sowohl als theoretischer Diskurs als auch mit
alltagstauglichen Lifehacks fortgefuhrt. Die Dis-
kussion um die Heizungswende und der grofie
Zulauf bei Vortragen zur Altbausanierung - in
Kooperation mit dem Klimaschutzmanagement
des Kreises Viersen - zeigen, wie grof3 der Bedarf
an praktischen Tipps zur Nachhaltigkeit ist.

Im Kreis Viersen bietet die Kreisvolkshochschu-
le als eine der zehn gréfiten Volkshochschulen
in Nordrhein-Westfalen allein im 1. Semester
2024 Uber 828 Veranstaltungen an 97 Standor-
ten im gesamten Kreisgebiet - naturlich auch in
den Bereichen Kunst, Kreativitat und Handwerk.
Erlernen Sie doch eine neue Sprache, oder bes-
sern lhre vorhandenen Kenntnisse auf!

Wer die Schule ohne Schulabschluss verlassen
hat, kann seinen Schulabschluss an der Kreis-
volkshochschule nachholen oder beruflich qua-
lifizierende Kurse besuchen. Im Bereich IT gibt
es neben den Grundlagenkursen insbesondere
Digitalkooperation mit Themen wie Mindmap-
ping, Scrum, Instagram, Lean Office, Evernote
oder Design Thinking.

Sie merken es schon, auch im Jahr 2024 bietet
die Kreisvolkshochschule wieder ein vielfalti-
ges Programm.

Wir freuen uns auf ein Semester voller wertvol-
ler Begegnungen, Ideen und Anregungen.

Ilhr Landrat

non &l —

Dr. Andreas Coenen

Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen
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GRUNDBILDUNG
UND JUNGE VHS

Im Fokus der Grundbildungskurse steht immer das
Lernen, die Grundlage ist Alphabetisierung. Viele Men-
schen, die in Deutschland aufgewachsen sind, konnen
aus den verschiedensten Grinden wenig oder gar
nicht lesen und schreiben oder brauchen dafur ein-
fach mehr Zeit als andere.

Grundbildung

Fachbereichsleitung

Kathrin Kirchhoff
E-Mail: kathrin.kirchhoff@kreis-viersen.de

Anmeldung
www.vhs kreis-viersen.de
Tel. 02162 /93480

Der Begriff der Grundbildung beschreibt jene Kompe-
tenzen, die fUr eine erfolgreiche Teilnahme an der Ge-
sellschaft Voraussetzung sind. Sowohl fur das private
Umfeld als auch fur den beruflichen Alltag.

Seien Sie mit uns (wieder) dabei!

7900101 Online-EinfUhrung ins vhs-Lernportal Mo. 26.02.2024 - 1 Mal entgeltfrei « 2 Ust. Online

Das Selbstlernportal fur Schreiben, Rechnen, Lesen  16:30 Uhr - 18:00 Uhr Kathrin Kirchhoff

lernen im Beruf
7981013 5 Wege zu einem perfekten Gedachtnis Sa.16.03.2024 - 1 Mal 57€ - 8Ust. Online

Webinar - Tagesveranstaltung 03:00 Uhr - 16:30 Uhr Helmut Lange
7981014 Superhirn - ,Namen und Gesichter merken* Do.29.02.2024 - 1Mal 24 € « 3 Ust. Online

19:00 Uhr - 21:30 Uhr Helmut Lange

7903171 Férderung der Lese- und Schreibkompetenz (LRS- Mo. 04.03.2024 - 6 Mal 19€ « 12 Ust. Viersen

Kurs) Ein Kurs for deutschsprachige Erwachsene 17:00 Uhr - 18:30 Uhr N.N. Willy-Brandt-Ring 40
Junge VHS

Wer bin ich und was interessiert mich?

Was kann ich und wo machte ich noch (Uber mich hin-
aus-Jwachsen oder mich mehr engagieren?

Welche Moglichkeiten habe ich in der Gesellschaft und
wie kann ich aktiv mitgestalten?

Falls dich solche oder dhnliche Fragen beschaftigen und
du wissen willst, welche Rolle du einnehmen kannst oder
mochtest, bietet dir die Kreisvolkshochschule Viersen ei-
nen Raum zur Spurensuche:

Willkommen in der jungen vhs!

Die junge vhs soll ein auBerschulischer Lernraum sein, in
welchem du deinen vorhandenen oder noch unentdeck-
ten Interessen nachgehen und neue Erfahrungen sam-
meln kannst.

Nimm dir Zeit fur dich und sei motiviert, dich auf das An-
gebot einzulassen. Wir konnen allerdings nur Impulse
setzen oder Anstof3e geben. Fertige Anleitungen zur Le-
bensfUhrung oder eine Antwort auf die Frage nach dem
Sinn des Lebens haben wir nicht, denn schlie3lich geht
es um dein Leben und deine Interpretation davon, wie
du dieses eigenstandig bzw. gemeinsam mit anderen ge-
stalten kannst und mochtest!

Vielmehr wollen wir dir in der Volkshochschule ein Raum
bieten, gemeinsam mit den anderen Spurensuchenden
eine Antwort zur personlichen Sinnstiftung und Gestal-
tung des eigenen Lebens zu entwickeln.

Falls du Fragen oder Anregungen haben solltest, melde
dich bei Kathrin Kirchhoff - Telefon: 02162 934829, Email:
kathrin.kirchhoff@kreis-viersen.de.

vhs KinderUni
7981001 Warum malen manche Kinstler ihre Kunst auf die  So. 25.02.2024 - 1Mal entgeltfrei « 1,33 Ust. Online
Straf3e? 11:00 Uhr - 12:00 Uhr Gerritt Retterath
7981002 Lebten die Gallier wirklich wie Asterix und Obelix? ~ So. 24.03.2024 « 1Mal entgeltfrei « 1,33 Ust. Online
11:00 Uhr - 12:00 Uhr Maren Lage
7981003 Was sind die spannendsten Rekorde der So.28.04.2024 + 1Mal entgeltfrei « 1,33 Ust. Online

Meerestiere?

11:00 Uhr - 12:00 Uhr

Dr. Thomas Henningsen

Anmeldung: www.vhs kreis-viersen.de
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/981004

/981005

Wie ist es, als Astronaut im Weltall zu sein?

Kénnen Roboter intelligenter als Menschen
werden?

Junge VHS

/621488

/631398

/650072

/651875

298101

7982701

7982702

7982703

7982827

7982832

7982852

7982971

/621498

/631398

7650072

/651975

Junge Vhs Handlettering - Schnupperkurs
Ferienkurs

Junge Vhs: Wir plotten!
Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter

Junge Vhs: Sticken fur Kinder in den Osterferien
(ab10J3)

Junge Vhs: Makramee fur Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tuftelei fur flinke Finger (1815 J)

Junge Vhs: Superhirn - Vokabeln lernen im
Sekundentakt Webinar - (fur Scholer*innen)

Junge Vhs: Qigong und Kérperwahrnehmung -
Schnupperkurs Fur Jugendliche (ab 18 Jahren)

Junge Vhs: Stressregulation und Entspannung
For Jugendliche (ab 16 Jahre)

Junge Vhs: Stressregulation & Umgang mit
starken GefUhlen fur Kinder und Eltern
FUr Eltern und Kinder (10- 13 Jahre)

Junge Vhs: ,,Mobben?- Nicht mit mir!*
Workshop fur 11 bis 14-Jahrige

Junge Vhs: ,Mutige Madchen”
Workshop for Madchen (8- Jahre)

Motiviert durch den , Lern-Alltag” - Gut vorbereitet

an mein Ziel Ein Workshop mit dem ,inneren
Prifungsschweinehund”

Crashkurs Mathematik:

Fit fOr die zentrale Abschlussprifung nach Klasse 10
Junge Vhs: Handlettering - Schnupperkurs
Ferienkurs

Junge Vhs: Wir plotten!

Starter-Kurs: Der Kurs zum Plotter

Junge Vhs: Sticken fur Kinder in den Osterferien
(ab10J)

Junge Vhs: Makramee fur Kids (Ferienkurs)
Knoten-Tuftelei for flinke Finger (18-15 J)

So.26.05.2024 - 1Mal
11:00 Uhr - 12:00 Uhr

So.23.06.2024 - 1Mal
11:00 Uhr - 12:00 Uhr

Sa. 06.04.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Fr. 05.04.2024 - 1Mal
15:30 Uhr - 17:45 Uhr

Mi. 03.04.2024 - 1Mal
11:00 Uhr - 13:30 Uhr

Di. 26.03.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 12:30 Uhr

Do. 07.03.2024 - 1Mal
16:00 Uhr - 18:15 Uhr

Sa.17.02.2024 « 1Mal
10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Sa. 02.03.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Sa.16.03.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 13:00 Uhr

So.03.03.2024 « 1Mal
10:00 Uhr - 14:00 Uhr

So. 04.02.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 14:15 Uhr

Fr.19.04.2024 - 1Mal
15:15 Uhr - 20:00 Uhr

Mo. 15.04.2024 « 5 Mal
17:15 Uhr - 19:30 Uhr

Sa. 06.04.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Fr. 05.04.2024 « 1Mal
15:30 Uhr - 17:45 Uhr

Mi. 03.04.2024 - 1Mal
11:00 Uhr -13:30 Uhr

Di. 26.03.2024 - 1Mal
10:00 Uhr - 12:30 Uhr

entgeltfrei « 1,33 Ust.
Dr. Richard Braucker

entgeltfrei « 1,33 Ust.
Nadine Prof. Dr. Bergner

17€ « 4 Ust.
Valerija Konjar De Guillen

24€ « 3Ust.
Valerija Konjar De Guillen

17€ « 3 Ust.
Christine Schumachers

17€ « 3 Ust.
Christine Schumachers

23 € « 3Ust.
Helmut Lange

18€ « 4 Ust.
Sandra Holle

18 € « 4 Ust.
Sandra Holle

18€ « 4 Ust.
Sandra Holle

23 € « 5Ust.
Vera Korb-Ciesla

27 € « 5Ust.
Vera Korb-Ciesla

38€ - 6Ust.
Dr. Anja Laroche

67 € « 15 Ust.
Gaby Michels

1700 € « 4,00 Ust.
Valerija Konjar De Guillen

24,00 € - 3,00 Ust.
Valerija Konjar De Guillen

1700 € - 3,00 Ust.

Christine Schumachers

1700 € - 3,00 Ust.
Christine Schumachers
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Vhs .". Lernportal

vhs-lernportal.de

kostenfrei — flexibel einsetzbar — mobil

GEFORDERT VOM

% Bundesministerium
fur Bildung
und Forschung


https://www.vhs-lernportal.de

Viide

Wir finden, die Welt braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstitzen wir alle, die den Mut
haben, ihre Zukunft selbst in die Hand zu nehmen.



https://ww.vr.de

	Mensch und Gesellschaft



