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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
ich freue mich, Ihnen das neue Semesterprogramm 
der Kreisvolkshochschule Viersen vorstellen zu dürfen 
– ein Angebot, das seit Jahren stetig wächst, Vielfalt wi-
derspiegelt und Menschen aller Generationen im Kreis 
Viersen zusammenbringt.

In einer Zeit, in der Wissen und Fähigkeiten ständig im 
Wandel sind, spielt die Weiterbildung eine entscheiden-
de Rolle, um den Herausforderungen des Lebens und 
der Arbeitswelt gewachsen zu sein.

Die Kreisvolkshochschule begegnet diesen Herausfor-
derungen mit Innovationsgeist, partnerschaftlicher Zu-
sammenarbeit und dem entschlossenen Engagement 
der Dozentinnen und Dozenten. Dabei ist sie mehr als 
ein Ort des Lernens – sie ist ein Ort des Austauschs, des 
kreativen Schaffens und der gesellschaftlichen Teilha-
be, ein Zentrum der Begegnung, in dem demokratische 
Werte vermittelt, Resilienz gestärkt und Perspektiven 
geschaffen werden. 

Das nachfolgende Programm zeigt Ihnen für das kom-
mende Semester ein breites Spektrum an Kursen, das 
auf die unterschiedlichen Bedürfnisse und Interessen 
zugeschnitten ist und aktuelle gesellschaftliche Frage-
stellungen aufgreift.

So bietet ein neuer Klima Stammtisch im Pro-
grammbereich Mensch, Gesellschaft, Wissen einen 
Erfahrungs¬austausch für PV  und Wärmepumpen Be-
sitzerinnen und -Besitzer. Zur Holocaust Gedenkveran-
staltung des Kreis Viersen am 27. Januar stellt Dr. Mari-
na Sassenberg die Frage: „Was haben Stolpersteine mit 
Demokratie zu tun?“ Der Bereich Deutsch & Integration, 
ein wichtiger Bestandteil des Gesamtangebots, ermög-
licht nach wie vor umfassende Deutschfördermaßnah-
men und Integrationskurse sowohl in Kooperation mit 
dem Kommunalen Integrationszentrum des Kreises 
Viersen wie auch mit den Berufsschulen. 

Mit 140 Kursen in 16 Fremdsprachen eröffnet Ihnen 
der Sprachenbereich die Möglichkeit, neue Sprachen 
zu erlernen oder bestehende Kenntnisse zu vertiefen. 
Der Bereich Kunst, Kreativität und Handwerk bietet von 
Malerei über Fotografie bis hin zu Handwerkskursen ein 
vielfältiges Angebot für jeden Geschmack. Neue Forma-
te wie „Löffelschnitzen“ oder „Holzbildhauerei“ erwei-
tern im kommenden Semester das Programm. 

Im Kontext von Gesundheit und Bewegung stehen Ih-
nen über 100 Bewegungs-, Entspannungs- und Fit-
nesskurse zur Verfügung. Hoch im Kurs stehen aktuell 
auch Kurse zur digitalen Teilhabe und Inklusion, diese 
finden sich im Programmbereich Digitales und IT. Im 
Angebot sind hier auch Einstiege in die Arbeit mit PC, 
Smartphone und Tablet sowie Fortbildungen zu KI und 
digitalen Kommunikationswerkzeugen. 

Über das durch das Weiterbildungsgesetz NRW geför-
derte Angebot hinaus bietet die Kreisvolkshochschule 
Viersen spezielle Angebote wie die Servicestelle zur 
Qualifizierung des pädagogischen Personals im Kreis 
Viersen, das vhsMediaLab und die Junge vhs mit stark 
bedarfsorientierten Angeboten für junge Menschen.

Ich lade Sie herzlich ein, das vielfältige Kursprogramm 
zu entdecken und aktiv das kulturelle Leben unseres 
Kreises mitzugestalten. 

Herzliche Grüße und viel Freude beim Lernen.

Ihr

Bennet Gielen

Landrat des Kreises Viersen

Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen 
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Online informieren und anmelden!
Unsere Webseite hat keine Öffnungszeiten.
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Grundbildung 
und Junge vhs 

Fachbereichsleitung 

Kathrin Kirchhoff
kathrin.kirchhoff@kreis-viersen.de

Im Fokus der Grundbildungskurse steht immer das 
Lernen, die Grundlage ist Alphabetisierung. Viele Men-
schen, die in Deutschland aufgewachsen sind, können 
aus den verschiedensten Gründen wenig oder gar 
nicht lesen und schreiben oder brauchen dafür ein-
fach mehr Zeit als andere. 
Der Begriff der Grundbildung beschreibt jene Kompe-
tenzen, die für eine erfolgreiche Teilnahme an der Ge-

sellschaft Voraussetzung sind. Sowohl für das private 
Umfeld als auch für den beruflichen Alltag. 

Seien Sie mit uns (wieder) dabei!

Grundbildung
D901011
Nein

Superhirn - Vokabeln lernen im Sekundentakt 
Webinar - Abendveranstaltung            

Di. 24.03.26  •  1x
  19:00 - 21:30 Uhr

24 €  •  3 Ust. 
Helmut Lange   

Online
  

D901014
Nein

Superhirn -  „Namen und Gesichter merken“              Di. 03.03.26  •  1x
 19:00 - 21:30 Uhr

24 €  •  3 Ust. 
Helmut Lange   

Online
  

D903173
Nein

Wort-Café - Besser Lesen, besser Schreiben Offene 
Sprechstunde für deutschsprachige Erwachsene            

Di. 13.01.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1 Ust. 
Kathrin Kirchhoff   

Kempen
Industriering Ost 66

D903174
Nein

Lesen und Schreiben für deutschsprachige 
Erwachsene - Entdecken Sie neue Welten!            

Do. 19.02.26  •  3x
16:00 - 17:30 Uhr

20 €  •  6 Ust. 
Kathrin Kirchhoff   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D903174.1
Nein

Einführung ins vhs-Lernportal Das Selbstlernportal 
für Schreiben, Rechnen, Lesen lernen im Beruf            

Di. 03.03.26  •  1x
13:30 - 14:30 Uhr

0 €  •  1 Ust. 
Janina Wedig   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D903175
Nein

Wort-Café - Besser Lesen, besser Schreiben Offene 
Sprechstunde für deutschsprachige Erwachsene            

Mo. 30.03.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1 Ust. 
Kathrin Kirchhoff   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D903176
Nein

Einführung ins vhs-Lernportal Das Selbstlernportal 
für Schreiben, Rechnen, Lesen lernen im Beruf            

Fr. 10.07.26  •  1x
16:30 - 17:30 Uhr

0 €  •  1 Ust. 
Janina Wedig   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D903177
Nein

Wort-Café - Besser Lesen, besser Schreiben Offene 
Sprechstunde für deutschsprachige Erwachsene            

Fr. 12.06.26  •  1x
17:00 - 18:00 Uhr

0 €  •  1 Ust. 
Kathrin Kirchhoff   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D903179
Nein

Lautlesetandem - Schnupperkurs              Mo. 20.07.26  •  1x
15:30 - 16:15 Uhr

0 €  •  1 Ust. 
Kathrin Kirchhoff   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

vhs.KinderUni
D986001
Nein

Wo sind die Dinos geblieben?              So. 08.02.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1,33 Ust. 
Prof. Dr. R. Schoch   

Online
siehe Beschreibung

D986002
Nein

Kann man Glück lernen?              So. 08.03.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1,33 Ust. 
Myriam Meier   

Online
siehe Beschreibung

D986003
Nein

Eine Reise durch das Sonnensystem              So. 03.05.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1,33 Ust. 
Dr. Richard Bräucker   

Online
siehe Beschreibung

D986004
Nein

Warum kann man mit Bildern im Kopf super 
Vokabeln lernen?              

So. 31.05.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1,33 Ust. 
Dr. Johannes xlow   

Online
siehe Beschreibung

D986005
Nein

Wie lernen Roboter mit KI sprechen und denken?              So. 05.07.26  •  1x
11:00 - 12:00 Uhr

0 €  •  1,33 Ust. 
Prof. Dr. N. Bergner   

Online
siehe Beschreibung

Diese und weitere Kurse finden Sie auf unserer Webseite:
www.kreis-viersen-vhs.de/programm/
grundbildung-und-junge-vhs

ONLINE geht mehr!

Anmeldung:   www.kreis-viersen-vhs.de
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Junge vhs (ab 8 bis 27 Jahre)

Wer bin ich und was interessiert mich?
Was kann ich und wo möchte ich noch (über mich hin-
aus-)wachsen oder mich mehr engagieren?
Welche Möglichkeiten habe ich in der Gesellschaft und 
wie kann ich aktiv mitgestalten?
Falls dich solche oder ähnliche Fragen beschäftigen und 
du wissen willst, welche Rolle du einnehmen kannst 
oder möchtest, bietet dir die Kreisvolkshochschule 
Viersen einen Raum zur Spurensuche:
Willkommen        Junge vhs!
Die junge vhs soll ein außerschulischer Lernraum sein, 
in welchem du deinen vorhandenen oder noch unent-
deckten Interessen nachgehen und neue Erfahrungen 
sammeln kannst.

Nimm dir Zeit für dich und sei motiviert, dich auf das 
Angebot einzulassen. Wir können allerdings nur Impul-
se setzen oder Anstöße geben. Fertige Anleitungen zur 
Lebensführung oder eine Antwort auf die Frage nach 
dem Sinn des Lebens haben wir nicht, denn schließlich 
geht es um dein Leben und deine Interpretation davon, 
wie du dieses eigenständig bzw. gemeinsam mit ande-
ren gestalten kannst und möchtest!
Vielmehr wollen wir dir in der Volkshochschule einen 
Raum bieten, gemeinsam mit den anderen Spurensu-
chenden eine Antwort zur persönlichen Sinnstiftung 
und Gestaltung des eigenen Lebens zu entwickeln.

D980061
Nein

Junge vhs: Kreative Mindcraft-Figuren gestalten
Für 8-12 J.            

Sa. 28.08.26  •  1x
09:30 - 12:30 Uhr

19 €  •  4 Ust. 
V. De Guillen   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D980062
Nein

Junge vhs: Auf die Farben, fertig los!
Für 8-12 J.            

Sa. 07.03.26  •  1x
10:00 - 13:00 Uhr

26 €  •  4 Ust. 
Sonja Vandelaar   

Kempen
Industriering Ost 66

D980073
Nein

Junge vhs: Amigurumi-Häkel-Kurs 
(Osterferien)              

Di. 31.03.26  •  1x
10:00 - 12:15 Uhr

12 €  •  3 Ust. 
C. Schumachers   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D980074
Nein

Junge vhs: Schnupperworkshop Perlen: 
Zauberhafte Armbänder aus Glasperlen Für 8-12 J. 

Mi. 01.04.26  •  1x
14:00 - 15:30 Uhr

12 €  •  2 Ust. 
Nettie Rompelberg   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D980076
Nein

Junge vhs: Schnupperworkshop Perlen: 
Zauberhafte Armbänder aus Glasperlen Für 8-12 J.            

Mi. 17.06.26  •  1x
17:30 - 19:00 Uhr

12 €  •  2 Ust. 
Nettie Rompelberg   

Willich
Schiefbahner Straße 4

D980088
Nein

Junge vhs: Strickliesl-Spaß              Mi. 08.04.26  •  1x
10:00 - 12:30 Uhr

14 €  •  3 Ust. 
C. Schumachers   

Viersen
Willy-Brandt-Ring 40

D982601
Nein

Junge vhs: Sommerakademie
Content & Storytelling            

Mo. 20.07.26  •  1x
11:00 - 17:00 Uhr

60 €  •  7 Ust. 
Tim Cürlis   

Viersen
  Teodor-Heuss-Platz 10

D982702
Nein

Junge vhs: Stress, Prüfungsangst, innerer Alarm 
Skills um ruhig zu bleiben            

Sa. 28.03.26  •  1x
10:00 - 14:15 Uhr

15 €  •  5 Ust. 
Sandra Holle   

Viersen
  

D982703
Nein

Familien-Workshop: Starke Gefühle & Stress 
meistern (Eltern und Kind als Team)

So. 19.04.26  •  1x
10:00 - 14:15 Uhr

28 €  •  5 Ust. 
Sandra Holle   

Viersen
  Willy-Brandt-Ring 40

D982704
Nein

Junge vhs: BeYoutiful: Ich bin ich. 
Mehr Mut zur eigenen Stärke und Schönheit.

Sa. 13.06.26  •  1x
09:30 - 16:00 Uhr

18 €  •  8 Ust. 
Sandra Holle   

Viersen
  Willy-Brandt-Ring 40

D982850
Nein

Junge vhs: Superhirn - Vokabeln lernen im 
Sekundentakt (für Schüler:innen)            

Di. 17.03.26  •  1x
16:00 - 18:00 Uhr

24 €  •  2,67 Ust. 
Helmut Lange   

Online
  

D982852
Nein

Junge vhs: Fit für Abschlussprüfung und Abitur: 
Strategien & Methoden              

Di. 10.03.26  •  1x
   -    Uhr

8 €  •  0 Ust. 
Dr. Anja Laroche   

Online
  

D982854
Nein

Junge vhs: Tipps und Tricks für erfolgreiches 
Lernen (Vortrag)              

Mo. 02.03.26  •  1x
17:00 - 18:30 Uhr

10 €  •  2 Ust. 
Dr. Anja Laroche   

Online
  

D982855
Nein

Junge vhs: Entspannt durch den Schulalltag! - 
Wie kann ich mein Kind begleiten?              

Di. 10.02.26  •  1x
19:00 - 20:30 Uhr

10 €  •  2 Ust. 
Dr. Anja Laroche   

Online
  

D982852
Nein

Fit für die Zentrale Abschlussprüfung + das Abitur
Strategien und Methoden für eine gezielte Vorbereitung              

Di. 10.03.26  •  1x
18:00 - 21:00 Uhr

8 €  •  0 Ust. 
Dr. Anja Laroche   

Online
  

D982854
Nein

Vortrag: Tipps und Tricks für erfolgreiches Lernen – 
Oder: wie ich meinen inneren Schweinehund überliste!              

Mo. 02.03.26  •  1x
17:00 - 18:30 Uhr

10 €  •  2 Ust. 
Dr. Anja Laroche   

Online
  

D982855
Nein

Online-Vortrag: Entspannt durch den Schulalltag! 
Mein Kind erfolgreich beim Lernen begleiten.            

Di. 10.02.26  •  1x
19:00 - 20:30 Uhr

10 €  •  2 Ust. 
Dr. Anja Laroche   

Online
  

Kreisvolkshochschule Viersen, Willy-Brandt-Ring 40, 41747 Viersen 



HERZLICH WILLKOMMEN  
IM VHSMEDIALAB 
Hier werden Ideen greifbar und aus Problemstellungen 
spannende Lösungsansätze für morgen!

Das VHSMEDIALAB ist mehr als nur ein Raum – es  ist Werk-
statt, Abenteuerspielplatz und außerschulischer Lernort in 
einem. Pädagogische Fachkräfte und junge Menschen können 
hier kreativ werden, digitale Technologien ausprobieren und  
gemeinsam an Ideen arbeiten.

Ob direkt bei uns im VHSMEDIALAB oder mobil an Schulen 
und Kitas - Digital Making ist überall möglich.

WIE LERNEN WIR AM BESTEN? 
Indem wir selbst aktiv werden! Digital Making bedeutet 
kreatives, praxisnahes Arbeiten mit digitalen Werkzeugen. 

Ob beim Programmieren eines Roboters, beim Erstellen 
eines 3D-Modells oder beim Gestalten interaktiver Medien 
– durch eigenes Tun werden komplexe Zusammenhänge 
oft intuitiv verständlich.

Making eröffnet neue Möglichkeiten für einen fächerüber-
greifenden Unterricht mit echtem Anwendungsbezug. 
Es fördert kritisches Denken, Teamarbeit und kreative 
Lösungsstrategien – allesamt Schlüsselkompetenzen für 
die Zukunft.

Das VHSMEDIALAB bietet einen geschützten Raum, um 
moderne Technologien auszuprobieren. In den Bereichen 
Multimedia, Haptic/Tinker, Coding und VR - können Lehr-
kräfte flexibel arbeiten, einzelne Schwerpunkte vertiefen 
oder die Bereiche miteinander kombinieren. So entstehen 
praxisnahe, interdisziplinäre Projekte, die digitale Werk-
zeuge sinnvoll in die Bildungsarbeit integrieren.
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Fachbereichsleitung

Monique Manzhos 
monique.manzhos@kreis-viersen.deKREATIVITÄT TRIFFT TECHNOLOGIE

Besuchen Sie unseren Newsblog und informieren Sie sich über unsere Projekte und Angebote für pädagogische Fachkräfte 
und Schüler:innen

Online-Elternabende zur Nutzung von Medien bei Kindern aus der Reihe „Gesundheitsimpulse“ 
D030004 Snap, Like, Share - 

Jugendliche in sozialen Netzwerken               
Di. 21.04.26  •     1x 0 €  •  2 Ust.   Online

Nein   18:00 - 19:30 Uhr   Nora Bünger   

D030005 Echt jetzt?! - KI, Fake News und Deepfakes in der 
Lebenswelt Jugendlicher              

Mo. 12.05.26  •   1x 0 €  •  2 Ust.   Online
Nein   18:00 - 19:30 Uhr Nora Bünger   

Die Online-Infoabende sind für Sie entgeltfrei und werden durch eine Kooperation zwischen dem Netzwerk Gesunde Kommune  
Kreis Viersen und dem VHSMEDIALAB ermöglicht.

KREATIVITÄT TRIFFT TECHNOLOGIE DIGITAL MAKING PLACES 
+ VIRTUAL REALITY

ein Teil von

NRW.

WE  
ARE ALL 
MAKERS

Anmeldung:   www.kreis-viersen-vhs.de



MIT WERO 
ZUM HERO!

Wero ist Realität –
 digital und europäisch 

vr.de/wero

In Echtzeit Geld senden und 
empfangen. Echt jetzt.

Volksbanken in Krefeld
und im Kreis Viersen

https://www.vr.de

	Mensch und Gesellschaft



